




gEöBú \¦_

¨õðD¼ÃV_ kVµÂçï

céï \Âï^ ¶çªkòÂzD kðÂïD

"¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD' ̈[Å ÖÍ> 
\V> Ö>a[ gEöB«Vª  åVD céï 
\ÂïÓÂz ÖÍ> AÝ>ïÝ][ kaBVï 
Ø>öB©Ã|Ý> Wçª©Ãm ̈[ªØk[ÅV_,

céï \M>ìï^ ¶çªkö[ ¼åVÂïxD 
g¼«VÂþB\ Vï , ¶[ÃVï , Ø>¹kVï , 
AÝ]ÄVoÝ>ª\Vï, ¶ç\]BVï, WD\]BVï, 
ke\Vï, \þµßEBVï, z|DÃD ¶ç\]BVï, 
Ø>Va_ EÅ©ÃVï \u®D kÄ]BVï kVw ¼kõ|D 
[̈Ã¼>.
gªV_ ¶ç> ¶ç¦B ÄöBVª ka Ø>öBV\_ 

¼>½ ¶çéþ¼ÅVD. ¶Í> ̈¹ç\BVª, EÅÍ>, å_é 
\u®D ¶¤sB_ ¯ìk\Vª kaxçÅïçeÂ 
ïõ¦¤Ím ¶çªÝm åVâ|, \>, Öª , ÛV] 
\ÂïÓÂzD ¹̈ç\BVï Aö¥D s>Ý]_ |̈ÝmÂ 
í®k¼> ÖÍ> \V> Ö>a[ x¿ ¼åVÂï\VzD.

kVòºï^ åVD Î[® ¼ÄìÍm Ø>¹¡ ØÃ®¼kVD.
\þµsÝm \þµ¼kVD !
AöBçkÝm ̄ ö©¼ÃVD !!
Ø>¹¡Ã|Ý]Ý Ø>¹¼kVD !!!

1. ÖÍ> AÝ>ïÝç> åï_ |̈Ým \uÅkìïÓÂz 
ÖékÄ\Vï ØïV|Âï ¶Ð\]Âþ¼ÅVD.

2. cºï^ åõÃìï^, cÅsªìïçe ÖÍ> AÝ>ïÝ][ 
ÄÍ>V>V««Vï ÖòÂï Ø>¹¡ Ã|Ýmºï^.

3. ÖÍ> \V> Ö>µ ""¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| EþßçÄ'' 
[̈Å AÝ>ïÝç> x¿km\Vï© Ã½Ý>kìïÓÂz 
\â|¼\ x¿ç\BVï© Aö¥D. ̈ª¼k Ã½ÂïV>kìï^ 
c ¦¼ ª  Ø ï V ö B ì  J é D  ¶ _ é m  
www.anatomictherapy.org - ¨[Å º̈ï^ 
ÖçðB>e xïkö JéD  Ã½Ým Ø>¹¥ºï^.

4. åV[ ̈ ªÂz ÖÍ> kB]_ ÖÍ> kVµÂçïl_ 
þç¦Ý> ¶ÐÃkÝç> çkÝm >ïk_ïçe 
¿̈mþ¼Å[. (ïuÅm çï\õ ¶e¡) ª̈¼k 
[̈çªs¦ ¶]ï sÄBºï^ Ø>öÍ> #Bkìï^ 
>B¡ØÄFm ̈[çª Ø>¹¡Ã|Ýmºï^.

5. ÖÍ> AÝ>ïÝ][ ¼åVÂïD céï \Âï¹[ 
¶ç\] \u®D g¼«VÂþBD. ª̈¼k BVì 
¼kõ|\VªVKD ÄJï EÍ>çª ïâ|ç«ï^, 
ïsç>ï^, ï_s ¼\DÃV|, \òÝmkD, 
ïéVßÄV«D, Äâ¦D, ØÃVòeV>V« keìßE 
\u®D ¼kçé kVF©A ÄDÃÍ>©Ãâ¦ 
ïâ|ç«ï^ ̈¿] ¶Ð©̧  çkÂïéVD. EÅÍ> 
ïâ|ç«ï^, Açï©Ã¦D \u®D ØÃBò¦[ 
¸«·öÂï©Ã|D.

6. gEöBö¦D Àºï^ ¼ïâï WçªÂzD 
¼ï^sïçe ̈¿] ¶Ð©Aºï^.

gEöBö[ ¼kõ|¼ïV^ / ¶¤s©A

kVµï kVªïD ! kVµï ¯¼éVïD !! #Bçkï¼e mçð !!!

¨_éV© Aï¿D ÖçÅkÐÂ¼ï !

Øå.69, NSK T], ØÄ_kA«D, 
¼ïVBDAÝ#ì - 641 026. 

>tµåV|, ÖÍ]BV. 
¼ÃV[ : + 91 96290 32767

E-mail : giriiyyapublications@gmail.com
Website : www.giriiyyapublications.com

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD
\V> Ö>µ

Øk¹X|

þönBV Ã©¹¼ï[ü

gEöBì : ]ò. êéì ÃVüïì, W®kªì,
¶ªV¦tÂ Ø>«̧  àÃ¡õ¼¦[.

mçð gEöBì : ]ò. ·z\Vì (\òÝmkì)
ØÃV^áVßE.

k½kç\©A : ]ò. é. sÛF, ¼ïVçk.

WìkVï ¶Kkéìï^ : ]ò. «V.pMkVÄ[, ¼ïVçk.
]ò. ¼ïV. åÍ>¼ïVÃV_, ¼ïVçk. 
]ò. «s, ØÄ[çª.

¶ßÄïD : þö¼Bâ½Ëü ½çÄ[ & ̧öõâü
¼ïVçk.
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ï_sçB Í̈> Ø\Val_ ïuÅV_ 
EÅ©ÃVï Aö¥D? gªV_ åVD Í̈> 
Ø\Val_ ïu®Â ØïVõ| ÖòÂþ¼ÅVD?

Ø\Va [̈Ãm ï_sl_ Ë̈ká¡ 
xÂþBD ¨[Ãç>© Ãu¤ ÖÍ> 
ïâ|ç«l_ sök V ï © Ã V ì Â ï  
ÖòÂþ¼ÅVD.

2016 gD gõ| Ûªkö \V>D 30 
gD ¼>]B[® ÃVÐ Tâ|Â ï_s xçÅ 
[̈Å Îò ]â¦Ý]çª åVD ¶¤xïD 
ØÄFm çkÝ¼>VD . ÖÍ> Wïµ¡ 
¼ïVçkl_ c^á ¼ïVçk©A#ö_ 
¶ç\Ím^á å\m Wiç¦ Äìk¼>Ä 
k V µ s B _  Ã l u E  ç \ B Ý ] _  
åç¦ØÃuÅm.°«Vá\V¼ªVì Ãºz 
ØïVõ¦ ÖÍ> WïµßEl_ ¼>Vwì. ·¼«i 
[̈Ãkì ̈[çª ¼åö_ ÄÍ]Ým Ö[çÅB 
ï_sçB© Ãu¤B Îò \è¼å« 
gkð©Ã¦D Î[¤[ z®Í>â½çª 
¨[M¦D ØïV|Ý>Vì. ]ò. ¼k.¸. 
s¼ª VÝz\V ì ¨[Ãk«V_ ¶Í> 
gkð©Ã¦D \Âï^ ]ç«l[ JéD 
c ò k V Â ï ©Ã â ½ ò Í > m .  ¶ Í >  
gkð©Ã¦Ý][ >çé©A ""ï_sçB 

¶a Â z D  g º þ é  
\ V ç B . ' '  Ö Í >  
gkð©Ã¦Ý]_ ï_s 
¨[Å V_ ¨[ª ?Îò 
zwÍç> ̈ Í> Ø\Val_ 
Ã½Âï¼kõ|D? 

> t µ å V â ½ _  
> u Ø Ã V ¿ m  
>VFØ\VaÂ ï_sl[ Wçé ¨[ª? 
¼ÃV[Å ¶çªÝm ¼ï^sïÓÂzD tï 
Ø>¹kVï¡D, sáÂï\Vï¡D íÅ©Ãâ| 
ÖòÍ>m. ÖÍ> gkð©Ã¦Ý][ JéD 
ï_s z¤Ým åV[ ïu®Â ØïVõ¦ 
sÄBºïçá Ö©ØÃV¿m cºïÓ¦[ 
ÃþìÍm ØïV^á ÖòÂþ¼Å[.

Îò zwÍç> >VFØ\Val[ JéD 
ï_s ïuÅV_>V[ ¶ÂzwÍç>Âz© 
Aö¥D. ¼k® Ø\Val_ ï_s ïuzD 
ØÃV¿m ¶ç«zçÅBVï© AöÍm 
ØïV^ÓD ¶_ém >kÅVï© AöÍm 
ØïV^ÓD. Ö>çª© ØÃu¼ÅVìïÓD, 
gEöBìïÓD, ï_smçÅ ÄDÃÍ>©Ãâ¦ 
¶]ïVöïÓD AöÍm ØïVõ¦V_ 
\â|¼\ ï_sçB Î¿ºz©Ã|Ý> 
x½¥D.

c>V«ð\Vï gºþékaÂï_s 
(English Medium) ïu¸ÂzD Ã^¹ï¹_ 
gEöBìï^ Ãé \è¼å«D gºþéÝ]_ 
Ã V ¦ D  å ¦ Ý m þ [ Å ª ì .  Ã é  
zwÍç> ïÓÂz ¶Í> Ã V¦ ºï^ 
¶ç«zç Å B V ï © A ö þ Å m .  Ã é 
zwÍç>ïÓÂz ¶m Aök¼> Ö_çé. 
¶Í>©ÃV¦D >ºïÓÂz AöBs_çé 
[̈® AöBV> \Vðkìï^ gEöBìï¹[ 
¶çÅÂz >M¼B ØÄ[® ÄÍ¼>ïºïçá 
¼ïâþ[Åªì . ¶©ØÃV¿m ¶¼> 
gEöBìï^ gºþé 
Ø\Val_ 

êéì ÃVüïì
>VFØ\Va 
ï_s¼B 
EÅÍ>m !

>VFØ\Va 
ï_s¼B 
EÅÍ>m !
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å\m ÄÍ>]ïÓÂz Î¿ºïVª, ÃBÐ^á 
ï_sxçÅ þç¦Âïß ØÄFB x½¥D.

2012 ‡ 13 gD ï_s gõ½_ 
>tµåVâ½_ c^á 320 ¶«· >tµka© 

Ã^¹ïçá gºþé ka© 
Ã^¹ïáVï >twï ¶«· 
\Vu¤Bm. 2013‡14 gD ï_s 
g õ ½ _  3 2 0 0  

¶«·©Ã^¹ïçá¥D, 2014‡15 gD ï_s 
gõ½_ 6594 ¶«·© Ã^¹ïçá¥D 
>tµ kaÂ ï_sloòÍm gºþé 
kaÂï_s ïu¸ÂzD Ã^¹ïáVï >twï 
¶«· \Vu¤lòÂþÅm. ÖÍ> ¶¤s©çÃ 
¶©ØÃV¿m >twï x>_k«Vï ÖòÍ> 
ØÄ_s. ØÛBéo>V ¶kìï^ ¶]ïV«© 
¯ìk\Vï  ¶¤sÝ]òÍ>Vì.

¶«·©Ã^¹ïçá >tµkaloòÍm 
gºþé kaÂï_sÂz \Vu¤B>uz 
xÂþBÂ ïV«ð\Vï >twï ¶«· í®km 
[̈ªØkM_, \Âï^ ¶«·© Ã^¹ï¹_ 
> º ï ^  z w Í ç > ï ç á  ¼ Ä ì Â ï  
x[kòk]_çé. \Âï^ >MBVì 
Ã^¹ï¹_ >ºï^zwÍç>ï^ ï_s 
ïuÃç> sòD¸ ¶º¼ï ¼ÄìÂþ[Åªì. 
ª̈¼k >MBVì Ã^áï¹_ ¶¹©Ãç>© 
¼ÃV[Å gºþé kaÂï_s ¶¹©Ã>uïVï 
¶«·©Ã^¹ïçá gºþé kaÂï_sÂz 
\Vu®k>Vï ¶«· ¶¤sÝ>m. ¼\KD 
¶«·© Ã^¹ï¹_ ÎËØkVò ï_s 
gõ½KD, \Vðkìï¹[ ¨õèÂçï 
zçÅÍm ØïVõ¼¦ ØÄ_þÅm [̈Ãm 
\uØÅVò ïV«ðD. gºþéD ïu®Â 

Ø ï V ^ á  ¼ k õ | D  
¨[Ã>uïVï¡D >ºï^ 
zwÍç>ïçá gºþéka 
ï u ¸ Â z D  > M B V ì  
Ã^¹ï¹_ ¼Äì©Ã>Vï¡D 
ïV«ðºï^ í®þ[Åªì. 
Ö Ë k V ®  Ã é  

Îò \è¼å«D kz©¸_ å¦Ý]B 
ÃV¦Ý]çª nÍ¼> Wt¦Ý]_ >ta_ 
í®DØÃV¿m ¶Í> \VðkìïÓÂz 
¨¹]_ Aö Íms|þ Åm .  
Ö]oòÍm åVD AöÍm 
Ø ï V^á ¼kõ½Bm 
¨[ªØk[ÅV_ ïì©Ã 
ïVéÝ]_ Îò zwÍç> 
Í̈> Ø\VaçBÂ ¼ïâþÅ¼>V 
¶ Í >  Ø \ V a ¼ B  
> V F Ø \ V a B V z D .  ¶ Í >  
Ø\Val_ Îò sÄBÝç>Â ïu®Â 
Ø ï V ^ Ó D  Ø Ã V ¿ m  \ â | ¼ \  
¶ÂzwÍç>ïÓÂz Aö¥D. ¶ç> 
sâ|sâ| nÍm kB]uz ¼\_ ÃÝm 
kB]uz ¼\_ ïu®Â ØïV^ÓD ¶[MB 
Ø\Vaï¹[ JéD Í̈> Îò sÄBxD 
ÄöBVï© AöBVm.

>VFØ\Va 
¨ [ ®  å V [  
z ¤ © ¸ | D  
Ø Ã V ¿ m  
>tµØ\VaçB 
\ â | D  å V [  

z¤©¸¦s_çé . c>V«ðÝ]uz 
¼ï«áVs_ ÖòÂzD \Vðkìï^ 
\çéBVáÝ]_ Ã½Ý>V_ \â|¼\ 
Aö¥D. gÍ]«Vs_ kEÂzD \Vðkìï^ 
Ø>Kºþ_ Ã½Ý>V_ \â|¼\ AöBD. 
¶>Vkm ÖÍ> ïâ|ç«l_ >VFØ\Va 
[̈® z¤©̧ ¦©Ã|km >tµØ\VaçB 
\â|D ¶_é ¨[Ãç> Aö Ím 
ØïV^Óºï^.

¨ª ¼k > V F Ø\ Va Â 
ï_sçB c¦ª½BVï céïD 
x ¿ k m D  å ç ¦ x ç Å © 
Ã|Ýmk>[ Jé\Vï \â|D 

> V [  
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ïV«ðºïçá x[M®Ý] 
Ö Ý ] â ¦ Ý ] ç ª  
¶x_Ã|Ýmk>Vï, >twï 
¶«· ¶¤sÝm^ám. Öç> 
BVòD ïõ½©ÃVï Î©AÂ 
Ø ï V ^ á  x ½ B V >  Î ò  
sÄB\VzD.

>MBVì Ã^¹ï^ ¶çªÝmD 
¶çªÝm kÄ]ïÓ¦[ c^á ØÃV¿m 
¶«· Ã^¹ï^ °[ ¶ËkV® Ö_çé.

gºþéD ïu®Â ØïV^km >V[ 
¸«ßÄçª ̈[ÅV_ ¶«·©Ã^¹ï¹_ 
gºþéD ïu®ÂØïV|Âï Îò 
gEöBç« WBtÝ>V_ ¼ÃVm¼\?

¶«· Ã^¹ï^ Î¿ºïVï Ö_çé 
¨ [ Ã m  > t w ï  ¶ «E [  
ç ï B V é V ï V > > ª ¼ \  > s « 
ØÃVm\Âï¹[ *m zçÅ ØÄV_kç> 
ïõ½©ÃVï °u®Â Øï V^á 
x½BVm.

Ö Ë k V ®  
Ã Ý > V l «Ý ] u z D  
¼\uÃâ¦ ¶«Eªì 
>tµka© Ã^¹ïçá 
g º þ é k a   
Ã ^ ¹ ï á V ï  

\Vu¤B>[ JéD å\m ÄÍ>]lªì 
WßÄBD tï© ØÃöB ï_sßÄ®Âïçé, 
ÄÍ]Âï c^áªì. >tçw Ã^¹ï¹_ 
ÖòÍm ÎaÝmsâ¦V_ >tµ \Âï¹[ 
¶¤ç k  Î a Ý m s ¦ é V D  ¨[ Å  
¨õðÝ ] _  ] â ¦ tâ | Öç >  
ØÄF]òÂþ[Åªì.

""\ÂïÓÂïVï åV[ \ÂïáV_ åV['' 
[̈® kVFþaB© ¼ÃEsâ| \ÂïÓÂz 
m¼«VïD ØÄFþ[Åªì.

""åV[ ØÄV[ªç>Ý 
> V [  Ø Ä F ¼ k [ ;  
Ø Ä F k ç > Ý  > V [  
Ø Ä V _ ¼ k[ ' '  ¨[® 
kVFþaB© ¼ÃEBkìï^ 
>t¿ÂzD, >tµkaÂ 
ï_sÂzD m¼«VïD 
ØÄFþ[Åªì.

"" º̈ï^ \õ, ̈ ºï^ ¼>ÄD'' ̈ [® 
¼\ç¦l_ \â|D ØïVÍ>¹Ým© ¼Ã·D 
Eé T«, y« ¶«EB_kV]ï^ Öç> \â|D 
°[ ïõ|ØïV^k]_çé?

Ö © Ø Ã V ¿ m ^ á  
¶«EB_kV]ï^ ¶çªkòD 
>ºïÓÂz {â|©¼Ã V¦ ß 
Ø Ä V _ o  k V Â z  
¼ÄïöÂþÅVìï¼á, ¶©ØÃV¿m 
>ta_ ¼ïâþÅVìïáV? ¶_ém 
gºþéÝ]_ ¼ïâþÅVìïáV? 
¶«E[ >tµka© Ã^¹ïçá, 

gºþéka© Ã^¹ïáVï \Vu¤B 
ÖÍ > ï_sÝmçÅ ¶]ï V ö ïÓD , 
¶«EB_kV]ïÓD Ö[®x>_ ÖM 
gºþéÝ]_ >V[¼ÃÄ¡D ¼kõ|D. 
¨¿>¡D ¼kõ|D ¨[® cÝ>«¡ 
¸Å©¸Âï ¼kõ|D . ÄÝ]B\Vï 
¶kìïáV_ ÖM¼\_ ¶«EBKD ØÄFB 
x½BVm ¶¼>¼ÃVé >ºï^ z|DÃ 
c®©̧ ªìï¹¦D Ö¼> ¼ÃVé å¦Ím 
ØïVõ¦V_ ¶kìï¹[ >VF, >Íç>Bì, 
>VÝ>V, ÃVâ½lªì ª̈ z|DÃÝ]_ 
k̈òÂzD AöBVm Í̈> ¼kçéçB¥D 
x¿ç\BVï, Î¿ºïVï ØÄFB x½BVm. 
Öç> ¶kìï^ cð« ¼kõ|D.

¨ª¼k å\m >VFØ\VaBVª 
>tµØ\VaçB ÃVmïV©Ã>[ JéD 
\â|D >V[ ï_s 
k á ì ß E  

h[ - 2016
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4. gEöBìïÓÂz Tâ|©ÃV¦ºï^ 
¶]ï\VïÂ ØïV|Âï©Ã|þÅm. gD 

å õ Ã ì ï ¼ á !  Ã ^ ¹ Â  
z w Í ç > ï ç á s ¦  
gEöBìï¼á ""¼ÇVD ÎìÂ'' 
¨[Å Tâ|© ÃV¦Ý]çª 
ØÄFm ØïVõ½òÂþ[Åªì. 
¼Ã©Ãì ÎìÂ [̈Å ØÃBö_ 
¼>çkl[¤ gEöBìïÓÂz 
Ãé >«©Ãâ¦ ¼kçé© 

ÃÓsçª ï_sÝmçÅ ¶¹ÂþÅm. 
Ö>ª V_ gEöB ì ïÓÂz Öç> 
ØÄFk>u¼ï ¼å«D ÄöBVï ÖòÂþÅm. 
¶kìïÓÂz A]B sÄBÝ]çª© ïu®Â 
ØïV^á¡D, \VðkìïÓÂz ÃV¦D  
å¦Ý>¡D ¼å«t_çé.

5. gEöBìïÓÂz, ""âØ«FMº'' ̈[Å 
ØÃBöKD ""*â½º'' ̈[Å ØÃBöKD Ãé 

åVâï^ ¼>çkl_éV\_ Ãé 
sÄBºïçá ¼ÃE ¼å«Ýç> 
T ð ½ Â ï V \ _  å _ é  
sÄBºï^ \â|¼\ ïu®Â 
ØïV|©Ã>uïVª ÃluE 
kz©Aïá V ï ¶kuçÅ 
å¦Ý]ªV_ WßÄBD ¶«·© 

Ã^¹ï^ EÅÍ> Ã^¹ïáVï sáºzD.

ï_s Ø>V¦ìÃVï åVD EÍ]©Ã>uz Eé 
sÄBºï^ 

1. >MBVì Ã^¹ \u®D ï_Ùöï¹_ 
ØÄéçk zçÅ©Ã>uïVï zçÅÍ> 
Ä D Ã á Ý ] _  > z ] l _ é V >  
gEöBìïçá¥D, ¼k®Ãé Ö¦ºï¹_ 
¼kçé þç¦ÂïV> gEöBìïçá¥D 
Ãèl_ WBtÂþ[Åªì. Ö>ªV_ 
ï_sl[ >«D zçÅþÅm. ̈ª¼k >MBVì 
Ã^¹ \u®D ï_Ùö WìkVþï^ zçÅÍ> 
ÄDÃáÝ]_ gEöBìï^ ¼kçéÂz 
þç¦ÂþÅVìï^ [̈Å ïV«ðÝ]uïVï 
¶k ì ïçá ¼kçé Âz ¼ Ä ì Ým Â 

ØÃÅ x½¥D ̈ ªÃç> ¶çªkòD ÖÍ> 
>òðÝ]_ cð«¼kõ|D.

¶ «· © Ã ^ ¹ ï ç á  
Î ¿ º z Ã | Ý >  E é  
¼BVÄçªï^

1 .  Î Ë Ø k V ò  
¶ «· © Ã ^ ¹ l K D  
\VðkìïÓÂz gºþéD 
ïu®Â ØïV|©Ã>uïVï 
gºþéÝ]_ Aéç\ ØÃuÅ 
gEöBì Îòkç« WBtÂïéVD. gªV_ 
¶©Ã½ Îò gEöBç« Ömkç« 
Í̈>©Ã^¹lKD WBtÂï©Ã¦s_çé 
[̈Ã¼> cõç\.

2. \Âï^ Ø>Vçï ïðÂØï|©A, 
z|DÃ ¶âç¦ ïðÂØï|©A [̈® 
gEöBìïÓÂz ¼>çkl[¤ ¨Í> 
¼kçéçB¥D ØïV|ÂïV\_ 
Ö ò Í > V ¼ é  ¶ k ì ï ^  
ï u¸Ý >o_ A]BA]B 
sÄBºïçáÂ ïu®ÂØïVõ| 
\VðkìïÓÂz WßÄBD 
å _ é Ã ½ B V ï  ï u ® Â  
Ø ï V | © Ã V ì ï ^ .  
g E ö B ì ï Ó Â z  ¼ > ç k B u Å  
¼kçé©ÃÓçk ·\Ý>V\_ ÖòÍ>V_ 
\â|¼\ zwÍç>ïÓÂz ¶kìïáV_ 
WD\]BVï ïu®Â ØïV|Âï x½¥D.

3. ¶«·© Ã^¹ï¹_ ~«VEöBì 
xçÅçB W®Ý] {«VEöBì xçÅçB 
g«D¸Âï ¼kõ|D. Ö©ØÃV¿m^á 
¶«·©Ã^¹ï¹_ Î¼« gEöB¼« 
¶çª Ým© Ã V¦ º ïçá¥D Ãé 
kz©AïÓÂz ̈|Ým kòþ[Åªì. ̈ª¼k 
Öç> \Vu¤ Îò ÃV¦Ý]uz Îò gEöBì 
[̈® \VuÅ ¼kõ|D.

h[ - 2016
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ØïV^áV\_ >z]¥ç¦B gEöBìïçá 
Ãèl_ ¶\ìÝmk>[ JéD ï_sl[ 
>«Ýç> cBìÝ>éVD.

2. gEöBìïÓÂz >tµ \u®D 
gºþé Ø\Vaï^ å[ÅVïÝ Ø>ö¥\V ? 
¨ [ ®  ¼ Ä V ] Ý m  
¶¤B¼kõ|D. Ãé 
gEöBìï¹[ Wçé 
¨ [ ª Ø k M _  
¶kìïÓÂ¼ï >tµ, 
g º þ é D  ¼ Ã V [ Å  
Ø\Vaï^ Î¿ºïVïÝ 
Ø > ö B V > > V _  
zwÍç>ïÓÂz ïu®Â 
ØïV|Âï x½k]_çé.

3. ï_s ©̈ØÃV¿mD >VFØ\Va 
kal_ ï_s ïu¸Âï©Ã|k>Vï \â|¼\ 
ÖòÂï ¼kõ|D. c>V«ð\Vï Îò 
zwÍç>l¦D ""óöB['' ̈ [ÅV_ ̈ [ª? 
[̈® ¼ïâzD ØÃV¿m ¶Í>Â zwÍç> 
Ø>öB V \_ saÂþ Åm .  >tçw 
>VFØ\VaBVï ØïVõ¦ ØÃu¼ÅVìï^ 
""Ä['' [̈® ØÄV_þ¼ÅV¼\. ¶m>V[  
""óöB['' ̈ [® zwÍç>ïÓÂz í¤ªV_ 
¶Í>Â zwÍç> gºþéÝç> 
ç\B\Vï çkÝm >tµ ïu®Â 
ØïV^þÅm Öm ÄöBVª 
ï_sxçÅ ¶_é.

Ä[ ̈ [ÅV_ ̈ [ª? ̈ [Å 
¼ï^sÂz ""óöB['' [̈® 
ØÄV_km >V[ ""Ä['' [̈® 
zwÍç>ïÓÂz ØïV|©Ãm 
>V[ EÅÍ> ï_s. Ý̈>çª 
Ø\Vaï^ ¼kõ|\VªVKD ïu®Â 
ØïV^áéVD. gªV_ ""¶ü]kV«D'' 
[̈ÐD àÃ¡õ¼¦[ >VFØ\VaBVïÝ 
>V[ ÖòÂï¼kõ|D.

4. ° àÃVì g©̧ ^ (A For Apple) ̈ [® 
ïu®Â ØïV|©Ãm ÄöB_é, Öm >V[ 
g©̧ ^ Öm >V[ ÃÍm [̈® ¶Í>© 
ØÃVòçá ·â½Â ïVâ½ ïu®Â 
ØïV|ÂzD xçÅ¼B EÅÍ>m.

5 .  Ø k ¹ å V â ½ _  
kE©Ãkìï^ åD åVâ½uz 
·u®éV kÍm »ç«ß ·u®D 
Ø Ã V ¿ m  ¶ ç «Â ï V _  
Äâç¦¥D, (ØÃìx¦Vü) 
½Äìâ|D ¶èÍm ØïVõ| 
kòþ[Åªì. åD Ãz]l_ 
Øk©ÃWçéÂz °uÅ>VF 
cç¦BèÍm ØÄáïöB\Vï, 

c ¦ ç é  Ö ® Â ï \ V ï  ¸ ½ Ý m Â  
ØïV^áV>kV® ÃVìÝmÂ ØïV^þ[Åªì. 
°«Vá\Vª Øk¹åVâ| ·u®éV 
Ã Bèïçá å V D Ö©Ã½ Ý > V [ 
ÃVìÂþ¼ÅVD. gªV_ Ã^¹Âz ØÄ_KD 
å\m zwÍç>ïÓÂz Ö®Âï\Vª 
æòç¦ïçá ¶èsÝm, ØÃ_â, ç¦, × 
[̈® ÃékuçÅ¥D åVD ¶èBß ØÄFm 
å\m Ãz]l[ >âÃØk©Ã WçéÂzD 
c¦KÂzD ØÃVòÍ>V>kuçÅ zwÍç>ï^ 
*m ]è©Ãm ÄöBV? Öm xçÅBV? Öm 

>z\V? EÍ]¥ºï^.

6. ÃV¦ºïçá \ª©ÃV¦D 
ØÄF¥D ï_sxçÅ EÅÍ>m 
¶_é. AöÍm ØïVõ| Ã½ÂzD 
ï_sxçÅ¼B EÅÍ>m. cºï^ 
zwÍç> \ª©ÃV¦D ØÄFþÅ>V? 
¶_ém AöÍm Øï Võ| 
Ã½ÂþÅ>V [̈Ãç> g«VFßE 
ØÄF¥ºï^.

ï_s g«VFßEl[ Wçé
Ãé kò¦ºïáVï ÖÍ]BVs_ ï_s 

Ä D Ã Í > \ V ª  
g«VFßEï^ 

www.amaithiyumarokiammum.com08
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Ö m k ç « ï _ s ç B  
g«VFßE ØÄFk>uïVï 
¶ç\Âï©Ãâ¦ z¿Âï¹[ 
ØÃBòD, gõ|D cºï^ 
Ã V ì ç k Â ï V ï  ÿ ¼ w  
ØïV|Âï©Ãâ½òÂþÅm. 
ÖÍ> Î[Ãm z¿Âï¹[ 
¶ ¤ Â ç ï ¥ D  

>VFØ\VaÂï_s¼B EÅÍ>m ¨[® 
z¤©̧ |kç> g>V«©̄ ìk\Vï ¼ÄV]Ým 
¶¤Ím ØïV^áéVD.

gõ| z¿Âï¹[ ØÃBìï^
1947 >V«VÄÍÝ z¿
1948 ¦VÂ¦ì. «V>Vþòið[ z¿
1952 °. _̈. x>oBVì z¿
1964 ½. ü̈. ¼ïVÝ>Vö z¿
1968 x>_ ï_s ØïV^çï
1986 A]B ï_s ØïV^çï 

‡ «V\JìÝ] z¿
1993 ü̈ÃV_ ·ç\l_éV ï_s
2005 ¼>EB ï_s ]â¦D

2009 ï_s cöç\ Äâ¦D

åõÃìï¼á ! ÖÍ> Î[Ãm 
z¿ÂïÓD Ãé kò¦ºïáVï 
g«VFßE ØÄFm còkVÂþ 
Ø ï V | Ý >  g kð º ï ç á  
z ©ç Ã l _  ¨¤Í m s â |   
Ö©ØÃV¿m ÖòÂzD ¶«· >tµ 

Ã^¹ïçá >tµØ\Val_ ÖòÍm 
gºþé Ø\Va ka ï_sÂz \VuÅD 
ØÄFþÅVìï^ ̈M_ Ö>[ ̧[ªè ̈[ª 
[̈Ãç> Äu® ¼BVE¥ºï^.

å\m x[¼ªVìï^, QVMï^, ¶¤Qì 
ØÃò\Âï^ Ãé kò¦ºï^ ï_sÂïVï 
g«VFßE ØÄFm còkVÂþªVìï¼á, 
¶Í> g«VFßEl[ Ãé[ ̈ [ª? Öçk 
¨m¡D åç¦xç Å©Ã| Ý >©Ã¦  
s_çéØBM_ ¸Åz >̈uz g«VFßE 
ØÄFB¼kõ|D?

¼ \ u Ø ï V ^á©Ãâ| 
kòþ[Åª. ÎËØkVò 
xçÅ¥D ¶>u ï Vª 
z¿Âïçá ¶ç\Ým 
¶]_ Ãé ¶¤Qìï¹[ 
íâ| xBuE¥¦[ å\m 
åVâ½[ ï_s xçÅçB 
¼\DÃ|Ýmk>uïVª 
Î¿ºz©Ã|Ýmk> u ï Vª Ø ÄB_ 
]â¦ºïçá kzÂï ¶ç\Âþ[Åªì. ÖÍ> 
z¿Âï^ Ãé kò¦ g«VFßEïÓÂz© ̧[ 
¶Í> g«VFßEl[ x½çk Îò 
AÝ>ï\Vï, ¶¤ÂçïBVï >BVìØÄFm 
¶ç> ¶«ÄVºïÝ]¦D Î©Ãç¦Ým 
s|þ[Åªì.

Ömkç« Ã_¼k® z¿Âï^ å\m 
ï_sxçÅçB g«VFßE ØÄFm 
¶¤Âçïïçá ¶«E¦D Ä\ì©¸Ým 
ÖòÂþ[Åª. ¶Âz¿Âï^ ¶çªÝm¼\ 
>VFØ\VaÂï_s¼B EÅÍ>m [̈Ãç> 
ko¥®Ýmþ[Åª. Ö©ØÃV¿m 
ÖòÂzD ï_sxçÅ EÅÍ>m 
¶_é ̈[®D ÖÂï_sxçÅl_ 
Ã½ÂzD \Vðkìï^ WßÄBD 
> ç é E Å Í > ,  Ã õ A ^ á ,  
]Åç\BVª \VðkìïáVï 
ÖòÂï \Vâ¦Vìï^. ª̈¼k 
c¦ª½B V ï ¼ Ã V ì Â ï V é 
¶½©Ãç¦l_ ÖÍ> ï_sxçÅçB 
\Vu¤ >VFØ\VaÂ ï_sçB ØïVõ| 
k«¼kõ|D ¨[® ¶¤Âçï ï^ 
Ä\ì©¸Ým c^áªì. gªV_ ÖÍ> 
s Ä B Ý ç >  ¶ ] ï V ö ï Ó D ,  
¶«EB_kV]ïÓD, ÖKtªVâ½ïÓD 
\çÅÝm ¶Í> ¶¤Âçï Ø>V¦ìÃVª 
g k ð º ï ç á  z © ç Ã l _  
¼ÃVâ½òÂþ[Åªì.

h[ - 2016
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ÖËkV® Ãékò¦ºïáVï Ãé  
z¿Âï¹[ cçw©̧ _ >BVöÂï©Ãâ¦ 
¨Í >  Î ò  s Ä B Ý ç > ¥D  ¶ «·  
¶ \ _ Ã | Ý m k ] _ ç é .  ¨ª ¼ k  
c¦ª½BVï ¼ÃVìÂïVé ¶½©Ãç¦l_ 
åVD ï_sxçÅl_ \VuÅD ØïVõ|k« 
¼kõ½B óµWçél_ Ö[® c^¼áVD. 
¨ª ¼ k  ï _ s  Ä D Ã Í > ©Ã â ¦  
EÍ>çªBVáìï^ Î[® ¼Äì¼kV\Vï!

åVD °[ gºþéD ïuï¼kõ|D?
Ø\Va ̈[Ãm AöÍm ØïV^k>uzD 

¶¤Í m Ø ï V ^ k > u z D ,  Ø > ö Í m 
ØïV^k>uzD, å\m ¶ÐÃkÝç> 
\uÅkìï¹¦D ÃþìÍm 
ØïV^k>uzD \uÅkìï^ 
> º ï ^ ¶ÐÃk Ýç > 
å D t ¦ D  Ã þ ì Í m  
ØïV^k>uzD c^á Îò 
»¦ïD \â|¼\ gzD. 
gºþéD Ø>öÍ>k[ >V[ 
AÝ]ÄVo ̈[® ØÃVmkVï 
åVD WçªÝmÂØïVõ| ÖòÂþ¼ÅVD. 
gªV_ WßÄB\Vï ¶©Ã½ Î[®D 
Ö_çé.

AöÍm ØïVõ¦kì AÝ]ÄVo, åVD 
Í̈> Ø\Val_ AöÍmØïVõ¼¦VD 
¨[ Ã m x Â þ B t _ç é .  A ö Í m  
ØïVõ¼¦V\V? Ö_çéBV? ¨[Ã¼> 
xÂþBD.

gºþéD ¼Ã·Ãk[ AÝ]ÄVo ̈[Ãm 
""Øk^çáBV ÖòÂþÅk[ ØÃVF ØÄV_é 
\Vâ¦V['' ̈[Å ïVØ\½çB ¼ÃV[Åm.

ï_éçð, >ÞçÄ ØÃöB¼ïVs_, 
ÖÍ¼>V¼ª´BVs_ c^á ¶º¼ïVìkVâ 
¼ ï V s _ ,  æ ª © Ø Ã ò Þ · k ì  
¼ÃV[ÅkuçÅØB_éVD còkVÂþB 
BVòÂzD gºþéD Ø>öBVm ̈ [Ãç>© 

AöÍmØïV^Óºï^. å\m x[¼ªVìï^ 
còkVÂþB ¼ÛV]¦D , ÛV>ïD , 
¼ïV^ï¹[ ¶ÐÃk cõç\ï^, kVüÝm 
ÃVì©Ãm ¼ÃV[Å Ã_¼k® sÄBºïçá 
OâÃ\Vï ObÂï\Vï còkVÂzk>uz 
¶kìïÓÂz WßÄB\Vï gºþéD 
¼>çk©Ã¦s_çé ¨[Ãç> AöÍm 
ØïV^Óºï^. ̈ª¼k gºþé kaÂï_s 
>V[ EÅÍ>m ̈[® åD¸ÂØïVõ½òÂzD 
ØÃ u ¼ Å V ì ïÓD , zw Íç> ïÓD , 
ï _s Ýmç ÅçB Ä V ì Í > k ì ïÓD 
Ö©ØÃV¿¼> >VFØ\Vaï_sÂz 
\V®ºï^. kòºïVéÝ]_ å[ÅVï 
káìßEBç¦B x½¥D.

«i B V s _  Û V ì ÷ B  
\VðkÐÂïVï ØéM[ 
¶kìï^ \òÝmk AÝ>ïºï^ 
¶ ç ª Ý ç > ¥D  «i B  
Ø\Val_ Ø\VaØÃBìÝm 
ïu®Â ØïV|Ý]òÂþÅVì. 
ª̈¼k ¼k®Ø\Val_ c^á 

Îò AÝ>ïÝç> å\m >VFØ\Val_ 
\Vu®km tï¡D ·éÃD. >VFØ\Val_ 
ïu® AöÍm ØïV^km>V[ EÅÍ> ̈¹>Vª 
¼kçé.

ØÃVmkVï ÃéòD ¼ïâzD ¼ï^s 
Öm>V[. ¶çªÝm AÝ>ïºïÓD 
gºþéÝ]_ Öò©Ã>V_ åVD ©̈Ã½ 
¶ç>Ý >VFØ\Val_ Ã½Âï x½¥D?

åVD WçªÝ>V_ ̈m¡D x½¥D. 
þ¸ 1850_ Öéºçïl_ c^á 

BVµÃVðÝ]_ à¸iþZD (Fishcream) 

¨[Ãkì \òÝmk ±_ïçá >ta_ 
Ø\VaØÃBìÝm \VðkìïÓÂz ÃV¦D 
å¦Ý]lòÂþÅVì.

>tµåVâ½_ c^á 
>ÞçÄ >tµ 
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Ø\VÝ>D 34 gºþé kaÃ^¹ï^ 
\â|¼\ ÖòÍ>m. gªV_ Ö©ØÃV¿¼>V 
gl«ÂïðÂïVª gºþé ka©Ã^¹ï^ 
Öò©Ãç> ̈õè© ÃVòºï^.

céï\B\VÂï_ ̈[ÅV_ ̈[ª?
½ s ,  Ã Ý ] ö Â ç ï ,  

ÖçðBD ¼ÃV[Å »¦ïºï¹_ 
céï\B\VÂï_ (Globalization) 

¨[Å kV ìÝç> ¶½Âï½ 
¼ïâþ¼ÅVD. gªV_ Öm 

WßÄB\Vï å\Âz å[ç\ ØÄFBÂ 
í½BsÄBD ¶_é [̈Ãç>© AöÍm 
ØïV^Óºï^.

ÖÍ> céï\B\VÂïKÂz ïVâ (Gatt) 

Î©ÃÍ>D ̈[® ØÃBì. 

1990ï¹_ ïVâ Î©ÃÍ>D ̈ ª©Ã|D 
ÖÍ> ØÛª«_ ¶ÂöØ\õâ g[ ½Ø«â 
¶õâ ¦Vöà© (The General Agreement on 

Trade and Tariff) còkVÂï©Ãâ¦m. ÖÍ> 
Î©ÃÍ>Ýç>© Ãu¤Ý Ø>öÍ>kìï^ 
å _ é k ì ï ^  c é ï \ B \ V Â ï ç é  
k«¼kuï\Vâ¦Vìï^. ÖÍ]B \Âï¹[ 
ï_s, cð¡, Àì \u®D g¼«VÂþBD 
gþBª ÖÍ> Î©ÃÍ>Ý][ xÂþB\Vï 
z¤©¸¦©Ãâ|^áª .  ¶> V km 
\ ò Ý m k Ý  mç Å ,  ï _s Ý mç Å ,  
s k Ä V B Ý m ç Å  g þ B  J [ ®  
mçÅïçá¥D Öü¼«_ åVâç¦ß ¼ÄìÍ> 
1 3  R > Â  z | D Ã Ý ] ª «V ª  
ÖKtªVâ½ïÓÂz suzD Îò 
¼\VÄ\Vª Î©ÃÍ>D>V[ ÖÍ> ïVâ 
Î©ÃÍ>D. ª̈¼k ïVâ Î©ÃÍ>Ýç> 
Í̈>s> WÃÍ>çª¥D Ö[¤ ¶ç> «Ým 
ØÄFm þaÝm ̈ ¤Ímsâ| åVD ·B\Vï 
ï _ s Ý m ç Å ,  \ ò Ý m k Ý m ç Å ,  
skÄVBÝmçÅ gþBkuçÅ æ«ç\ÝmÂ 
ØïVõ¦V_ >V[ åVxD å\m kòºïVé 
ÄÍ>]lªòD WD\]BVï kVw x½¥D.

Ã _ ï ç é Â ï w ï D  \ u ® D  > t µ  
káìßEïwïD ¼ÃV[Å Ã_¼k® 
ïwïºïÓD céþ_ c^á ¼k® 
Ø\Val_ c^á Ãé AÝ>ïºïçá 
>tµØ\VaÂz \VuÅD ØÄFm 
ÃVmïVÝm kòþ[Åª. ØÃVm 
\ÂïáVþB åVD Öm¼ÃV[Å 
ï w ï º ï ç á  g > ö Ý m  
¶kìïÓÂz ØÃVòÓ>s¥D, 
¶ºÿ ï V«xD Øï V| Ým 
¶kìïçá »Âï© Ã|Ý> 
¼kõ½Bm åD ÎËØk Vòkö[ 
ï¦ç\BVzD.

céþ_ ¶]ïD ¼ÃÄ©Ã|D Ø\Va 
gºþéD ¨[® ÃéòD ØÃVFBVª 
>ïk_ïçá Ã«©¸ kòþ[Åª ì . 
cõç\l_ céþ¼é¼B ¶]ï\Vï© 
¼ÃÄ©Ã|D Ø\Va æªìï^ ¼Ã·D æª 
Ø\Va>V[.

æ ª Ø \ V a ¼ B  ¶ ] ï \ Â ï ^  
¼Ã·þ[Åªì. céþ_ ¶]ïD ¼Ã·D 
Ø\Val_ Ö«õ¦Vt¦D kE©Ãm 
üÃVMü Ø\Va.

ÎòïVéÝ]_ ÖºþéVÍm åVâ½_ 
çÃ¸çá gºþé Ø\Val_ Ø\Va 
ØÃBìÝm ¶Í> AÝ>ïºïçá sW¼BVïD 
ØÄF>>uïVï¡D, Ã½Ý>>uïVï¡D, 
ÄDÃÍ>©Ãâ¦kìïçá ïâ½çkÝm 
ØÃVm Ö¦Ý]_ ¶½Ým^áªì ̈ [Ãç> 
Ö Í >  Ö ¦ Ý ] _  å V D  W ç ª ¡ 
Ã|Ýmþ¼ÅVD.

çÃ¸^ x>o_ gºþéÝ]_ 
¨¿>©Ã¦s_çé ¨[Ãç>© AöÍm 
ØïV^Óºï^.

1978gD gõ| 
> t w ï Ý ] _  
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¸¸¸ [̈ÅV_ ̈[ª?
¸¸¸ [̈Ãm Ã©¹Â ¸ç«¼kâ 

ÃV ìâª ì ¨[Ã> VzD . ¶>Vkm 
¶«ÄVºïD >MBVì Ã^¹ïÓÂz 
ïâ½¦D ïâ½ ØïV|Ým >MBVì ï_s 
ç \ B º ï ç á » Â zs©Ã > u ï V ï  
°uÃ|Ý>©Ãâ¦ Îò ]â¦D.

°uïª¼k ÖòÂzD ¶«·©Ã^¹ïçá 
æ«ç\Âï ÃðD Ö_çéØB[® ØÃVF 
í¤sâ| >MBVì Ã^¹ W®kªºïÓÂz 
ïâ½¦D ïâ½ ØïV|©Ãm ÖÍ> 
]â¦Ý][ ¼åVÂï\VzD. 

¶«EB_kV]ïÓD, ¶]ïVöïÓD 
Öç>Ý Ø>öÍm ØïVõ| ¶ç>© 
ØÃVm\ÂïÓÂz cõç\çB íÅV\_ 
Öç> å_é]â¦D ¨[® \Âï¹¦D 
í¤kòþ[Åªì.

¶«E[ ]â¦ºï^ ØÃVm\ÂïÓÂz 
å[ç\ ØÄFk>Vï ÖòÂï¼kõ|¼\ >s« 
>MBVì W®kªºï¹[ ·BéVÃÝ]uz 
mçð ¼ÃVk>Vï ÖòÂïÂ í¦Vm 
¨[Ãç> ÄDÃÍ>©Ãâ¦kìï^ cð« 
¼kõ|D.

ï_s kö ̈[ÅV_ ̈[ª?
ï_s kö ̈[Å ØÃBö_ (Education Cess) 

Îò ÔÃVFÂz  J[® çÃÄV T>D 
¶«ÄVºïD ØÃVm\Âï¹¦D ¸|ºþ 
kòþÅm. gªV_ ï_sÂz ª̈ Í̈> 
ØÄé¡D ¶«· ØÄFk]_çé.

Àºï^ ØÄKÝmD Í̈> kölKD 
¼Ä_ü ¼¦Âü (Sales Tax), ØÄVÝmkö (Asset 

Tax) , z½Àì kö (Water Tax), Ø>Vçé¼ÃE 
ïâ¦ðD (Mobile Bill),  ÄVçé kö (Road Tax) 

¼ÃV[Å Ãéku¤KD ï_s kö [̈® 
åDt¦D kóo©Ãç> åDt_ ÃéòD 
ïkMÂïÝ >kÅs|þ¼ÅVD. ÖÍ> 

(PPP) 
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köï¹[ JéD ï_sÂz ØÃÅ©Ã|D 
Ø>VçïçB ï_sÂz ØÄé¡ ØÄFBV\_ 
¼k® [̈ª ØÄFþÅVìï^ [̈® Äu® 
¼BVE¥ºï^.

ÖÍ> ïâ|ç«l[ JéD åVD AöÍm 
ØïV^km [̈ªØk[ÅV_ ¶«ÄVºïD 
¨[Ãm ©̈ØÃV¿mD sBÃVöïÓÂz 
\â|¼\ mçð¼ÃVþÅm ̈ [Ãm å[z 
AöþÅm. ¶«ÄVºïD ØïVõ|kòD ̈ Í> 
Îò ]â¦xD ØÃVm\ÂïÓÂz å[ç\ 
ÃBÂïVm ¨[Ãç> ÖM¼\éVkm 
AöÍmØïVõ| Ö]oòÍm åDç\ åVD 
©̈Ã½Â ïV©ÃVu¤Â ØïV^km [̈® 
¼BVE¥ºï^.

ª̈¼k \Vðkìï^, ØÃu¼ÅVìï^, 
gEöBìï^, ï_sÝmçÅl_ c^ákìï^ 
¼ Ã V [ ¼ Å V ì ï ^  c ¦ ª ½ B V ï  
>VFØ\Vaï_sçB ¶\_Ã|Ýmk>uz 
Í̈Ø>Í> kaxçÅïçá© ÃB[Ã|Ý> 
x½¥¼\V ¶çk ¶çªÝç>¥D  
ÃB[Ã|Ý] ¼ÃVìïVé ¶½©Ãç¦l_ 
ï_sçB æ«ç\Âï, Î¿ºzÃ|Ý> åVD 
¶çªkòD Î[¤çð¼kV\Vï!

 Ö©ØÃV¿m ÖÍ> ïâ|ç«l_ åVD 
z¤©̧ â½òÂzD ¶çªÝm sÄBºïÓD 
""ï_sçB ¶aÂzD gºþé \VçB'' ̈[Å 
> ç é ©¸ _  \ Â ï ^  ] ç «B V _  
>BVöÂï©Ãâ| ]ò.¼k.¸.s¼ªVÝz\Vì 
[̈Ãkì còkVÂþB gkð©Ã¦Ý][ 
JéD ï_s ÄDÃÍ>\Vï åV[ ïu®Â 
ØïVõ¦çk gzD.

ÖÍ> gkð©Ã¦Ý][ Jé\Vï 
Ã _ ¼ k ®  å _ é  s Ä B º ï ç á  
Ø Ã V m \ Â ï Ó Â z  E Å © Ã V ï  
cðìÝ]¥^áVì. ª̈¼k c¦ª½BVï 
Ök«m " " ï _ sç B 
¶ a Â z D  
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- êéì ÃVüïì

Ä\V>Vª\Vï \Vu®k>uz åVD ÎËØkVò 
åVÓD, åVD åD\V_ x½Í> ïVöBºïçá 
ØÄF¼kVD.

>VFØ\Val_ ï_s ïu¼ÃVD ! 
>çéWtìÍm kVµ¼kVD !!

ØÄaÂïâ|D skÄVBD
æìÃ¦â|D WìkVïD !
céï \Âï^ ¶çªkö[ xïÝ]KD
Wékâ|D A[Eö©A 
káìï g[*ïD kVµï kVµkVºz
‡ÄÍ¼>VÄD‡

ÃVÐ Tâ|kaÂ ï_s xçÅ
ÃVÐ Tâ|kaÂ ï_s ¨[Ãm 

°uïª¼k Ö©¼ÃVm åç¦xçÅl_ c^á 
ï_s xçÅçB Î¿ºzÃ|Ý] åD 
kòºïVé ÄÍ>]Âz å_é ï_sçB 
ØïV|©Ã>uïVï êéì ÃVüï«V_ 
còkVÂï©Ãâ| Ãé å_é c^áºïáV_ 
còk V þ Â  Ø ï Võ½ò Â z D Î ò 
\V®©Ãâ¦ ï_s xçÅ.

°uïª¼k ÖÍ> ï_sçB© Ãu¤ R 
½R¸_ Banu Home Education Part 1 ̈ [Å 
¼ÃöKD 30.1.2016 ¶[® å¦Í> x>_ 
íâ¦Ýç> Banu Home Education Part 2 ̈[Å 
ØÃBöKD As>D ï_s xçÅ Ãu¤  Banu 

Home Education Part 3 [̈Å ØÃBöKD 
c^ám.

ÖÍ> 3 ÃVïÝç>¥D x>o_ ÃVìÂï 
¼kõ|D.
I. ïì©ÃD ¶ç¦k>uz x[ ØÄFB 
¼kõ½Bçk.

1. êéì ÃVüïö[ 5 åV^ kz©̧ _ 
ïéÍm ØïV^á ¼kõ|D.

2 . ÎòxçÅBVkm sÃVÄª V 
ÃluEÂz ØÄ[® ÖòÂï¼kõ|D.

gºþé \VçB' '
¶çªkòD ÃVìÝm ÃB[ØÃ®ºï^. ÖÍ> 
gkð©Ã¦Ý][ ½s½çB ÿµÂïõ¦ 
¨õè_ Ø>V¦ìA ØïVõ| íöBì JéD 
ØÃu®Â ØïV^áéVD.

Ø>V¦ìAÂz ÖÍ]BV +91 98424 
52508, 9944221007

¼\KD ÖÍ> gkð©Ã¦Ý][ 
ÖBÂzªì ¼>Vwì ¼k.¸. s¼ªVÝz\Vì 
¶kìïçá Ø>V¦ìAØïVõ| ¼å«½BVï 
¼Ã·k>uz ÿµÂïõ¦ ¨õï¹_ 
Ø>V¦ìA ØïV^áéVD.

å\m kV½ÂçïBVáì ¼Äçkç\B 
ÖÍ]BV +91 9500378441, 9500378449 
ï_smçÅl_ >VFØ\Va káìßEÂØïª 
ÃV|Ã|D ÖÍ> ¼>Vwì ¼k .¸ . 
s¼ªVÝz\Vì ¶kìïÓÂz ØÃVòáV>V« 
c>sïçá¥D, ÄJï åé[ Ãu¤B ¼\KD 
Ãé å_é sÄBºïçá Öm¼ÃV[® WçÅB 
gkð©Ã¦ºïçá ¨|©Ã>uïVª 
¶¤¡©̄ ìk\Vª c>sïçá¥D ØïV|Ým 
¶kç« å[z »Âï©Ã|Ýmºï^.

""ï_sçB ¶aÂzD gºþé \VçB'' 
[̈Å ÖÍ> gkð©Ã¦Ýç> ̈ |©Ã>uz 
Ãé gõ|ï^ >[z¿sªò¦[, Ãé 
Ö¦ºïÓÂz ØÄ[®Ã_¼k® >«©̧ _ 
c^á \Âïçá¥D, ¶¤Qìïçá¥D, 
¶kìï^ ïòÝmïçá¥D, gkð© 
Ã ¦ º ï ç á ¥D  ¼ Ä ï ö Ý m  Ã ] ¡ 
ØÄF]ò©Ãm ̈ Ëká¡ ï½ª\Vª Ãè 
[̈® ÖÍ> gkð©Ã¦Ýç> ÃVìÝ>V¼é 
Aö¥D.

¨ª¼k å_é ïVöBD ØÄF¥D 
¶çªkòD Î[® ¼Äì Ím ÖÍ> 
céïÝ]çª ¶ç\]BVï, WD\]BVï, 

g¼«VÂþB\Vï,

 gkð©Ã¦Ýç> 
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3. ·ï©̧ «ÄkD ÄDÃÍ>\Vª Ø>¹çk 
Ökìï¹¦D ¼ïâ| Ø>öÍm ØïV^á 
¼kõ|D.
a. ÄVF¼>s ¼ÃV[ : +91 97906 02414
b. ¼ïV\] ¼ÃV[ : +91 88833 32768

4 .¦ VÂ¦ì àÃüÙì «ã\V[ 
¶kìï¹[ AÝ>ïD Ã½Âï ¼kõ|D.
a. ÖçÅkal_ ÖMB ·ï©̧ «ÄkD
b. ØÃõï¼á cºïÓÂïVï

5 .  ° u ï ª ¼ k  · ï ©¸ «Ä k D  
ØÄF>kìï^ Ø>Vçé¼ÃE ̈õçð å\m 
¶KkéïÝmÂz ¼ÃV[ ØÄFm ØÃu® 
Ø>¹¡ ØÃ®ºï^. +91 9944221007, 
98424 52508

II. ïì©Ã ïVéÝ]_ ̈[ª ØÄFB¼kõ|D 
[̈Ãç> g«VFßE ØÄFm kòþ¼ÅVD. 
01.01.2017 ¶[® Øk¹l¦©¼ÃVþ¼ÅVD. 
¶ÐÃkD c^á å_é c^áºï^ 
º̈ïÓÂz ¿̈] ¶Ð©Aºï^.

III. zwÍç> ¸ÅÍ>]_ ÖòÍm 5kBm
kç« ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D ¨ª 
g«VFßE ØÄFm kòþ¼ÅVD. 01.03.2017 
¶[® Øk¹l¦© ¼ÃVþ¼ÅVD. ¶ÐÃkD 
c^á å_é c^áºï^ ¨ºïÓÂz 
Ø>öB©Ã|Ýmºï^.

IV. 5kBm x>_ 12 kBm kç« >ì\Aö 
¶òþ_ c^á *ªVâE ¶D\V^ å¦ÝmD 
As>D ¨[Å Ã^¹çB© ¼ÃV_
zwÍç>çB káìÂï ¼kõ|D. 
¼ÃV[ : 91 95857 59184 

V. ]ªxD ¶ç«\è¼å«D ØÄé¡ 
ØÄFm 2 kò¦Ý]_ 200 Ø\Vaïçá 

ïu®ÂØïV|ÂzD ØÄ[çªl_ c^á 
Ø\Va©¸öBçª Ø>V¦ìAØïVõ| 
cºï^ zwÍç>Âz Ãé Ø\Vaïçá 
ïu®ÂØïV|ºï^. ¼ÃV[ : +91 97899 
60549

V I .  >VFØ\VaÂï_s¼B EÅÍ>m 
[̈Ãç>© Ãu¤ sökVï Ø>öÍm ØïV^á 
>tµ ]ç« Øk.¸. s¼ªVÝz\Vì ̈ |Ý> 
Îò\è¼å« Ã¦Ýç> ÃVìÝm AöÍm 
ØïV^á¼kõ|D. ¼ÃV[ : +91 99942 
62666

VII. E®kBm x>¼é ï_sÝ ]â¦ºïçá 
g«VFßE ØÄFm Ã½Ým Ãâ¦D ØÃu® 
ï_Ùö ¼Ã«VEöBVï ¼kçé ØÄFm
ï_s, ï_Ùöl[ å¦k½Âçïï^ 
¸½ÂïV\_ ¼kçéçB «V÷ªV\V 
ØÄFmsâ| x¿ ¼å«\Vï \ÂïÓÂz 
Ã½©A ÄD\Í>\Vï Ø>¹çk ØïV|ÂzD 
ØÄ[çªçB ¯ìTï\Vï ØïVõ| 
]õ|Âï_o_ kEÂzD ]ò\]. ̧ «yÃV 
¶kìïçá Ø>V¦ìA ØïVõ| Ø>¹¡ 
ØÃ®ºï^. Ökö¦D ï_s ÄDÃÍ>\Vª 
¶çªÝm ÄÍ¼>ïºïçá¥D ¼ïâ| 
Ø>öÍm ØïV^áéVD. ¼ÃV[ : +91 90032 
89793

V I I I . cºïÓÂz Ø>öÍ > ï_s 
ÄDÃÍ>©Ãâ¦ å_é sÄBºïçá 
º̈ïÓÂz ¶Ð©̧  çk¥ºï^.

IX. ¶|Ým J[ÅVkm íâ¦D 27 Éçé  
2016 ¶[® åç¦ØÃ®D. >u¼ÃVm 
x[Ã]¡ Ø Ä Fm Ø ï V^áé V D .  
Ø>V¦ìAÂz : +91 9944221007 / 
9842452508.

êéì ÃVüïì, W®kªì, ¶ªV¦tÂ Ø>«̧  àÃ¡õ¼¦[, ¼ïVçk.
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¼\uØÄV[ªçk cð¡ Äç\©Ã]_ 
åVD °uÃ|Ý]Â ØïVõ¦ Ã½©Ã½BVª 
\VuÅºï^. Ö]_ ç\Â¼«V¼kË {k[ ‡_  
cðçk Äç\©Ãm å_ém ¶_é. 
°Øª[ÅV_ ÖÍ> ç\Â¼«V¼kË {kM_ 
çkÝm ÃB[Ã|Ýmk>uz ¨[® 
¸ «Ý ¼ B ï \ V ï  Î ò  Ã V Ý ] «D  
ØïV|Âï©Ã|þÅm. ÖÍ> ÃVÝ]«Ý]_ 
çkÝm Äç\ÂzD ØÃV¿m ¶Í> 
ÃVÝ]«Ý]_  c^á cð¡ \â|D ó¦Vï 
ÖòÂzD. gªV_ ÃVÝ]«D ó¦Vï 
ÖòÂïVm.

Öm °[ ̈[® Ø>ö¥\V?
ç\Â¼«V¼kË {kM_ ÖòÍm kòD 

Eé ï]ìTß·ï^ cðs_ c^á 
JéÂí®ïçá ¼kï\Vï cç¦©Ã>[ 
Jé\Vï¡D , ¼kï\Vï ¶çÄçk 
°uÃ|Ýmk>[ Jé\Vï¡D cð¡© 
ØÃVòâï^ ó¦ Vþ[Åª . ¶]_ 
çkÂï©Ã|D ÃVÝ]«ºï^ ¶Í> ï]ìTß· 
¶çéköçÄÂz ÎÝm Öò©Ã>ªV_ ¶]_ 

çk Â ï ©Ã | D cð¡© 
ØÃVòâï^ \â|D >V[ 
ó ¦ V z D .  Ã V Ý ] «D  
ó¦VïVm. ÖÍ> xçÅl_ 
cðsçª >BVì ØÄFk¼>V 
¶_ém cðsçª ó| 
ØÄFk¼>V å_ém ¶_é.

ÖËkV® ¶]ï¼kï\V ï Îò 
ØÃVòçá cç¦©Ãm \u®D ¶çÄçk 
°uÃ|Ýmk>[ JéD cõ¦VzD 
ciðD ¶Í> cðs_ c^á ÄÝm© 
ØÃVòâïçá Eç>Ým s|þÅm. ̈ ª¼k 
ç\Â¼«V¼kË {kM_ Îò ØÃVòçá 
Ä ç \ Â ï  ¶_ém ó|©Ã| Ý ]© 
ÃB[Ã|Ýmkç> x½Í>kç« >sìÝm 
s|ºï^. Öm å\m g¼«VÂþBÝ]uz 
cïÍ>m ¶_é.

ØÃVmkVï åVD cð¡ Äç\©Ã>uz 
¶ ö E ç B Ý > V [  Ø Ã ò D Ã V K D  
ÃB[Ã|Ýmþ¼ÅVD. ÖÍ> ¶öEçBÂ 
ØïVõ| cð¡ Äç\©Ã]KD åD 
Î Ë Ø k V ò k ò D  Î Ë Ø k V ò  
kaxçÅïçá© ̧ [Ãu®þ¼ÅVD. ¶öE 
ÄV>D >BVì ØÄF¥D kaxçÅï¹_ ̈ Í> 
xçÅ å_ém ̈ [®D ̈ Í> xçÅ å_ém 
¶_é ̈[®D ̈Í> xçÅl_ ¶öE ÄV>D 
>BVì ØÄFkm tï¡D EÅÍ>m ̈ [®D 
ÖÍ>Â ïâ|ç«l_ åVD sökVï, 
sáÂï\Vï ÃVìÂï ÖòÂþ¼ÅVD.

Eé kò¦ºïÓÂz x[ªì sÅz 
¶|©̧ _ \õÃVçªl_ ¶öE 
ÄV>D >BVì ØÄFm ÄV©̧ â| 
kÍ¼>VD. ¶>[ ̧ [ªì ¶|©A 
sÅþ_ ÖòDA© ÃVÝ]«xD, 
~B©ÃVÝ]«D, ̈kìE_kì ̈[® 
cð¡ Äç\Âï ÃB[Ã|Ý]B 
ÃVÝ]«ºï¹_ \VuÅD kÍmØïVõ¼¦ 
ÖòÍ>m. ¶¼> ¼ÃVé sÅz ¶|©̧ _ 
Äç\ÝmÂ ØïVõ½òÍ> Wçé \V¤ 
\õØðõØðF ¶|©çÃ© ÃB[Ã|Ý> 
mkºþ¼ªVD. ̧ [ªì ¶m ÃD© ü¦Ë 
gï \V¤ ¶>[ ̧ [ªì ¼ïü ¶|©ÃVï 
\VuÅ\ç¦Ím >u¼ÃVm ç\Â¼«V {k[, 
Ö[âÂv[ ¶|©A ¨[® åTª 
¥Â]ïçá© ÃB[Ã|ÝmD ¶ásuz åVD 
\V¤sâ¼¦VD.

- êéì ÃVüïì- êéì ÃVüïì

>D ÄV©ÃV|>D ÄV©ÃV|
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Ä Ý m Â ï ^  z ç Å k V ï  
Ö ò©Ã > V _  Ö[ç Å B   
W ç é l _  z Â ï ö _  
Äç\Âï©Ãâ¦ cðçk¼B 
ÃB[Ã|Ýmºï^.

åV[ Öç> Ãékò¦ g«VFßEÂz© 
¸[ªì ïõ¦¤Ím í®þ¼Å[.

cõç\l_ tï¡D ÄÝmÂï^ 
ØïVõ¦ cð¡ Äç\Âï¼kõ|Ø\M_ 
sÅz ¶|©̧ _ \õÃVçªlªV_ cð¡ 
>BVöÝmD ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. gªV_ 
Ö[ç Å B ï V é ïâ¦ Ý ]_ s Åz 

¶|©̧ uzD, \õÃVçªÂzD 
ÄVÝ]Bt_çé ̈ [Ã>ªV_ åVD 
¼ ï ü  ¶ | © A ï ç á ©  
ÃB[Ã|Ý>éVD. 

Ä V > V «ð \ V ï  Î ò  
ÃVÝ]«Ý]_ Àç« »u¤ ØïV]Âï çkÝm 
¸[ªì ¶]_ ¶öEçB Öâ| ¼kï 
çkÂzD xçÅl_ ÃéòD ïÞEçB 
k½Ým |̈Ým s|þÅVìï^.ÖËkV® 
k½Ým ̈ |Ýms|k>V_ cðs_ c^á 
ÄÝm©ØÃVòâï^ ïÞE kaBVï 
Øk¹¼B¤s|þ[Åª. åVD Øk®D 
ÄÂçïçB \â|¼\ ÄV©¸|þ¼ÅVD. 
ª̈¼k ïÞE k½ÂïV> ÄV©ÃV| >V[ 
ÄÝmÂï^ WçÅÍ>m. ïÞE k½Ý> 
ÄV©ÃV¦Vªm ÄÝmÂï^ zçÅÍ>m. 
¨ª¼k ÄV>Ý]_ ïÞEçB k½Âï 
¼kõ¦VD.

å_é, >«\Vª ¶öE cðçk >BVì 
ØÄFm ÄV©̧ ¦¼kõ|Ø\M_ Ö[çÅB 
ïVéïâ¦Ý]_ ¼ïü ¶|©̧ _ zÂïö_ 
Äç\Ým ÄV©̧ ¦¼kõ|D ¶_ém ¼ïü 
¶|©̧ _ \õÃVçªçB çkÝm Äç\Âï 
¼kõ|D ¶_ém ¼ïü 
¶ | ©¸ _  

Öõ¦Â[ ̈ ª©Ã|D 
t[ÄV« ¶|©¸_ cð¡ 
Äç\©Ã]_ ¨[Øª[ª 
sçá¡ï^ °uÃ|þ[Åª 
¨ [ Ã ç >  ¶ | Ý m ©  
ÃVì©¼ÃVD.

¼ïü zÂïö_ ¶_ém ¶|©̧ _ 
çkÝm >BVì ØÄFB©Ã|D cðs[ 
·çk¥D, ÄÂ]¥D, WßÄB\Vï t[ÄV« 
¶|©¸_ ( Öõ¦ Â[ )  > B V ì  
ØÄFB©Ã|D cðs_ ÖòÂïVm.

t[ÄV« ¶|©¸_ ¶]¼kï\Vï 
cðs_ c^á JéÂí®ïçá 
Øk©Ã©Ã|Ýmk>V_ ¶]_ 
c^á ÄÝm©ØÃVòâï^ tï 
¼ k ï \ V ï  
Øk¹¼B¤s|þ[Åª. ̈ª¼k 
cðçk Äç\©Ã>uz t[ÄV« 
¶|©ÃVª Öõ¦Â[ ¶|©çÃ© 
ÃB[Ã|ÝmkmD å_ém ¶_é. ̈ ª¼k 
x½ Í > kç« t[ Ä V « ¶|©ç Ã 
ÃB[Ã|Ý>V\_ Öò©Ã¼> EÅÍ>m.

zÂïö_ Äç\Âï©Ã|D cð¡ 
c¦KÂz å_é>_é ̈ [® Ä*ÃïVé\Vï 
Îò ̧ «ßÄV«Ý]çª \Âï¹ç¦¼B Eéì 
Ã«©̧  kòþ[Åªì. >B¡ ØÄFm ÖÍ> 
k>Í]lçª BVòD åDÃ¼kõ¦VD.

Ö©ØÃV¿
m c^á Wçél_ 
zÂïö_ Äç\ÂzD 
cð¡ EÅÍ>>Vï 
Ö ò Â þ Å m .  
z Â ï ö _  
Äç\Â ï©Ãâ¦ 

cðsçªÂ ïVâ½KD Ö[¦Â[ 
¶|©̧ KD ç\Â¼«V¼kË {kMKD 
çkÝm >BVöÂï©Ã|D cð¡ï¹KD 
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\ u ® D  ¼ Ä V ¦ V  c © A  
Ã B [ Ã | Ý m k ] _ ç é .  g ª V _  
¼ÇVâ¦_ï¹_ >BVöÂï©Ã|D 
cð¡ï¹_ ¼\uØÄV[ª Ö«õç¦¥D 
ÃB[Ã|Ý] Äç\Ým Ãö\V®þ[Åªì. 
Ö m  c ¦ K Â z  ¼ ï ¦ V ª m  
¶÷¼ªV¼\Vâ¼¦V \u®D ¼ÄV¦V c©A 
ÃB[Ã|ÝmD ¶Í> ¼ÇVâ¦_ï¹KD 
cðçk ÄV©̧ ¦Vyìï^. °ØªM_ ¶m 
c¦DAÂz å_ém ¶_é. gªV_ 
Ö©ØÃV¿m ØÃòDÃVKD ¶çªÝm 
¼ÇVâ¦_ï¹K¼\ ¶÷¼ªV¼\Vâ¼¦V 
\ u ® D  ¼ Ä V ¦ V  c © ç Ã ©  
ÃB[Ã|Ýmþ[Åªì.

¨ªm ¶¤¡Âz ¨â½Bkç«l_ 
\u®D åV[ ÃVìÝ> cðkïºï¹_ 
]òØå_¼kol_ c^á ¶«Ä[ Ø\ü 
¨[ Å  c ð k ï Ý ] _  \ â | ¼ \  
¶÷¼ªV¼\Vâ¼¦V, ¼ÄV¦V c©A 
¼ÃV[ÅkuçÅ©  ÃB[Ã|Ý>V\_ 
cð¡Äç\Ým© Ãö\V®þ[Åªì. Ö¼> 
¼ÃV[® ¼k® ̈ k¼«ÐD cðkïºï^ 
å¦ÝmþÅVìï^ M̈_ ¶ç>© Ãu¤B 
sÃ«ºïçá ̈ªÂzÝ Ø>öB©Ã|Ýmºï^.

ï_BVðD, ïVmzÝm 
çkÃkD, ]òswV ¼ÃV[Å s¼Ä 
ïVöBºï¹[ ¼ÃVm \Âï^ 
±u®ÂïðÂþ_ gl«ÂïðÂþ_ 
zsþ[Åªì. ¶Í> Ä\BÝ]_ 
cð¡ >BVöÂzD ØÃV¿m ïÞE 

k½ÂzD kaxçÅl_ >V[ ÄV>D >BVì 
ØÄFþÅVìï^. ÖËkV® >BVöÂï©Ã|D 
cðsKD ÄÝmÂï^ Öò©Ã]_çé.

¨ª¼k "">D ÄV©ÃV|' ' ¨ÐD 
xçÅl_ cðsçª >BVì ØÄF¥D 
ØÃV¿m s¼Ä ïVöBºïÓÂzÝ >BVì 
ØÄF¥D cð¡ \u®D ¼ÇVâ¦_ 
cð¡ïçá¥D, ÄÝm^á cðkVï \VuÅ 
x½¥D.

¨kìE_kì ÃVÝ]«Ý]çª çkÝm 
Äç\B_ ØÄFB¼kõ|D. gªV_ 
ïÞEçB k½ÂïÂ í¦Vm.

Îò ¦Dáì  ¶öEÂz Ö«õ| ¦Dáì 
>õ§ ì [̈Å sþ>Ý]_ 
>õ§ ç« »u¤ ¶|©̧ _ 
ç k Ý m  Ø ï V ] Â ï  
s¦ ¼kõ|D .  ¶öE 
x Â ï V _  Ã º z  
¼ k Â ï V â ½ ç ª  
¶ç¦Í]òÂzD Ä\BÝ]_ 
¶|©¸çª ¶çðÝm 

ÃVÝ]«Ý]çª J½ çkÝm s¦¼kõ|D. 
ÖÍ> xçÅl_ cð¡ Äç\Âï©Ã|D  
ØÃV¿m ïÞE k½ÂïV\_ cð¡sçª 
åVD >BVöÂï x½¥D.

ÖÍ> xçÅçB©ÃB[Ã|Ý] åVD 
ÄÝm^á cð¡ïçáß ÄV©̧ ¦éVD.

Äç\B_ ØÄF¥D ØÃV¿m ¼ïü 
¶|©̧ _ ØÃöB ¶ákVï ¼kï\Vï yçB 
ö̈B çk©Ãç> s¦ zçÅkVï ¶>Vkm 
Ø\mkVï EDt_ çkÝm ö̈Bsâ| 
cð¡ Äç\ÂzD ØÃV¿m ¶]_ c^á 
ÄÝm©ØÃVòâï^ ¶]ï\Vï 
Øk¹¼B®k]_çé. ¨ª¼k 
ÖM¼\_ Äç\ÂzD ØÃV¿m ED 
Wçél_ çkÝm Äç\©Ãç>¼B 
x½Í>kç« ØÄFB¼kõ|D. 
Ö>ªV_ kwÂï\Vï Äç\ÂzD 
¼å«Ýç> s¦ Äu® í|>éVï ¼å«D 
¼>çk©Ã|D. Öò©¸ÐD ÄÝm^á 
cð¡©ØÃVòçá åVD ØÃ®k>uz Öm 
EÅÍ> kaBVï Öò©Ã>V_ åVD ÖÍ> 
xçÅçB ÃB[Ã|Ý>éVD.

ØÃVmkVï å\m T|ï¹_ >BVì 
ØÄFB© Ã|D cðs_ ¶÷¼ªV 

¼\Vâ¼¦V 
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k½Ým s|kVìï^. gªV_ 
Ö © Ã ½  Ø Ä F k ç >  
sâ|sâ| ÎòÃ½ ¶öEÂz 
2oâ¦ì >õ§ ì ¨[Å 
s þ > Ý ] _  \ â | ¼ \  
|̈ÝmÂØïV^á ¼kõ|D. 
¶öE xÂïV_ Ã>\Vï 
¼ÄVÅVï ØkÍ> ¸[ªì 

¶|©çÃ ¶çðÝms¦ ¼kõ|D. ̧ Åz 
¶|©̧ oòÍm ÖÍ> cð¡ ÃVÝ]«Ý]çª 
ÿaÅÂþ çkÝm ¶>[ kVF Ãz]çB Îò 
>â½ªV_ J½ çkÂï¼kõ|D. J½B 
>â½[ *m ¶|©̧ _ c^á Øåò©A 
ïºzï^ ¶_ém ̈ öÍm ØïVõ½òÂzD 
ïöÝmõ|ï^ E¤>á¡ ¼ÃVâ| 
çkÂï¼kõ|D. Ö>ªV_ °uïª¼k 
xÂïV_ Ãºz ØkÍ]òÂzD ¶öEBVªm 
ÖËkV® >â½ªV_ J½ çkÂï©Ãâ| 
¶>[ *m Øåò©A ïºzïçá ¼ÃVâ| 
çk©Ã>ªV_ ÄV©ÃV| x¿ç\BVï 
ØkÍm >D ïâ¦©Ã|þÅm. ÖËkV® 
cð¡ >BVöÂzD ØÃV¿m J½ 
çkÂï©Ãâ|^á >â½çª ̈ |Ýmsâ| 
ï «õ½çB Â  Ø ï Võ| å [ Å V ï  
þá¤s¦¼kõ|D. ¶>Vkm ÿaòÂzD 
ÄV©ÃV| ¼\éVï¡D, ¼\¼é c^á 
ÄV©ÃV| ÿ¼w ØÄ_K\V®D å[z 
þá¤sâ| ¸[ªì ¶Í> >â½çªÂ 
Ø ï Võ| *õ|D J½ çk Ým 
s¦¼kõ|D. ÖËkV® Î[® ¶_ém 
Ö«õ| xçÅ þá¤ J½çkÂï¼kõ|D. 
Öm>V[ >D ïâ½B ÄV©ÃV|.

ÖÍ> xçÅl_ >V[ ̧öBVè \u®D 
züïV ¼ÃV[Åçk >BVöÂï©Ã|þÅm. 
Ö¼> xçÅl_ åVD cðçk >BVì 
ØÄF¥D ØÃV¿m sç«kVï¡D , 
¨öØÃVò^ EÂïªÝm¦[ Äç\Âï 
x ½ k m ¦ [  

ÖÍ> >D Ä V©Ã V| 
[̈ÅV_ ̈[ª ̈[Ãç>©Ãu¤ 
sáÂï\Vï© ÃVìÂïéVD.

>DÄV©ÃV| ¨[Ãm 
cð¡ Äç\ÂzD ØÃV¿m 
ïÞEçB k½ÂïV\_ cðs_ 
c ^ á  Ä Ý m Â ï ç á  
Øk¹¼BuÅV\_ WçÅB¼ÃòÂz ØÃöB 
¶ás_ Î¼« Ä\BÝ]_ cðçk ̈¹>Vï 
>BVöÂïéVD.

Ö ç >  · é Ã \ V ï © A ö Í m  
ØïV^ÓDÃ½ ØÄV_é ¼kõ|Ø\M_, 
¸öBVè >BVöÂzD xçÅ>V[ >D 
ÄV©ÃV| ̈[® ØÄV_ééVD.

ÖÍ> >D ÄV©ÃV| xçÅçB åVD 
¸öBVè >BVö©Ã>uzD, züïV 
>BVö©Ã>uz \â|¼\ ÃB[Ã|Ý] 
kòþ¼ÅVD.

ÖM¼\_ ̈ ©ØÃV¿Ø>_éVD ¶öE 
ÄV>D ØÄFþ¼ÅV¼\V, ̈ ºØï_éVD ÖÍ> 
cðçk >BVì ØÄFþ¼ÅV¼\V ; 
¶©ØÃV¿Ø>_éVD ̈ _éV Ö¦ºï¹KD 
>D ÄV©ÃV| xçÅl_ cðsçª >BVì 

ØÄF¼kVD. Ö>[ JéD 
ÃÝm ï«õ½ ¶á¡ 
cð¡ cõð¼kõ|D 
¨[Å ¼>çk c^á 
Ö¦ Ý]_ Î¼« Îò 
ï «õ ½  c ð ç k  

câØïVõ¦V¼é ¼ÃVmD. c¦DAÂz 
¶Í> ¶ásuz ¶]ï ÄÂ] þç¦ÂþÅm.

>D ÄV©ÃV| ØÄF¥D xçÅ 
ØÃVmkVï ÎòÃ½ ¶öE |̈ÝmÂ 

ØïVõ| ¶>uz åV[z oâ¦ì >õ§ ì 
»u¤ ¶|©̧ _ ØïV]Âï çkÝm, ¼ÄV® 
å[ÅVï ØkÍ> ̧ [ªì ¶]_ *>D c^á 
>õ§ ç« ÀÂzkVìï^ ¶_ém ïÞEçB 
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zD, ¼\_ ÃVïÝ]_ cð¡ ÿµÃVïÝ]uzD 
ØÄ_é¼kõ|D å[ÅVï þá¤sâ| 
¸[ªì ¶Í> >â½ªV_ *õ|D J½ 
çkÝm s¦¼kõ|D.

Äu® ¼å«Ý]_  >D ïâ¦©Ãâ¦ 
ÄV©ÃV| >BV«Vþ s|D. ÖÍ> cðs_ 
ïÞE¥D ÖòÂzD. ÄÝmÂïÓD ¶©Ã½¼B 
ÖòÂzD.

ÖÍ> xçÅl_ ¼ïü 
|©̧ _ cð¡ Äç\©Ãkìï^ 
cð¡Ý>â½[ *m Øåò©A 
ï º z ï ç á  ¼ Ã V â |  
çkÂïV\¼é¼B cðçk 
> D Ä V ©Ã V ¦ V ï  \ V u Å  
x½¥D.

Ö M ¼ \ _  å \ m  
T|ï¹KD, {â¦_ï¹KD, s¼Ä 
ïVöBºï¹[ ¼ÃVmD cðsçª 
Äç\ÂzD ØÃV¿m ÖÍ> >Dïâ|D 
xçÅl_ cðsçª >BVì ØÄF¼kVD. 
ïÞE Àç« Øk¹¼BuÅV\_ åVD ÖËkV® 
cð¡ >BVöÝm cõbD ØÃV¿m 
WßÄB\Vï å\Âz g¼«VÂþBÝç> 
\â|¼\ ¶¹ÂzD.

ÖÍ> >D Ä V©ÃV| ØÄF¥D 
kaxçÅïçá åVD \uÅkìïÓÂzD 
ïu®Â ØïV|©¼ÃVD. ¶kìïÓD Ö>ªV_ 

cðs_ ÄÝm©ØÃVòâïçá ¶©Ã½¼B 
ÖòÂz\V®D ØÄFm s|k>V_ 
g¼«VÂþB\Vª ÄÝ>Vª cð¡ å\Âz 
þç¦ÂþÅm.

sÅz ¶|©̧ _ Äç\ÂzD ØÃV¿m 
ÖÍ> >D ÄV©ÃV| ØÄF¥D kaxçÅ 
Øåò©A ïºzï^ þç¦ÂzD. ¶ç> 
Ä V©Ã V | Ã V Ý ]«Ý ][ J½l_ 
¶ k u ç Å ¼ Ã V â |  > D  
ï â | k > u z  k Ä ] B V ï  
ÖòÂzD. gªV_ ¼ïü 
¶|©̧ _ Äç\ÂzD ØÃV¿m 
±u®ÂïðÂïV¼ª V ìÂz 
ØÃöB ¶ás_ Äç\B_ 
ØÄF¥D ØÃV¿m ̈ËkV® >D 
ï â | k m ?  Ø å ò © A  
ïºzïÓÂz ̈ º¼ï ØÄ_km? 
[̈® cºïÓÂz ÄÍ¼>ïºï^ 
ẅéVD.

¶>uzD ̈ ¹>Vª kaxçÅ Î[® 
ÖòÂþÅm.

Îò ¦Dáì ¶öEÂz Ö«õ| ¦Dáì 
>õ§ ì ¨[Å sþ>Ý]_ å\Âz 
¼>çkBVª ¶á¡ ¶öE \u®D Àç« 
|̈ÝmÂØïVõ| ¼ïü ¶|©̧ _ å[ÅVï 

¼ k ï  
çkÂï¼kõ|D. 
¶öE xÂ ï V _ 
Ã > D ¼ Ä V Å V ï  
Øk Í > ¸[ª ì 
¶ | © ç Ã  

¶çðÝm cðsçª Îò >â½ªV_ J½ 
çkÝms¦¼kõ|D. E¤m ¼å«D ïaÝm 
J½çB |̈Ýmsâ| Îò ï«õ½BV_ 
å[z cðsçª þá¤s¦¼kõ|D. 
¶>Vkm ÃVÝ]«Ý][ ÿµÃVïÝ]_ c^á 

c ð ¡  ¼ \ _  
ÃVïÝ]u
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¼ÃV[Åçk ÃB[Ã|Ý>V\_ >D ïâ|D 
xçÅl_ cð¡ >BVöÝm ÄÝmÂï^ 
Wç Å Í >  cðk V ï  c º ïÓ Â z© 
Ãö\V®þ¼ÅVD ¨[® sáÂï\Vï 
¶ßÄ½Âï©Ãâ¦ ¼åVâÏ·ïçá »ì 
x¿kmD Ä©çá ØÄFm ØÃVm\ÂïÓÂz 
Ø>öB©Ã|Ýmk>[ JéD ¶]ï ¶ás_ 
kV½ÂçïBVáìï^ cºï^ {â¦KÂz 
kòkVìï^. Ö>ªV_ cºï^ {â¦KÂz 
å_é ØÃBòD ÖòÂzD ØÃVm\ÂïÓD 
g¼«VÂþB\Vï kVµkVìï^. {â¦_ 
x>éV¹ï^ Ö>çª ïkªÝ]_ ̈ |ÝmÂ 
ØïVõ| ØÄB_Ã|Ým kVìïáVï !

ª̈¼k åVD ÖM¼\_ >D ïâ½ 
ÄV©̧ |¼kVD !

g¼«VÂþB\Vï kVµ¼kVD !

ÃB[ØÃÅß ØÄF¼kVD. 
å\m Tâ| Äç\B_ 
x ç Å l K D ,  
s ¼ Ä  º ï ¹ K D  
{â¦_ï¹KD Ö¼> 
xçÅçB© ÃB[Ã|Ý] 

g¼«VÂþBD ØÃ®¼kVD.

ÖÍ> ïâ|ç«çB© Ã½ÂzD {â¦_ 
x>éV¹ï^ >ºïám cðkïÝ]KD ÖÍ> 
xçÅçB© ÃB[Ã|Ý] Äç\Ým 
kV½ÂçïBVáìïÓÂz Ãö\V®D 
Ø Ã V ¿ m  W ß Ä B \ V ï  ¶ k ì ï ^  
g¼«VÂþB\Vï Öò©ÃVìï^. "" º̈ï^ 
{â¦o_ cðs_ ïÞE k½ÂïV\_ x¿ 
Ä Ý m ¦ [  cð ç k Ý  > B V ö Ý m  
Ãö\V®þ¼ÅVD'' ̈ [® x>éV¹ï^ Îò 
sáDÃ« ¶¤s©A Ãéçï çkÝ>V_ 
¶ç>© ÃVìÝm ØÃVm\Âï^ WçÅB¼Ãì 
¶Í> {â¦KÂz ÄV©̧ ¦ kòkVìï^. 
¶ _ é m  ¨º ï á m  { â ¦ o _  
¶÷¼ªV¼\Vâ¼¦V, ¼ÄV¦V c©A 

Î¼« ï_o_ Î[Ãm \VºïV...

1. ¶ªV¦tÂ Ø>«̧  - 10 \è ¼å« ¼Ãß· EþßçÄ. 

 2. \ª][ \ðD -  10 \è ¼å« ¼Ãß·. 

3. ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD PDF ¶çªÝm \V> Ö>¿D 

4. «ºï«Vâ½ª Ö«ïEBD - 5. |kV #ÂïD 

6. 60 kçï >çé©Aï¹_ sáÂï cç« - 7. céï ¶«EB_ 8 \è¼å« cç« 

8. >tµ, Ø>Kºz, ï[ª¦D, \çéBVáD, ÖÍ], gºþéD, \éVF AÝ>ïD,  

9. ¶¤xï cç«

Email : onestoneninemango@gmail.com 

[̈Å Ø\lKÂz Î¼« Îò Ø\l_ ¶Ð©̧ ªV_ cºïÓÂz  
Î[Ãm Ã]_ Ø\l_ ¶Ð©Ã©Ã|D.
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ï¼á, Öç> å\Âz åV¼\ ØÄFm 
ØïV^áéV\V?

¼k©̧ çé ¶½Ým çkÝ]BD 
Ø Ä F km t ï¡D ,  ¨¹ç\B Vª ,  
¶òç\BVªØ>Vò çkÝ]BD. Öç> BVì 
¼ kõ| \ V ª V K D  Ø Ä F B é V D .  
z|DÃÝ]_ c^á x>_ (JÝ>) zwÍç> 
ÖÍ> ¼k©̧ çé çkÝ]BD ØÄF>V_ 
Ãé[ ¶]ïD.

¼k©Ã ÖçéçB çïl_ Ãu¤Â 
ØïV^ÓD ¶á¡ ÖòÂï¼kõ|D. 
z¤©ÃVï ¼k©Ã ÖçéçB \«Ý]_ 
Ã¤Ý>]oòÍm ÿ¼w çkÂïV\_ 
¼å«½BVï EþßçÄ ¶¹Âï ¶ç> 
ÃB[Ã| Ý > ¼kõ|D .  c¦o_ 
>çéloòÍm ïV_kç« ¼\oòÍm ÿwVï 
ÖçéïáV_ >¦s k«¼kõ|D. ÖËkV® 
>¦skòD ØÃV¿m ¶k«kòÂz cöB 
Öi¦ Ø>FkÝç> WçªÝm sç«s_ 
zð\ç¦B ¼kõ|D ̈ [® \ª]Ð^ 
¼kõ½Â ØïV^á ¼kõ|D. ÖËkV® 5 
Wt¦D x>_ 10 Wt¦D kç« ØÄFkm 
å_ém.

ÖÍ> ¼k©̧ çé EþßçÄBVªm c¦_ 
\u®D \ªD ÄDÃÍ>©Ãâ¦ ¶çªÝm 
sBV]ïçá¥D zð©Ã|ÝmD Äìk¼«Vï 
WkV«èBVï ØÄB_Ã|þÅm.

¼ï^s : ¼ÄV©A ÿöD ¼ÃV[Å 
Ö«ÄVBª ØÃVòâïçá ÃB[Ã|Ý>V\_  
Äk«D (¼Äsº) ØÄFB ̈ ¹B ¼BVÄçª 
í®ºï^.

Ã]_ : Îò ÃVÝ]«Ý]_ t>\Vª 
·|Àç« ̈|ÝmÂ ØïV^á¼kõ|D. Äk«D 
(¼Äsº) ØÄFB ÃB[Ã|ÝmD ¼«Äç« 

Ã]_ : 

ïVé«V, ç¦©ÃVF|, Ø¦ºz ¼ÃV[Å 
>̈uzD gºþé \òÝmkÝ]_ EþßçÄ 
¨|ÝmÂ ØïV^áV\_ ÖBuçïBVï 
ÄöBVzD ¨[® í®þSìï¼á, ÖÍ> 
Ä\BÝ]_ ¨|ÝmÂ ØïV^k>uïVª 
ÖBuçï \òÍmï^ Ãu¤ g¼éVÄçª 
í®ºï^.

Ã]_ : E¤>á¡ ¼k©̧ çéïçá 
Ã¤ÝmkÍm ¶]_ c^á Öçéïçá 
¨_ é V D  À Â þ s â |  Ö ç é ï ^  
Îâ½ÂØïVõ| ÖòÂzD >õ| ¶>Vkm 
¼k©Ã ~ìÂz (Midrib) [̈® íÅ©Ã|kç> 
\â|D ̈|ÝmÂ ØïV^á¼kõ|D. Öç> 
mõ| mõ¦Vï Økâ½ >õ§ ö_ 
¼ÃVâ| ¼ïü ¶|©̧ _ EDt_  çkÝm 
30Wt¦D ØïV]Âï çkÝm ¸[ªì 
k ½ ï â ½  z ½ Ý > V _  ¨ Í >   
ïVFßÄéVªVKD sç«s_ ÖBuçïBVï 
zð\VzD. ÖÍ> ïÄVBÝ]uz ¼k©Ã 
~ìÂz ïÄVBD ̈[® ØÃBì.

¼ï^s : Eéì ¼k©̧ çél_ ¶½Ým 
ç k Ý ] B D  

ØÄFþÅVì

¼ï^s : ïVFßÄ_, EÂï[ zMBV, 

1000
¼ï^sïÓÂïVª
Ã]_ï^

- êéì ÃVüïì- êéì ÃVüïì

¼ï^s Ã]_ ̈õ 9 : 

¼ï^s Ã]_ ̈õ 8 : 

¼ï^s Ã]_ ̈õ 10 : 
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c^áVç¦ïçá mçkÂzD ØÃV¿m 
_̈éV Ö¦ºï¹KD å[ÅVï ¼>FÝm 
mçkÝm© ̧[ªì ÃB[Ã|Ý>éVD.

2. ~«©Ã>D
¸Å©A c®©̧ uz ¶òþ_ À«©Ã>D 

ÖòÍ>V_ ØÄV¤, E«ºz, Aõ, ¶ö©A 
¼ÃV[Åçk °uÃ¦ kVF©A^ám. ̈ª¼k 
¨©ØÃV¿mD ~«©Ã>D Ö_éV\_ 
céìkVï çkÝ]òÂï ¼kõ|D. Ö>uïVï 
½üR ¼Ã©Ãç« ÃB[Ã|Ý>éVD. 
¶½Âï½ Øk¹l¦ºïÓÂz ØÄ_¼kVì 
©̈ØÃV¿mD çïkÄD ½üR ¼Ã©Ãìïçá 
çkÝmÂ  ØïV^áéVD.

ÖËkV® ~«©Ã>D Ö_éV\_ 
ÃVìÝmÂ ØïVõ¦V¼é ¶Í> Ãz]ï^ 
ØÄV¤, E«ºz, Aõ, Ö[¤ ·Ý>\Vï 
ÖòÂzD.

3. ¼ÄV©̧ [ >«D
½ s ,  Ã Ý ] ö Â ç ï  ¼ Ã V [ Å  

»¦ïºï¹_ sáDÃ«©Ã|ÝmD . 
¼ÄV©Aïçá kVºþ© ÃB[Ã|Ýmkm 
c¦KÂzD, ¼>VKÂzD Øï|>_ ØÄF¥D.

ª̈¼k ½sl_ sáDÃ«D k«V> 
¼ÄV©Aïçá kVºþ© ÃB[Ã|Ýmºï^. 
Îò¼kçá Àºï^ Ãékò¦\V ï 
ÃB[Ã|ÝmD ¼ÄV©A ]ÏØ«ª ½sl_ 
sáDÃ«©Ã|Ý>©Ã|þÅm M̈_ ¶ç> 
ÃB[Ã|Ýmkç> W®Ý]s|ºï^.

kVµ¼kVD g¼«VÂþB\Vï !

( R a z e r )  ¶ Í >  À ö _  å ç ª Ý m Â  
ØïV^á¼kõ|D. ¶¼> ¼ÃVé >Vç¦, 
ï[ªD ¼ÃV[Å ¼Äsº ØÄFB ¼kõ½B 
Ãz]lKD ·|>õ§ ç« ¨|Ým 
>¦sÂØïVõ| Äk«D ØÄF¥D ØÃV¿m 
¼ÄV©A, ÿZD ̈ ª ̈ m¡t[¤ xïÝ]uz 
tòmkVª>Vï¡D, ¹̈ç\BVª>Vï¡D 
ÖòÂzD. ØÄFmÃVòºï^. Ãé[ 
cðìTìï^.

ØÃõïÓÂz ¸Å©A c®©A \u®D 
¶ç>ß ·u¤¥^á Ö¦ºï¹_ ¶ö©A, 
ØÄV¤, Aõ gþBª ÖòÍ>V_ ̈ ©Ã½ 
ÄöØÄFkm ?

Ã]_ : ¶ö©A, ØÄV¤, Aõ gþBª 
¼>V[®k>uz J[® ïV«ðºï^ 
c^áª.

1. c^áVç¦l[ >[ç\
2. ~«©Ã>D
3. ¼ÄV©̧ [ >«D

1. c^áVç¦ï^ >[ç\
c^áVç¦ï^ (Ûâ½/¼ïVkðD, 

¶[¦ì ½«VBì) ·Ý>\Vª 100 Ä>T> 
ÃòÝ] mèBV_ gªçkBVï Öò©Ã¼> 
EÅÍ>m. gªV_ >u¼ÃVm ÃVoBü¦ì, 
t Â ü |  Ã V o B ü ¦ ì  ¼ Ã V [ Å  
c ^ á V ç ¦ ï ¼ á  ï ç ¦ ï ¹ _  
þç¦Âþ[Åª . ¨ª¼k ÖM¼\_ 
c^áVç¦ kVºzD ØÃV¿m 100 
Ä>sþ>D ïVâ¦[ (ÃòÝ]) gç¦ï^ 
\â|¼\ kVºþ ÃB[Ã|Ý>éVD.

c^áVç¦ïçá Îòkò¦Ý]uz 
¼\_ ÃB[Ã|Ý>¼kõ¦VD. Ãéì 
Ãékò¦\Vï  Î¼« c^áVç¦ïçá 
ÃB[Ã|Ýmþ[Åªì Öç> >sìÂï¡D.

¼ ï ^ s  :  gõ ï ^  \ u ® D  

¼ï^s Ã]_ ̈õ 11 : 
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¨[Ðç¦B ÖÍ> kwÂï\Vª 
ÃöÄ¹©A xçÅl_ ï¦ Í> Eé 
\V>ºïáVï Îò Ãö·© ØÃVòçá åV[ 
ØÄ_KD T|ïÓÂz ̈ _éVD ØïV|Ým 
kòþ¼Å[ . ÖÍ> ØÃVò^ Äu® 
sÝ]BVÄ\Vªm. gï¼k Ö¼> ØÃVòçá 
ÀºïÓD \uÅkìïÓÂz ¶[Ã¹©ÃVï 
ØïV|Ý>V_ cºï^ cÅsªìïÓD, 
å õ Ã ì ï Ó D  t z Í >  \ þ µ ß E  
¶ç¦kVìï^.

¶Í> ¶[Ã¹©̧ uz ØÃBì «VÛ¼Ã] 
\òÍm 

gD !
åVâ| \òÍmÂïç¦Âzß ØÄ[® 

«VÛ¼ Ã] \ò Ím ¨[® ¼ ïâ| 
kVºzºï^.

Îò E¤B \ÞÄ^ WÅ ¶âç¦© 
ØÃâ½lÐ^ Ö«õ| z©¸ïÓD 
¶ > ç ª ©  Ã u ¤ B  s á Â ï D  
Ö¦DØÃu¤òÂzD Îò ïVþ>xD 
ÖòÂzD. Ö>[ sçé ·\Vì Ã]çªÍm 
ÔÃVF.

Îò z©̧ l_ c^á \òÍm ¼Ã]çB 
cõ¦VÂþ \éÂ z¦çé ·Ý>D ØÄFBÂ 
í½Bm.

\uØÅVò z©̧ l_ c^á \òÍm 
¼Ã]çB W®Ýmk>uz ÃB[Ã|þÅm. 
¶]_ çkÂï©Ãâ| c^á >V¹_ ÖÍ> 
«VÛ¼Ã] \òÍç> ̈©Ã½ ÃB[Ã|Ýmkm 
[̈® z¤©̧ ¦©Ãâ| ÖòÂzD.

Öm>V[ «VÛ¼Ã] \òÍm ÖÍ> 
\òÍç>© ÃB[Ã|Ýmkm ̈¹ç\BVªm. 
ÃVmïV©ÃVªm \u®D g¼«VÂþB\Vªm.

å V D ¨[ª > V[ Î¿º ï V ï ß  
ÄV©̧ â¦VKD, å\m z¦o_ klu®© 

ï¦Í> ̈ â| gõ|ïáVï åV[ Ãé 
»ìïÓÂzD, Ãé åV|ïÓÂzD ÎËØkVò 
åVÓD ¶ªV¦tÂ Ø>«̧  ÃluE 
xïVDïçá å¦Ýmk>uz ØÄ[® 
kòþ¼Å[. ¶ËkV® ØÄ[® kòD 
Ä\BÝ]é Ãé ¶[Ãìï¹[ Ö_éÝ]uzD 
ØÄ[® kòkm kwÂïD. åV[ Í̈> 
Tâ½uzß ØÄ[ÅVKD ¶Í> Tâ½_ 
c^á c®©̧ ªìïÓÂz °>Vkm Îò Ãö· 
ØÃVòçá ¶kìïÓÂz ØïV|©Ãç> 
kwÂï\Vï çkÝ]òÂþ¼Å[. ̈ª¼k {F¡ 
¼å«ºï¹_ Ãö·© ØÃVòâïçá ¶çk 
suzD ïç¦ïÓÂzß ØÄ[® WçÅB 
kVºþ çkÝmÂ ØïV^¼k[. ¨ªm 
Tâ½_ Ãö·© ØÃVòâï^ ̈ ©ØÃV¿mD 
Öò©̧ _ ÖòÍm ØïVõ¼¦ ÖòÂzD.

Î Ë Ø k V ò  x ç Å  å V [  
Øk¹Rì/Øk¹åV|ïÓÂzß ØÄ_KD 
ØÃV¿mD ÃÝm x>_ x©Ãm Ãö·© 
ØÃVòâïçá¥D, ¨ªm ÃBðÝ]uz 
|̈Ýmß ØÄ_KD \uÅ ØÃVòâïÓ¦[ 
¼ÄìÝm Îò ¼ÃÂþ_ ̈ |Ýmß ØÄ_¼k[. 
z¤©ÃVï Ãö·©ØÃVòâïçá ¶¹©Ã]_ 
zwÍç>ïÓÂzÂ ØïV|©Ãm ¨ªÂz 
tï¡D \þµßE >òk>VzD.

«VÛ¼Ã] \òÍm
- êéì ÃVüïì- êéì ÃVüïì
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Ãu¤¥D nÍm Wt¦ºï^ sáÂïD 
í®¼k[.

åV[ ØïV|Ým kòD Ãö·© 
ØÃVòâï¹_ ÖÍ> «VÛ¼Ã] \òÍ¼> 
EÅ©ÃVªm ̈ [® ̈ [M¦D í¤ ÃéòD 
> º ï ^  Ä Í ¼ > V Ä Ý ç >  
Øk¹©Ã|Ýmþ[Åªì. ̈ ª¼k ÀºïÓD 
\uÅkìïÓÂz þ©â ̈ ÐD ¶[Ã¹©A 
ØïV|ÂzD ØÃV¿m ÖÍ> «VÛ¼Ã] 
\ò Íç> Â Ø ï V| Ým ¶k ì ïám 
g¼«VÂþBÝ]uz c>s ØÄF¼kV\Vï !

kVµï çkBïD ! kVµï káx¦[ !!

Ãz]l_ z©çÃï^ ¼ÄìÍms|þ[Åª. 
ª̈¼k J[® \V>Ý]uz ÎòxçÅ åVD 
¼Ã] ÄV©̧ â¦V_ \â|¼\ åVD ·Ý>\Vï 
g¼«VÂþB\Vï kVw x½¥D. Öç> Ãé 
kò¦ºïáVï åVD ¶¤¡®Ý]kòþ¼ÅVD. 
gªV_ ÃéòD ÖÍ> ¼Ã] |̈ÝmÂ 
ØïV^kç> ¶\_Ã|Ýmk¼> Ö_çé. 
ª̈¼k Ö©ØÃV¿m ¶]«½ xBuEBVï 
åV[ ̈ Í> Tâ½uzß ØÄ[ÅVKD Ãö·© 
ØÃVòâïáVï «VÛ¼Ã] \òÍç> ¶Í> 
T â ½ _  c ^ á  c ® ©¸ ª ì ï ^  
ÎËØkVòkòÂzD «VÛ¼Ã] \òÍm 
¦©ÃVÂïçá >éV Î[® ØïV|Ým ¶Í> 
\òÍç>© Ãu¤¥D, ¼Ã] ¨|ÝmÂ 
ØïV^á¼kõ½B>[ ¶kEBÝç>© 

cºï^ EÍ>çªÂz...
ÃðÝ>V_,

cðçk kVºïéVD !
ÃEçB kVºïx½BVm !

ÃðÝ>V_,
\òÍç> kVºïéVD !
g¼«VÂþBÝç> kVºï x½BVm !

ÃðÝ>V_,
g¥>ºïçá kVºïéVD !
mèçk kVºï x½BVm !

ÃðÝ>V_,
sáDÃ«D ØÄFm ØïV^áéVD !
Aïçw kVºï x½BVm !

ÃðÝ>V_,
ØÃõçð kVºïéVD
ïV>çé kVºï x½BVm !

ÃðÝ>V_,
EçéçB kVºïéVD !
ï¦¡çá kVºï x½BVm !

ÃðÝ>V_,
ï_sçB kVºïéVD !
¶¤çk kVºï x½BVm !

mìïV
>tµ gEöçB
ïVâÃV½.

ÃðÝ>V_,
kÄ]çB kVºïéVD ! 
WD\]çB kVºï x½BVm !
[̈ ¶[¸uzöB cÅ¡ï¼á,
ÃðD ̈[Ãm
Øk®D Ã½Âïâ| >V[ !
¶º¼ï¼B W[®sâ¦V_,
¶º¼ï¼B W[® sâ¦V_
\V¹çïl_ kVµkm
©̈¼ÃVm ?
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EÂïº¼ïVéV_ c]ìÝm ·Ý>\Vï æBÂïVF 
üåVªD ØÄFB¡D ¶_ém ¼Ã[ 
ØïVâç¦çB Ã·DÃV_ sâ¦ç«Ým© 
¯E üåVªD ØÄF>VKD ¼Ã[ï^ Îa¥D.

¶á¡Âz *¤B ÛéÝç> ¶òÍmD ÛVéD
z©çÃ¼\M, EBÝ]M, E®¬çá, 

Ö D J [ ®  k ª  J o ç ï l [  
¼kìïçáÂØïVõ| kÍm å®Âþ 
kVl_¼ÃVâ| ¶¦ÂþÂØïVõ| 
ÄçÃloòÂzD Îòkç« ØÃöB {ì 
ØÄVDA WçÅB ÛéD ØïVõ|k«ßØÄFm 
¶Í>ÛéÝç>¥Ý z½ÂïéVD \u®D 
¶m¼ÃVé¼k Ö[ÐD Ö«õ| J[® 
Ø Ä V D A  Û é x D  ¶ ò Í > é V D  
ÃVì©ÃkìïÓD gÇV! ÖkØ«[ª 
¶ásuz *¤ ÛéÝç> ¶ÃV«\Vï 
z½ÂþÅVØ«ª¡D gßÄöB©Ã|kVìï^.

xâç¦çB Aâ½Âz^ ïVâ|D ÛVéD
æç\ÂïV½çBÂ ØïVõ|kÍm ¶]_ 

Îò ¼ïVa xâç¦çB©¼ÃVâ| 
J[®å V^ kç«l_ »ÅçkÝm 
¨|Ým©ÃVìÂï mkõ|¼ÃVlòÂzD, 
¶ç> ¨|Ým Îò ØkÓç\BVª 
Aâ½lÐ^ OçwÝm c^¼ás¦, 
Äu®¼å«Ý]_ _̈éVD xâç¦BVªm 
ÃçwB ÔÃÝç> ̈|ÝmÂØïV^ÓD ¶ç> 
ÄçÃ¼BVòÂzÂ ïVâ½ Ö¼>V ÃVòºï^ 
ÖÍ> Aâ½l[kVF ¨Ëká¡ E¤B 
mkV«\Vï ÖòÂþ[Åm. Ö>Ð^ ÖÍ> 
xâç¦ ̈ ©Ã½ kÍ]òÂzD ̈ [® íÅ 
ÃVì©Ãkìï^¶]ÄB©Ã|kVìï^.

\½Í> ~ cl«VzD ÛVéD
kVBï[Å {ì ÃVÝ]«Ý]_ ÛéÝç> 

çkÝm ¶]_ ~ Î[çÅ ̧ ½Ým© ¼ÃV¦ 
E¤m ¼ å«Ý ] _ ¶ Í > ~ B V ª m 
ÛéÝç>BòÝ] \Bºþ ÖòÍm¼ÃV_ 
s¿Ím© ¼ÃVzD c¦¼ª ¶ç> 
çïluÃ¦V\_ zßEBV_ >^¹ E¤m 
xâç¦ß ÄVDÃçé ¶][ *m #k, ¶Í> 
Ä V D Ã _  ~  z ½ Ý >  Û é Ý ç >  
k½ÝmÂØïV^ÓD, c¦¼ª ¶m \BÂïD 
Ø >¹ Ím ¨¿ Ím Ã Å Í m {|D ,  
ÃVì©ÃkìïÓÂzD Öm gßÄöB\Vï¼k 
ÖòÂzD.

¼ïVaï^ JìßçÄBVzD ÛVéD
ÃVéÂïVâ| AçïlçéçB ØïVÞÄD 

|̈Ým å[ÅVïÂ ïVBçkÝm #^ØÄFm 
çkÝmÂØïVõ|, ØïVÞÄD ÄV>Ý]_ 
¶Í> #çáÂïéÍm, ÄV>Ýç> J½çkÂï 
¶ç> ¼ïVa ¶òÍ]BmD \Bºþ 
ÿ¼ws¿D c¦¼ª ØïVÞÄD >õ§ ç« 
¶][ *m Ø>¹Âï clìØÃu® {|D.

¼Ã[ï^ c]òD ÛVéD
Îòkì >çéx½l_ ¼Ã[ ¶]ïöÝm 

ÃV]Ým kÍ>VKD ¶_ém æs |̈Âï 
ÄÍ>ì©ÃD Ö_éVm ÖòÍ>VKD, 
æMïV«Ýç>ß E¤m mõ| ÛéÝ]_ 
ïç«Ým ¶ç> x½l_ >ÓDÃÝ >¦k 
·\Vì 15 Wt¦Ý]_ ¼Ã[ï^ >V¼ª 

c]ìÍm©¼ÃVzD,
c¦¼ª 

- 
ê
é
ì 
ÃV
ü
ï
ì

ïõïâ½ sÝç>ïõïâ½ sÝç>
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c^á Wé©Ãz]çB ¶ç¦Ýmsâ| ÃV_ 
·«ÂzD Ã·Âïçá ¶Í> WéÝ]uz^ 
¼\Bs¦¼kõ|D. ¸[ªì ¶Í> 
Ã·Âïçá ïkMÝ>V_ ¼\FÍ> ¸[ªì 
z¹ ì ß E B V ª  Ö¦ Ý ] _ Ã | Ý m 
¶çÄ¼ÃV|þ[ÅªkVD. ¶ËkV® ¶çk 
Ã|ÂzD Ö¦ºïçá 4,5 åVâï^ 
ïkMÝm© ÃVìÝ>V_ ¶çk Î¼« Ö¦Ýç> 
¼>ìÍm ̈ |Ým Ã|©Ãç> ¶¤B x½¥D. 
¶Í> Ö¦Ý]_ þð® ¼>Võ½ªV_ 
kuÅV> Àòu® þç¦Âz\VD.

¶¤sB_ káìÍm sâ¦m. ̈ºïáV_ 
ç̈>¥D ÄV]Âï x½¥D [̈® í¤ 
\Âïçá ¼åVBV¹BVÂþ ¶k[ clç«Â 
ïV©ÃVuÅ ¶kçª¼B t«â½ ïV· 
Ã¤©Ãm>V[ Ö©¼ÃVm cõç\BVª 
¶¤sB_ káìßE ̈[ÅVþsâ¦m.

gªV_ ÖBuçïçB ï¦¡áVï 
ÃVsÝm kðºþ ÖBuçï¼BV| Î[¤ 
kV¿D \M>[ åDç\ ØÃV®Ý>kç« 
Ã½©Ã¤s_éV>k[.

ïu®Â ØïV^Óºï^ . 
¼\uØÄV[ªkuçÅ© ¼ÃVé 
Ö[ÐD Ãé sÄBºïçá 
å\m ÃVâ¦[, ¯â¦[ï^ 
å\m å[ç\ÂØïª sâ|ß 
ØÄ[®^áªì.

Ã ½©Ã¤k u Å  Ã V \ « 
\ÂïáVª ¶kìï^ Ö[çÅB åTª 
ïõ|¸½©Aïçá s¦¡D Ãé gl«D 
kò¦ºïÓÂz x[¼Ã ÃBÐ^á ÖBuçï 
åé[ ÄVìÍ> ïõ|¸½©Aïçá å\Âz 
ØïV|Ýmß ØÄ[®^áªì. ¨ª¼k 
¶kuçÅØB_éVD Àºï^ ¼>½ ïu®Â 
ØïV^Óºï^.

åD x[¼ªVìï^ xâ¦V^ï^ ¶_é. 
¶kìï^ skÄVB sÞQVMï^.

Îò skÄVl Îò Ö¦Ýç> kVºzD 
x[, x>_ åV^ Ö«¡ Îò ¼Äk¼éV| ¶Í> 
Ö¦Ý]uz ØÄ[® >ºzkVì.

s ½ B u ï V ç é l _  ¼ Ä k _  
kwÂïD¼ÃV_ ísªV_ \õè_ clì 
ÖòÂþÅm [̈® ¶ìÝ>D. Îò¼kçá 
íkVsâ¦V_ ¶Í> \õè_ ÄÝm 
Ö_çé ̈[® ¶ìÝ>D.

¼Äk_ å[ÅVï ísªV_ \â|¼\ 
¶Í> Ö¦Ýç> kVºzkVì 
skÄVl.

Ö]K^á xÂþB\Vª 
cõç\ ¨[ªØk[ÅV_ 
¼Äk_ \õçðÂ ÿ¤ 
¶>Ð^ c^á A¿Âïçá 
][® \®åV^ Ø>DÃVï 
í¡D. ¶ËkV® ¼>Võ½ A¿Âï^ 
þç¦Âïs_çé ̈ [ÅV_ ¶Í> íko[ 
guÅo_ Ø>öÍms|D.

A¿Âï^ ¶]ïD ÖòÂzD \õ 
skÄVBÝ]uz °uÅm.

Îò þð® Økâ¦¼kõ|D ̈ M_ 
¶Í> skÄVB WéÝ][ åV[z ÃÂïxD 

skÄVB 
sÞQVMï^ 
å\m x[¼ªVì !

skÄVB 
sÞQVMï^ 
å\m x[¼ªVì !

- êéì ÃVüïì
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¶D\V å\Âz ̈ ç> ØÄF>VKD 
¶m åD å[ç\Â¼ï ÖòÂzD. ¶m¼ÃVé 
>V[ åD x[¼ªVìïÓD ÃV¦\Vï 
Öò Í > V _ ¶m ¨¹]_ \ª ]_ 
Ã]BVØ>[® ÃV¦Ýç> ̈_éVD ÃVâ¦Vï 
¨¿ ] ç k Ý > V ì ï ^ .  Ã é  ¶ ö B  
çkÝ]Bºïçá ¹̈B sçáBVâ|ï^ 
JéxD, ka©ÃVâ| Jé\Vï¡D 
ç k Ý ] ò Í > ª ì  z w Í ç > ïÓ Â z  
s ç á B V â ¦ V F  Ø Ä F B  í ½ B  
s¦Bºï¹KD í¦ Ãé gµÍ> \òÝmk 
Ãé[ï^ c^áª. ¶]_ Î[® >V[ åõ| 
»®m, åö »®m ̈ ª c^áºçïÂz^ 
Ø>V¦ºþ, Ö«õ| s«_ïçá ØïVõ| 
ïVéV_ å¦©Ãm ¼ÃV_, »ìÍm, ïÂïÝ]_ 
þßE, þßE Jâ½ zwÍç>ïçá EöÂï 
çk©Ãm.

sçáBV|D xçÅ
x>o_ çï Jâç¦ zwÍç>ï¹[ 

c^áºçïl_ çkÝm Ã©A ïç¦BD\V, 

Ã©A ïç¦BD\V, Ã©Aïç¦ ̈ª ØÄV_o 
Jâ¦V_ c^áºçïl_ ¶¿Ý>D 
ØïV|©ÃVìï^. ¶m ¶ÂzÃÞÄì A^¹ 
¸8. ÖÍ> A^¹l_ Ø>V|k>V_ Ö>BD 
ÄVìÍ> ̧ «ßÄçªï^ \ª ¼åVFï^, kVÍ] 
|̈Ý>_ zð\ç¦þÅm.

c^áºçïl_ ÖòÍm ïÂïD 
kç«,ÎËØkVò ¶ºzéD Öç¦Øk¹l_ 
Ö>B, Oç«X«_, E®z¦_, ï_Ü«_, 
JØk©Ã \õ¦é c®©Aï¹[ ÄÂ] 
{â¦© ÃVç> \u®D A^¹ï^ 
ÖòÂþ[Åª. åõ| »®m åö »®m ̈ª 
¶çk ÎËØkV[ÅVF Ø>V¦©Ã|þÅm.

¶©Ã½¼B ØÄ[®, ïÂïÝ]_ þß·, 
þß· Jâ|þ[ÅVìï^. ïÂïÝ][ ç\B 
Ãz]l_ ß̈1 A^¹ ÖòÂþÅm. Öm 
Ö>BÝ]uïVª xÂþB A^¹, Ö>B ko 
kòD ØÃV¿m ÖÍ> A^¹l_ ¶¿Ý>D 
ØïV|Ý>V_ Ö>B ko zçÅ¥D.

Ö ©Ã ½ B V ï  þ ß · ,  þ ß ·  
Jâ|k>V_ Ö>B zçÅÃV|ï^ ̈ _éVD 
Àºþs|D. ÖM zwÍç>ï^ \â|D 
¶_é, ¶çªkòD þß·, þß· Jâ½ 
sçáBV|ºï^.

[̈ª, þß·, þß·, sçáBV| Ø«½BV !!!

- êéì. ¥k«Vë

Ö>B       ¼åVçBÖ>B       ¼åVçB

zð©Ã|ÝmD 
þßE þßE sçáBVâ|
zð©Ã|ÝmD 

þßE þßE sçáBVâ|
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¼\KD sÃ«ºïÓÂz :

êéì ÃVüïö[ ¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| ÎòåV^ EþßçÄ åç¦ØÃ®D Ö¦ºï^

¼>] Ö¦D Ø>V¦ìAÂz Oçw¡

05.06.2016

13.06.2016

15 & 16.06.2016

20.06.2016

21.06.2016

22.06.2016

23.06.2016

25.06.2016

26.06.2016

03.07.2016

24.07.2016

\¼éEBV

\¼éEBV

+60165072191

+0165530770

ïéÍm ØïVõ| ÃB[ØÃÅ kVòºï^ !

êéì ÃVüïö[ nÍm  åVâï^ ÃluE åç¦ØÃ®D Ö¦ºï^

¼>] Ö¦D Ø>V¦ìAÂz Oçw¡

h[ 14 - 21
ØÄ[çª

+91 99520 82745 

h[ 26 - 30 ¼ïVBxÝ#ì +91 88706 66966

å[ØïVç¦ Ô. 3000/-
( >ºzt¦D cð¡ câÃ¦ )

å[ØïVç¦ Ô. 5000/-
( >ºzt¦D cð¡ câÃ¦ )

(T½¼BV ÃluE)

(¼å«½ ÃluE)

Eºï©̄ ì

Eºï©̄ ì

\¼éEBV

\¼éEBV

\¼éEBV

\¼éEBV

\¼éEBV

¼ïVBxÝ#ì

k¦Ùì

+6581189802

+6581189802, +6591057595

0199213011

0122717776, 0123025643

0199213011, 0124369955

0123459381, 0126646107

0196697274, 0132055201

+91 814812 5060,83445 77555 

+91 99769 69333, 94434 05130

-

-

-

ÖékÄD 

-

RM50

RM10

-

-

ÖékÄD

Ô. 100/-

¼>] Ö¦D Ø>V¦ìAÂz Oçw¡

êéì ÃVüïö[ J[®  åVâï^ ÃluE åç¦ØÃ®D Ö¦ºï^

RM 380h[ 10 - 13 \¼éEBV +60165072191

-h[ 17 - 19 Eºï©̄ ì +6581189802

¶ªV¦tÂ Ø>«̧  nÍm  åVâï^ ÃluE xïVD \u®D kVºï ÃwïéVD 

¼>] Ö¦D Ø>V¦ìAÂz Oçw¡

h[ 26 - 30 +91 88706 66966 å[ØïVç¦ Ô. 5000/-
( >ºzt¦D cð¡ câÃ¦ )

¼ïVBxÝ#ì

Éçé 29 - gï 02

gï 25 - gï 29

¼ïVBxÝ#ì
(¼å«½ ÃluE)

¼ïVBxÝ#ì
(¼å«½ ÃluE)

+91 88706 66966 å[ØïVç¦ Ô. 5000/-
( >ºzt¦D cð¡ câÃ¦ )

+91 88706 66966 å[ØïVç¦ Ô. 5000/-
( >ºzt¦D cð¡ câÃ¦ )



¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD www.amaithiyumarokiammum.com 29

ÿµÂïõ¦ kºþ ïðÂþ_ ÃðD ØÄKÝ>¡D
ØÃBì : ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD, ïðÂz ¨õ : 034205008485

kºþ : ICICI, þçe : gì.¨ü.A«D, ¼ïVBxÝ#ì. IFSC Code : ICIC0000342

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD
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\V> 
Ö>µ h[ - 2016



h[ - 2016

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxDwww.amaithiyumarokiammum.com30

1. ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>µ cºï^ T| ¼>½ k« sõð©ÃÝç> x¿kmD ̄ ìÝ] 

ØÄFm ¶Ð©Aºï^.
2. kò¦ ÄÍ>V ØÄKÝ] cºï^ ØÃBç« Ã]¡ ØÄF>¸[ Ø>V¦ìÍm 12 \V>ºï^ ÖÍ> Ö>µ 

cºï^ T| ¼>½ kòD.
3. Ö>µ Ø>V¦ìÍm cºïÓÂz þç¦©Ã]_ >V\>D ¶_ém þç¦Âïs_çé ̈ M_ ̈ ºïÓÂz 

Ø>öB©Ã|Ýmºï^. 
4. cºï^ T|, ¶Kkéï xïkö, Ø>Vçé¼ÃE ¨õï^ \VuÅÝ][¼ÃVm ¨ºïÓÂz 

Ø>öB©Ã|Ý]ªV_ \VuÅ©Ãâ¦ xïköÂz Ø>V¦ìÍm Ö>µ ¶Ð©Ã©Ã|D.
5. cºï^ åõÃìï^ \u®D cÅsªìïÓÂz ÖÍ> Ö>µ z¤Ým Ø>ös¥ºï^. ¶kìïÓD 

ÄÍ>V>V««VF ÖçðB c>¡ºï^.
6.. ÄÍ>V Am©¸Âï©Ã|D ïVékç«BçÅl[¼ÃVm cºïÓç¦B ÄÍ>V ¨õ, ¼>] 

gþBkuçÅ  >kÅV\_  z¤©¸â| Am©¸ÝmÂ ØïV^e¡D.

Ø>V¦ìAÂz

Øå.69, NSK T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026. 
>tµåV|, ÖÍ]BV. ¼ÃV[ : + 91 88838 05456

E-mail : amaidhiyumaarokiyamum@gmail.com Website : www.amaithiyumarokiammum.com

cºï^ ïkªÝ]uz
     ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>¿Âz ¨ºïÓ¦[ çï¼ïVìÝ> 
¶çªkòD  kVµï kex¦[! \V> Ö>¿Âz ÄÍ>V ØÄKÝ] «æm ØÃÅV> 
¶[ÃìïÓÂz ÖÍ> \V> Ö>¿¦[ «æm ÖçðÂï©Ãâ|^em. Ö>çª ØÃu®ÂØïV^e¡D. 
¼\KD \V> Ö>µ sõð©ÃÝç> ̄ ìÝ] ØÄFm ØïV|ÂïV> ¶[Ãìï^ ÖÍ> \V> Ö>µ Ö®] 
ÃÂïÝ]_ ÖçðÂï©Ãâ|^e sõð©ÃÝç> x¿kmD ¯ìÝ] ØÄFm ¨ºï^ xïköÂz 
ØïVöBì JéD ¶Ð©¸ çkÂïéVD ¶_ém ¯ìÝ] ØÄF> sõð©ÃÝç> Scan ØÄFm E-

mail  Jé\Vï ¶Ð©¸ çkÂïéVD.
Ö©Ã½Âz,

å[¤.
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