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kVµï kVªïD ! kVµï ¯¼éVïD !! #Bçkï¼e mçð !!!

¨_éV© Aï¿D ÖçÅkÐÂ¼ï !

gEöBú \¦_

céï \Âï^ ¶çªkòÂzD kðÂïD

"¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD' ¨[Å ÖÍ> 
\V> Ö>a[ gEöB«Vª åVD céï \ÂïÓÂz 
ÖÍ> AÝ>ïÝ][ kaBVï Ø>öB©Ã|Ý> 
Wçª©Ãm ̈ [ªØk[ÅV_,

c é ï  \ M > ì ï ^  ¶ ç ª k ö [  
¼åVÂïxD g¼«VÂþB\Vï, ¶[ÃVï, Ø>¹kVï, 
AÝ]ÄVoÝ>ª\Vï, ¶ç\]BVï, WD\]BVï, 
ke\Vï, \þµßEBVï, z|DÃD ¶ç\]BVï, 
Ø>Va_ EÅ©ÃVï \u®D kÄ]BVï kVw ¼kõ|D 
¨[Ã¼>.

gªV_ ¶ç> ¶ç¦B ÄöBVª ka 
Ø > ö B V \ _  ¼ > ½  ¶ ç é þ ¼ Å V D .  ¶ Í >  
¨¹ç\BVª, EÅÍ>, å_é \u®D ¶¤sB_ 
¯ ì k \ V ª  k a x ç Å ï ç e Â  ï õ ¦ ¤ Í m  
¶çªÝm åVâ|, \>, Öª, ÛV] \ÂïÓÂzD 
¨¹ç\BVï Aö¥D s>Ý]_ ¨|ÝmÂ í®k¼> 
ÖÍ> \V> Ö>a[ x¿ ¼åVÂï\VzD.

kVòºï^ åVD Î[® ¼ÄìÍm Ø>¹¡ 
ØÃ®¼kVD.

\þµsÝm \þµ¼kVD !
AöBçkÝm ¯ö©¼ÃVD !!

Ø>¹¡Ã|Ý]Ý Ø>¹¼kVD !!!

¨õðD¼ÃV_ kVµÂçï
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1. ÖÍ> AÝ>ïÝç> åï_ ¨|Ým \uÅkì 
ïÓÂz ÖékÄ\Vï ØïV|Âï ¶Ð\]Â 
þ¼ÅVD.

2. cºï^ åõÃìï^, cÅsªìïçe 
ÖÍ> AÝ>ïÝ][ ÄÍ>V>V««Vï ÖòÂï 
Ø>¹¡ Ã|Ýmºï^.

3. ÖÍ> \V> Ö>µ ""¶ªV¦tÂ ØÄska 
Ø>V| EþßçÄ'' ¨[Å AÝ>ïÝç> 
x¿km\Vï© Ã½Ý>kìïÓÂz \â|¼\ 
x ¿ ç \ B V ï ©  A ö ¥ D .  ¨ ª ¼ k  
Ã½ÂïV>kìï^ c¦¼ª ØïVöBì JéD 
¶_ém www.anatomictherapy.org - 
¨[Å ¨ºï^ ÖçðB>e xïkö 
JéD  Ã½Ým Ø>¹¥ºï^.

4. åV[ ¨ªÂz ÖÍ> kB]_ ÖÍ> 
kVµÂçïl_ þç¦Ý> ¶ÐÃkÝç> 
çkÝm >ïk_ïçe ¨¿mþ¼Å[. 
(ïuÅm çï\õ ¶e¡)  ¨ª¼k 
¨[çªs¦ ¶]ï sBºï^ Ø>öÍ> 
# B k ì ï ^  > B ¡ Ø Ä F m  ¨ [ ç ª  
Ø>¹¡Ã|Ýmºï^.

5. ÖÍ> AÝ>ïÝ][ ¼åVÂïD céï 
\Âï¹[ ¶ç\] \u®D g¼«VÂþBD. 
¨ª¼k BVì ¼kõ|\VªVKD ÄJï 
EÍ>çª ïâ|ç«ï^, ïsç>ï^, 
ï _ s  ¼ \ D Ã V | ,  \ ò Ý m k D ,  
ïéVßÄV«D, Äâ¦D, ØÃVòeV>V« 
keìßE \u®D ¼kçé kVF©A 
ÄDÃÍ>©Ãâ¦ ïâ|ç«ï^ ¨¿] ¶Ð©¸ 
çkÂïéVD.  EÅÍ> ïâ|ç«ï^,  
A ç ï © Ã ¦ D  \ u ® D  Ø Ã B ò ¦ [  
¸«·öÂï©Ã|D.

6. gEöBö¦D Àºï^ ¼ïâï WçªÂzD 
¼ï^sïçe ̈ ¿] ¶Ð©Aºï^.

gEöBì : «s

mçð gEöBì : êéì ÃVüïì, W®kªì,
¶ªV¦tÂ Ø>«̧  àÃ¡õ¼¦[.

c>s gEöBì : ·z\Vì (\òÝmkì)
ØÃV^áVßE.

k½kç\©A : é. sÛF, ¼ïVçk.

WìkVï ¶Kkéìï^ : «V.pMkVÄ[, ¼ïVçk.
å. Äºïì, AmÂ¼ïVâç¦. 
Ø>. ïÍ>k½¼k_, ØÃV^áVßE.

¶ßÄïD : þö¼Bâ½Ëü ½çÄ[ & ̧öõâü
¼ïVçk.

¸©«kö - 2015

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD

Øå.69, NSK T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026. 
>tµåV|, ÖÍ]BV. ¼ÃV[ : + 91 96290 32767
E-mail : giriiyyapublications@gmail.com
Website : www.giriiyyapublications.com
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ØÃVmkVï ¼BVïÂ ïçélçª 
\Âï^ Ö[® ïu®Â Øï V^á 
x[kòk¼> Îò ¶]ÄB\Vª sÄBD. 
¶ËkV® ïu®ÂØïVõ¦VKD ]ªÄö  
¶Í>© ÃluEïçá Ø>V¦ìÍm ØÄFm 
kòkm ̈ [Ãm ¶ç>s¦ ¶]ÄB\Vª 
sÄBD. ÎËØkVò »öKD Ø>òsuzÝ  
Ø>ò ¼BVï© ÃluE ç\Bºï^ 
ÖòÍ>VKD ¶kuçÅ åV½ßØÄ[® 
Ã B [ Ø Ã ® ¼ k V ì  z ç Å Í >  
¨õèÂçïléVª \Âï^ >V[.

ÖÍ> \V]öBVª Ö[çÅB 
ïVéïâ¦Ý]_ Ã]ØªVò kBm E®t 
¼BVïVÄªÝ]_ ÄV>çª Ãç¦Ým 
kòþÅVì.

g D .  ¶ Í > ß  E ® t  ï u ®  
çkÝ]ò©Ãm ±Å_é, Öò±Å_é, 
JkVl«D ¼BVïV gÄªºïçá ÖÍ> 
E®kB]_ ïu® çkÝ]òÂþÅV^. 
J k V l «D  g Ä ª º ï ç á ¥D  
¶ªVBVÄ\Vï ØÄFm ïVõ¸ÂþÅV^ 
ÖÍ>ß E®t. WßÄB\Vï céï 
k«éVu¤_ Öm Îò ¶]ÄB\Vª 
sÄBD>V[.

ÖÍ> E®tÂz 3000 ¼BVïV 
g Ä ª º ï ç á Â  ï u ¸ Ý m  

Ã l u E B ¹ Ý > k ì  ¶ k ò ç ¦ B  
>Íç>BVì ]ò. Äºïì nBV ¶kìï^. 
Ökì Îò ¼BVïV \Vü¦ì ]ò©̄ ç«ß 
¼ÄìÍ>kì Ã]ªV[z gõ|ïáVï© 
ÃluEBVá«Vï ÖòÍm ¼BVïVsçª 
¶çªkòÂzD ïu¸Ým kòþÅVì. 
¶]KD z¤©ÃVï zwÍç>ïÓÂz 
\â|¼\ Ökì ¼BVïV ÃluElçª 
ØÄV_oÝ  >òþÅVì. °Øª[ÅV_ 
zwÍç>ïÓÂz© ÃluE ¶¹©Ã]_ 
>V[ >ªÂz ¶]ï ~|ÃV| c^á>Vï 
í®þÅVì.

g«DÃÝ]_ c¦_åéD z[¤kòD 
¼åVBV¹ïÓÂzD Ø>V©çÃçBÂ 
z ç Å Â ï  ¼ k õ | D  ¨ [ ®  
kòÃkìïÓÂzD ¼BVïVsçªß 
ØÄV_oÂ ØïV|ÂzD ØÃV¿m ¶kòÂz 
Äu® \ª kòÝ>D ÖòÍ]òÂþÅm. 
å V á ç ¦ s _  
z w Í ç > ï Ó Â z  
¶©ÃluElçª Â 
ïu¸ÂzD kVF©A 
°uÃâ¦ ̧ [A >V[ 
tï \þµßE ¶ç¦Ím 
ÖòÂþÅVì. ¶m>V[ 
¶ k ò ç ¦ B  
\ª]uz tï¡D 
¸½Ým ÖòÂþÅm.

- êéì ÃVüïì

céï k«éVu¤_ 

x>[ xçÅBVï 
3000 ¼BVïV gÄªºï^ ØÄF¥D

¶]ÄB E®t
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¨ª ¼k ï¦ Í > Ã]ª V[z 
gõ|ï¹_ Ökì zwÍç>ïÓÂz© 
ÃluE ¶¹Ý>¼> ¶]ïD.

]ò. Äºïì nBV ÖÍ]BVs_ 
>tµåVâ½_ c^á ¼ïVçkÂz ¶òþ_  
¶ s ª V E l _  Î Ë Ø k V ò  
QVlu®Âþwç\¥D ïVçé \è 7.30 
x>_ 10.30 \èkç« J[® ̧ ökVï 
¼BVïV ÃluE ¶¹Ým kòþÅVì.

þâ¦Ý>â¦ 42 Ã^¹ïÓÂzß 
ØÄ[® \VðkìïÓÂz ¼BVïV ïu®Â 
ØïV|Ým kòþÅVì. Öm >s« WçÅB 
ï_ÙöïÓÂzD ØÄ[® ÃluEB¹Ým 
kòþÅVì.

2013 gD  gõ| ¼kì_| 
¼ÄD¸B[ gà© ¼ÄD¸B[ [̈þÅ 
¼BVïV© ¼ÃVâ½l_ Ãº¼ïu® 
Ökòç¦B \VðsBVª Ã. ¼åïV 
¨[Ð D  E ® t  x > _  Ã ö ç Ä  
Øk[®^áVì.

¼ B V ï V  ] òs w V  ¨[ Ã m 
ÃVõ½ß¼Äö ¶«ÄV_ ÎËØkVò 
g õ | D  ¼ ï V é V ï é \ V ï  
ØïVõ¦V¦©Ã|þÅm. ÎËØkVò 
gõ|D Ûªkö \V>D 4D ¼>] x>_ 
7D ¼>] kç« ÖÍ>Ý ]òswV 
åç¦ØÃ®þÅm. ï¦Í> ÖòÃm 
gõ|ïáVï ÃVõ½ß¼Äö ¶«· 

ÖÝ]òswVsçª å¦Ý]Â ØïVõ| 
kòþÅm.

ï¦ Í> ¨â| gõ|ïáVï 
Ökö¦D ÃluE ØÃu®kòD \Vðs 
¼ÄD¸B[ gà© ¼ÄD¸B[ [̈ÐD 
Ãâ¦Ýç> Øk[¤òÂþÅVì.

þâ¦Ý>â¦ 22 gl«D ¼ÃòÂz 
Ömkç« ¼BVïV© ÃluElçª 
¶¹Ým^áVì. ØÃòDÃVKD ]ò©̄ ì 
kâ¦V«Ý]¼é¼B >V[ ÃluEïçá 
¶¹Ým kòþÅVì.

]ò. Äºïì nBVs[ Àõ¦ åV^ 
ïª¡ Î[® cõ|.

ÃÝ>Vl«D ¼BVïV© ÃluEçªÂ 
ïõ¦¤Ím ¶ç> céï \ÂïÓÂz 
ïu®Ý>« ¼kõ|D ̈ [Ãm>V[ ¶m. 
¶>u ï V ï ¼k >[Ðç¦B x¿ 
¼å«Ýç>¥D ØÄésâ| kòþÅVì.

>u¼ÃVm kç« JkVl«D 
¼BVïVÄªºïçáÂ ïõ¦¤Ím^áVì.

ØÃVmkVï Îò ¼BVïV \Vü¦ì 
¨[ÅV_ ±® ¶_ém Öò±® 
gÄªºïçáÂ ïu® çkÝ]ò©ÃVìï^. 
¶ç> \uÅkìïÓÂzß ØÄV_oÂ 
ØïV|©ÃVìï^. ÖÍ> ±®, Öò±® 
gÄªºïçá¼B ÄöBVï QVÃïD 
ç k Ý m Â  Ø ï V õ |  Ã l u E  
ØÄFB¼kõ|D. ¶ç>s¦ ¶çªÝm© 
ØÃBìïçá¥D ÄöBVï Wçªs_ 
çk Ý ]ò Â ï ¼ kõ|D .  Öm ¼k 
E«\\Vª ¼kçé ¨ª \uÅkìï^ 
WçªÝmÂ ØïVõ|^á ¼ÃVm Ökì 
3 0 0 0  ¼ B V ï V s ç ª ¥D  Î ò  
ÃluEBVá«Vï ¨¹]_ Wçªs_ 
çkÝmÂ ØïVõ| c^áVì. ïV«ðD 
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¼BVïVs[ ¼\_ 
ÖkòÂz c^á 
¶ á ¡  ï ¦ Í >  
~|ÃV| >V[. 3000 
¼BVïVsçª¥D 
kçï kçïBVï© 
¸öÝm ¶ç> >[ 
z w Í ç > Â z D  
ï u ® Ý > «  
# õ | > é V ï  
ÖòÍ]òÂþÅm.

ÖÍ> JkVl«D 
k ç ï  ¼ B V ï V  g Ä ª º ï ç á Ý  
>MÝ>M¼B Açï©Ã¦D ¨|Ým 
gkð©Ã|Ý]lòÂþÅVì . ÖÍ> 
JkVl«D gÄªºï¹_ Ãéku¤uz© 
Ø Ã B ì  Ø > ö B s _ ç é .  Ã é  
gÄª ºïÓÂzÝ Ø>ö Í > kç« 
Ø Ã B ì ï ç á © Ã ] ¡  Ø Ä F m  
çkÝ]òÂþÅVì. Ø>öBV> ØÃBìïçá 
ïõ¦¤¥D xBuE¥D Ø ÄFm 
kòþÅVì.

>[Ðç¦B ïªkVª 
ÃÝ>Vl«D gÄªºïçáÂ 
ïõ¦¤¥D xBuEl_ 
Ö m k ç « J k V l «D  
g Ä ª º ï ç á Â  
ïõ¦¤Í msâ¦ V ì .  
Ö ] _  g l « D  
gÄªºïçáÝ Ø>VzÝm 
ï V éõ¦ ì k½s_ 
¶ßEâ| c^áVì. *>D 
c^á Ö«õ¦ Vl«D 
gÄªºïçá¥D ïVéõ¦ì k½s_ 
¶ ß E |k > u z Ý > B V ì  Ø Ä F m 
çkÝ]òÂþÅVì. í½B sç«s_ 
¶Í>©Ãè WçÅkç¦Íms|D.

kò¦Ý]uz gl«D gÄªºï^ 
T>D  ïõ¦¤Ím Ö[ÐD °¿ 
gõ|ï¹_ ÃÝ>Vl«D gÄªºï^ 
[̈ÐD ïª¡ ÖéÂþçª ¶ç¦Íms¦ 
¼kõ|D ¨[Ãç> ÖéâEB\VïÂ 
ØïVõ| ys«\Vï g«VFßE ØÄFm 
kòþÅVì.  Ö]_ z¤©̧ ¦ ¼kõ½B 
xÂþB\Vª Ö[ØªVò sÄBD 
[̈ªØkM_ Îò ÃluEl[ ÄVBçé© 
¼ÃV_ \uÅ ÃluE Ö_éV\_ ÎËØkVò 
¼BVïV¡D >MÝ>[ç\¥¦[ ¼k® 
¼k® s>\Vï k½kç\Âï¼kõ|D 
¨[ Ã m > V [  ¶ k ì  s ò ©Ã D .  
>[Ðç¦B kVµÂçïl[ x¿¼å«xD 
Ö>uïVï ¶ì©ÃèÝm xBuE ØÄFm 
kòþÅVì.

ª̈¼k åVxD ¶kòç¦B ÖÍ> 
xBuE Øku¤ ØÃÅ ¼kõ|D ̈ [® 
kVµÝmïçáÝ Ø>ös©¼ÃVD.

Ökòç¦B \çªs¥D Îò 
¼BVïV gEöçB. ØÃBì c\V \¼ïükö 
Ökì ïÓÂz Ö«õ| ØÃõ 
zwÍç>ï^ c^áªì.

Ö k ì ï Ó ç ¦ B  
Ö«õ¦ V k m Ø Ãõ 
zwÍç> >ìªV¡Âz    
åV[z kBm ¯ìÝ] 
¶ç¦Ímsâ¦m.  
Ö©ØÃV¿¼> 120 
g Ä ª º ï ç á ß  
Ø Ä F þ Å m  ¶ Í >  

zwÍç> ̈ [Ãm >V[ 
gßÄìB\Vª sÄBD.

gÄªºïçá© ØÃV®Ý>kç« Îò 
xÂþB\Vª sÄBÝç> ¶çªkòD 
ï k M Â ï  ¼ k õ | D  ¨[ ®  
ko¥®ÝmþÅVì ]ò. Äºïì nBV.
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" " ¨ _ é V  g Ä ª º ï Ó D  
¨_éVòÂz¼\ ØÃVòÍ>Â í½Bm  
¶_é. Îò Eé gÄªºïçá Îò Eéì 
ØÄFBÂ í¦Vm. ¶m ̈m ̈[® Ø>öÍm 
ØïVõ¦ ̧ [ªì >V[ >ºïÓÂØïª 
gÄªºïçáÝ ¼>ìÍØ>|Ým ÃluE 
ØÄFB¼kõ|D'' ̈[Ãç> ko¥®Ý]Â 
í®þÅVì.

BVì, BVì ̈ ÍØ>Í> gÄªºïçá 
ØÄFBéVD ¨[Ãç> Îòkö[ 
c¦_kVz, cB«D, c¦_ ç̈¦, 
kBm, ¼åVBV¹ M̈_ ¶kòÂz 
¨[ª¼åVF Í̈> ¼>ÄÝ]çªß 
¼ Ä ì Í > k ì  · u ® ß ó w _ ,  
>âÃØk©ÃD gþBkuçÅ© 
ØÃVòÝm ¶kìïÓÂØïª 
gÄªºïçá© ÃöÍmç« 
ØÄFþÅVì. ¼åö_ ÎËØkVò 
k ç «¥ D  Ä Í ] Ý m  
¶kìïÓÂz g¼éVÄçª 
kwºzþÅVì.

Ö m k ç « å V [  
ÖËkVÅVª kaxçÅïçá© Ãu¤ 
¼ ï ^ s ©Ã â ¦ ¼ >  Ö _ ç é .  
ØÃVmkVï _̈éV gÄªºïçá¥D 
¨_¼é VòD Ø ÄFBé VD ¨[® 
í®þÅVìï^. gªV_ Ökì \â|D 
>V[ WçÅB gÄªºïçáÝ Ø>öÍm 
ØïVõ| gÄªºïçá \â|¼\ 
¶k«kì c¦_kVþuz °uÃ ÃöÍmç« 
ØÄFþÅVì.

ÎËØkVòkö[ c¦_kVþuzD 
°uÃ Îò Eé gÄªºï^ \â|¼\ 
çïØïV|ÂzD ¶ç>Â ïõ|¸½Ým 
¶Í>© ÃluEïçá \â|¼\ Ø>V¦ìÍm 
ØÄFm kÍ>V¼é g¼«VÂþBD, ¶ç\], 
WD\] gþBª þç¦ÂzD ¨[® 
í®þÅVì.

""¼BVïV gEöB«Vï k«¼kõ|D 
[̈® cºïÓÂz °[ ¼>V[¤Bm''? 
[̈® ¶kö¦D ¼ïâ¼¦[.

¶>uz ¶kì ØÄV[ªVì :
""¼BVïVs[ *m Îò ~|ÃVâç¦ 

káìÝmÂ ØïVõ¼¦[. E®kBm 
x>¼é BVò¼\ ª̈Âz ¶ºÿïV«D 
¶ ¹ Â ï s _ ç é .  ¨[ ç ª  Î ò  
ØÃVòâ¦Vï \]Âïs_çé, ª̈Âz 
ØÃö>Vï ¨m¡D Ø>öBVm ¨[® 
¨[çª ÎmÂþ çkÝmsâ¦ªì. 
¸[ªì ¼BVïV ïu®Â ØïVõ| 
\ u Å k ì ïÓ Âz ß Ø Ä V _o Â 
ØïV|Âï g«D¸Ý> ̧ [ªì >V[ 
¨ª Â ï V ª  ¶ º ÿ ï V «D  
þç¦Ý>m. åV[ Îò ¼BVïV 
ÏßÄ ì ¨[® ØÄV_KD 
ØÃV¿m>V[ Îò \öBVç>, 
Îò ØÃòt>D gþBkuçÅ 
cðìÍ¼>[. Öm >s« 
¼ B V ï V  * m  c ^ á  
¶Ãöt>\Vª gìkD >V[ 
ï V «ð D .  ¨ ª ¼ k  
x¿¼å«\Vï ¼BVïVsu¼ï 

¨[çª ¶ì©ÃèÝm ÃluE¥D, 
g«VFßE¥D ØÄFm kòþ¼Å[' ' 
[̈ÅVì.

ØÃöBkìïÓÂzD, ¼åVBV¹ 
ïÓÂzD ¼BVïV ØÄV_oÝ >òk]_ 
>ªÂz sò©Ãt_çé ̈[® í®þÅVì.

° Øª [ Å V _ ¶k ì ïÓ¦[ 
¼Ã·DØÃV¿¼> ]̈ì\çÅ ¶]ì¡ï^ 
° u Ã | k > V ï ¡D  ¶ m  > ª Â z  
¸½Âïs_çé ̈[®D í®þÅVì.

gªV_ zwÍç>ïÓÂz ¼BVïV 
ïu®Ý>òD ØÃV¿m >ªÂz ÄÂ] 
¶]ïö©Ã>VïÂ í®þÅVì. ¶>ªV_ 
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¨Ëká¡ ¼å«D ¼kõ|\VªVKD 
ïu®Ý ØïV|Âï x½þÅm. ¶]_ tzÍ> 
\þµßE °uÃ|k>VïÂ í®þÅVì.

zwÍç>ïÓÂz© ÃluE ¶¹ÂzD 
ØÃV¿m åV[ ¶kìï¹_ ÎòkªVï 
nÂþB\Vþ s|þ¼Å[. ̈Ëká¡ ¼å«D 
ÃluE ØÄF>VKD ÄÂ] ¶]ïöÂþÅ¼> 
> s « zç Å k ] _ ç é .  ¨ª ¼ k  
¶kìïÓ¦[ ÖòÂzD ØÃV¿m tï 
ÄÍ¼>VÄ\Vï cðìþ¼Å[ ̈[þÅVì.

Ë̈ká¡ ¶uA>\Vª sÄBD ?
Ökòç¦B zòåV>ìï^ Ö«õ| 

¼Ã ì Îòk ì ]ò . Ø Ä _k\è 
¼ïVçkl_ kEÝm kòþÅVì.

\uØÅVòkì ]ò. ÃwMßÄVt 
]ò©̄ ì ¶òþ_ c^á ]òxòï[ 
¯õ½l_ kEÝm kòþÅVì.

¼ \ u Ø Ä V [ ª  
Ö«õ| ¼BVï V 
g Ä V [ ï Ó D  
ÄV>V«ð åÃìï^ 
¶ _ é .  

Ökìïçá© 
Ã u ¤ Â  
z¤©¸â|Â 

í®k>uz °«Vá\Vª 
sÄBºï^ c^áª.

í½Bsç«s_ Ökìïçá© 
Ãu¤¥D Îò ïâ|ç«l_ cºïÓ¦[ 
ÃþìÍm ØïV^þ¼Å[.

J k V l «D  ¼ B V ï V s ç ª  
>MÝ>M¼B kçï©Ã|Ý] ïVéõ¦ì 
k½s_ Ã]¡ ØÄFm çkÝ]ò©Ã>V_ 
Ã _ ¼ k ®  s > \ V ª  ¼ B V ï V  
gEöBìïÓ¦[ \uÅkìïÓD ]ò. 
Äºïì nBV ¶kìïÓÂz kVµÝmÂï^ 

Ø>ösÝmÂ ØïVõ|^áªì. ¶kç« 
Øïá«sÝm kòþ[Åªì.

°Øª[ÅV_ >uïVéÝ]_ BVò¼\ 
xBuE ØÄFm ¼BVïVs_ ÖËká¡ 
#«D ÃBèÂïs_çé. ̈ª¼k ¶kö[ 
Ãºï¹©A ¼B V ï V ïçélçª 
¶|Ý>|Ý> Ã½WçéïÓÂzÂ ØïVõ| 
ØÄ_KD.

Ökì k½kç\Ým^á ¼BVïV 
ïVéõ¦ç« 50 ØÄ.* 36 ØÄ.* ̈[ÐD 
¶ás_ kõðÝ]_ ¼ÃVâ¼¦V 
¸öõ¦Vï ¶ßEâ|^áVì.

ÎËØkVò ÃÂ ï Ý]KD 5 0 
gÄªºïçá Ö¦DØÃÅ ØÄFm^áVì. 
ÎËØkVò >V¹KD x[ÃÂïD 50 ¶>[ 
\®ÃÂïD 50 gÄªºïÓD  ̈ ª 100 
gÄªºï^ Ö¦D ØÃu®^áª . 
ÖËkV® 10 >V^ï^ ÖçðÂï©Ãâ¦m 
1000gÄªºïçáÂ ØïVõ¦ ¶Í> 
ïVéõ¦ì. ÎËØkVò gÄªºïÓ¼\ 
ØkË¼k® xçÅl_ ¶ç\Âï© 
Ãâ|^áçk ¨[Ãm >V[ Ö]_ 
xÂþB\Vª ¶DÄD.

Ökòç¦B ÃluE ç\BÝ][ xïkö 
p ¼BVïVéBV ¼BVïV ØÄ[¦ì
13/67, ÄÃö åïì,
«VÂþÃVçáBD, ¶sªVE - 54.
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Ökòç¦B zòåV>ì ]ò. ÃwMßÄVt 
nBV ¶kìï¹[ 

xïkö.
]_çé ¼BVïVéBD
18/24, ]òÀéïõ¦ì T],
]òxòï[ ̄õ½, ]ò©̄ ì - 52.

JkVl«D ¼BVïVÂï^ ¶¦ºþB 
kõðÂ ïVéõ¦ì ¼>çk©Ã|¼kVì 
ÿµÂïõ¦ Ø>Vçé¼ÃE ¨õï¹_ 
Ø > V ¦ ì A  Ø ï Võ |  Ø Ã u ® Â  
ØïV^áéVD.
ÖÍ]BV +91 9500378441, 9500378449

¼\KD ]ò. Äºïì 
nBV ]ò. ØÄ_k\è 
nBV, ]ò. ÃwMßÄVt 
n B V  ¶ k ì ï ç á Ý  
Ø> V¦ ìA Øï V^á 
¼ k õ | ¼ k V ò D  
¼ \ u Ø Ä V [ ª  

Ø>Vçé¼ÃE ¨õï¹_ Ø>V¦ìA 
ØïVõ| ¶kìï¹[ ¨õïçá© 
ØÃu®Â ØïVõ| ÃB[ØÃÅéVD.

ïâ|ç«ï^ \u®D åV[ 
å¦ÝmD kz©Aï^ JéD 
ÖÝ>çïB å_é sÄBºï^ 
\u®D ¶ç>ß ØÄFm 
k ò Ã k ì ï ^  Ã u ¤Ý  
Ø>V¦ìÍm Ø>ösÝm 
kòþ¼Å[. åV[ °[ 
ÖËkV® ØÄFþ¼Å[ 
¨[ÅV_ å_é ïVöBD 
ØÄF Ãkìïçá ÖÍ> céþuz 
¶ç¦BVáD ïVâ¦ ¼kõ|D ̈[ÃmD 
¶>[ JéD ¶çªkòÂzD å[ç\ 
°uÃ¦¼kõ|D ¨[ÃmD >V[ 
ïV«ðD.

*½B V Â ï¹_ å_éï V öBD 
ØÄFÃkìïçá© Ãu¤ ̈ Í> ØÄF]¥D 

k ò k ] _ ç é .  ¶ k ì ï ç á Â  
ïõ|ØïV^k¼> Ö_çé. å\m Tâ½[ 
¶çÅïÓÂz kòD ̈ Í> ¼Äâ½çéâ 
¼ÄªKD ¶kuçÅ Î¹Ã«©Ak]_çé.

¨Í>© ÃÝ]öÂçï¥D å_é 
ØÄF]ïçá Øk¹l|k]_çé. ½s. 
¼«½¼BV, ÃÝ]öÂçï ¼ÃV[Å Í̈> 
»¦ïÝ]KD å_é ïVöBD ØÄFÃkìï^ 
Ã u ¤  ¨ Í >  Î ò  > ï k K D  
Ö¦DØÃ®k]_çé. °Øª[ÅV_ Öçk 
ïV· ØïV|Ý>V_ \â|¼\ ØÄF]ï^ 
Øk¹l|D. gªV_ å_éïVöBD 
Ø Ä F ¥ D  ¶ ç ª k ò D  k Ä ]  
Ãç¦Ý>kìïáVï Öò©Ã]_çé¼B. 
°Øª[ÅV_ ¶kìï^ ¼åVÂïD ïV· 
þç¦BVm. ̧ ÅØï©Ã½ ïV· ØïV|Ým 
ØÄF]ïçá Øk¹l¦ x½¥D?

Ãéì ]ªÄö ½sï¹_ ¼>V[¤ 
¶ç«\è¼å«D Îò \è¼å«D ̈ [® 

>ºï^ \òÝmk ¼ÄçkçB 
s á D Ã «D  Ø Ä F m  
ØïVõ½òÂþÅVìï^. 
]ºï^þwç\ ]ò©̄ ì, 
ØÄËkVF ¼ÄéD , 
A>[ ~¼«V| ¨ª 
ÎËØkVò »öKD 
Ö[ª , Ö[ª 
é V â ë ï ¹ _  
>ºïçá ¼åö_ 
ÄÍ]Ým EþßçÄ 
Ø Ã u ® Â  

ØïV^áéVD ¨[® s\öçÄBVï 
sáDÃ«D ØÄFm ØïVõ½òÂ 
þÅVìï^. \òÝmkD ¨[¤_çé 
¼ÛV]¦D WR\«VéV÷, kVüm, 
\VÍ]ZïD ¼ÃV[Å Äïé\VªkuçÅ¥D 
¶]_ ~|Ãâ½ò©¼ÃVì sáDÃ«D 
Ø Ä F m  \ Â ï Ó Â z Ý  Ø > ö B © 
Ã|Ýmþ[Åªì.

9
¸©«kö - 2015
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Öm ¨©Ã½ ÄVÝ]B\VþÅm? 
Ökìï^ ØÃVm\Âï¹¦D WçÅB 
ÃðD kóoÂþÅVìï^, ØÃVòâïçá 
suþÅVìï^. gï¼k Ø>VçéÂ 
ïVâEl_ ]ªÄö sáDÃ«Ý]_ 
>ºïçá© Ãu¤ ¼ÃEÂ ØïVõ|^áªì. 
½s, ÃÝ]öÂçï, kVØªVo ¨[® 
¨]KD sáDÃ«D ØÄFm >ºï^ 
s B V Ã V «Ý ç >  k á ì Ý m Â  
ØïV^þ[Åªì.

gªV_ å_é ïVöBD ØÄFÃkìï^ 
sBVÃV« ¼åVÂïÝm¦[ ØÄB_ 
Ã|k]_çé ̈ [Ãm>V[ åVD ¶¤Ím 
ØïV^á ¼kõ½B ØÄF].

¨ ª ¼ k  å _ é  ï V ö B D  
ØÄFÃkìïÓÂz© ØÃVm\ÂïáVþB 
åVD >V[ g>«¡ ¶¹Âï¼kõ|D.

cºï^ »ö_ cºï^ Ãz]l_ 
å_éïVöBD ØÄFÃkìïçá© Ãu¤ 
Àºï^ ¶¤Ím çkÝ]òÍ>V_ å\Âz 
¶kìïçá© Ãu¤B sÃ«ºïçá 
Ø>öB©Ã|Ýmºï^.

åVD ¶çªkòD Î[® ¼ÄìÍm 
Ø Ã V m  \ Â ïÓ Â z ¶k ì ï ç á 
¶ç¦BVáD ïVâ|¼kVD. Ö>[ JéD 
QVª D ¨[ÐD ¶¤çk céï 
\Âï¹¦D ÃþìÍm ØïV^¼kVD.

JkVl«D ¼B V ï V Â ïçáß 
ØÄF¥D Ã]ØªVò kBm ¶]ÄB 
zwÍç>ÂzD, ¶ç>Â ïu®Â ØïV|Ý> 
¶kì >Íç> ]ò. Äºïì nBV 
¶k ì ïÓ Âz D \ u® D ¶k«m 
z|DÃÝ>VòÂzD å\m ¶ç\]¥D 
g¼«VÂþBxD \V> Ö>a[ Jé\Vï 
[̈ ÄVìÃVï¡D, ØÃVm \ÂïáVþB 
cºï^  ÄVìÃVï¡D kVµÝmïçáÝ 
Ø>ösÝmÂ ØïV^þ¼Å[.

å[¤ !
kVµï çkBïD !!
kVµï káx¦[ !!!

- êéì ÃVüïì, W®kªì, 
¶ªV¦tÂ Ø>«̧  àÃ¡õ¼¦[ 

Ø ÄFxçÅ ;  ¼ \ u Ø Ä V[ª  
¶çª Ýç>¥D >MÝ>MBVï 
Ö¼éÄVï k®Ým gÅçkÂï¡D. 
¸[ªì ÖkuçÅ ¶«çk t_o_ 
ØïV|Ým ¶ç«Ým ØÃV½ ØÄFm gÅ 
çkÝmÂ ØïV^á¼kõ|D. Öç> 100to >õ§ ö_ 
Îò ¼¦̧ ^ ü¯[ T>D ïéÍm ïVFßE z½Ým k«éVD. 
c¦_ koç\ÂzD g¼«VÂþBÝ]uzD °uÅm . 

z¤©A : ÖÍ> ÄÝm\V¡ g¼«VÂþB\Vª cð¡. 
káòD zwÍç>ïÓÂz ¶kEB\Vï ØïV|Âï 
¼kõ½B »â¦ßÄÝm ÃVªD.

ÄÝm \V¡© ØÃV½¼ïµk«z - 250 þ«VD
ïDA - 250 þ«VD
k«z - 100 þ«VD
ÄVç\ -100 þ«VD
]çð -100 þ«VD
z]ç«kVo -100 þ«VD
¼ÄVáD -100 þ«VD
\ÂïVß¼ÄVáD -50 þ«VD
ÃVEÃB® -10 þ«VD
¼kìÂï¦çé -10 þ«VD
xÍ]ö -10 þ«VD
ÃV>VD -10 þ«VD
ØÃVöÂï¦çé -10 þ«VD
Eï©ÃöE -10 þ«VD
°éÂïVF -5 ̈õèÂçï
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""ÇVF à©Ø«õâü''
""åV[ >V[ ÃVüïì ¼Ã·þ¼Å['' 

c¦_ g¼«VÂþBÝç>© Ãu¤© ¼Ã·D 
ØÃV¿m ̈ ªÂz êéì ÃVüïì ̈ [® 
ØÃBì.

\ªD Ãu¤© ¼Ã·D ¼ÃVm  
\Vü¦ì ÃVüïì ¨[® ØÃBì.
¶«EBçé© Ãu¤© ¼Ã·D ¼ÃVm ¬ü { 
\Vü¦ì ̈[® ØÃBì.

gªV_ Ö[çÅÂz A]B >çé©A 
ÖâoçB© Ãu¤ cºï¹¦D ¼ÃÄ© 
¼ÃVþ¼Å[.

ÖÍ> ÖâoÂz ¼\â Öâo  (Mat 

Idly) ̈ [® ØÃBì.

ÖÍ> ÖâoçB Joçï Öâo 
[̈® ØÄV_ééVD. ØÇ_Ý] ¶_ém 
ØÇìÃ_ Öâo ̈[® í¦ ØÄV_ééVD 
gªV_ åV[ Ö>uz ¼\â Öâo ̈[® 
>V[ ØÃBì çkÝ]òÂþ¼Å[. ¶m °[ 
[̈® ̧[ªì cºïÓÂz í®þ¼Å[.

ÖÍ> ¼\â ÖâoçB ©̈Ã½Ý 
>BVö©Ãm? 

Öm g¼«VÂþBÝ]uz Ë̈kV® 
ÃB[Ã|þÅm ?

ÖÍ> ¼\â Öâol[ \òÝmk 
zðD [̈ª? Ë̈kV® ¼åVFïçá 

zð©Ã|ÝmþÅm? Öm 
¼ Ã V [ Å  Ã _ ¼ k ®  
s>\Vª sÄBºïçá 
Ö[® åVD ÃVìÂï© 
¼ÃVþ¼ÅVD.

ÖâoçB© Ãu¤ 
Ö[çÅB ]ªD ¼ÃÄ©¼ÃVk>V_ 
ª̈Âz Öâo ÃVüïì ̈[® í¦ Àºï^ 
ØÃBì çkÝmÂ ØïV^áéVD.

g«DÃ ïVéºï¹_ ÖòÍ¼> 
cðçk cõÃ>uz kVçwlçélçª 
ÃB[Ã|Ý] kòkç> å\m \«ÃVï, 
ïéVßÄV«\Vï åVD ØïVõ½òÂþ¼ÅVD. 
°[ Ø>ö¥\V?

ØÃVmkVï kVçwl_ ÖòÍm åVD 
ØÃ®D ¶çªÝm© ØÃVòâï¹K¼\ 
\òÝmk zðD WçÅÍ]òÂþÅm. 
¶]KD ÄV©̧ |k>uz ÃB[Ã|ÝmD 
kVçw Öçél_ ü¦Vìß ¨ÐD 
ÃßçÄBD [̈þÅ ØÃVò^ c^ám. 
ÖÍ> ü¦Vìß Öò©Ã>ªV_ ·¦ß·¦ 
cðsçª Öçél_ ¼ÃV|D ØÃV¿m 
¶Í> cðs_ ¶m ïéÍm s|þÅm.

¶Í> cðs[ kaBVï å\m 
c¦KÂz^ ØÄ_KD ÖÍ> ü¦Vìß 
Ã_¼k® s>\Vª sBV]ïçáÂ 
z ð © Ã | Ý m þ Å m .  c ¦ _  
g¼«VÂþBÝ]uz tzÍ> c>sBVï 
Öò©Ã>ªV_ å\m >VÝ>V-ÃVâ½ å\m 
J>Vç>Bìï^ ¼ÃV[¼ÅVì kVçw 
Öçél_ cð¡ Ãö\V¤ ÄV©̧ |kç> 
Ã«DÃç« ÃwÂï\Vï xÂþBÝmkD 
ØïV|Ým ïç¦¸½Ým kÍ>ªì.

g ¼ «V Â þ B Ý ] u z  Ö m  
¶kEB\Vª Î[® >V[.

Ö¼> ¼ÃVé \¼éEBVs_ í¦ 

ÖâoÖâo
- êéì ÃVüïì

¼\â ¼\â 
]ò. \¼ïÍ]«[]ò. \¼ïÍ]«[
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""åVEØéD\V'' [̈ØÅVò ÃV«DÃöB 
cð¡ kçï c^ám. åVEØéD\V 
[̈ÅV_ ¼>ºïVF ÄV>D ̈[® ØÃVò^.

gªV_ >u¼ÃVm \¼éEBVs_ 
åVEØéD\V cð¡ ¨[ÅV_ ¶]_ 
¼ >º ï VçB ¼B ï Vðx½B Vm .  
ÃV«DÃöB\Vï åVEØéD\V cð¡ 
[̈ÅV¼é ¼>ºïVF ÄV©ÃV| [̈Å 
Wçé\V¤ Ö[® ¼>ºïVF Ö_éV> 
cð¡ > V[ å V EØéD\ Vk V ï 
\¼éEBVs_ >«©Ã|þÅm.

¶]_ Îò sÄBD \â|D 
> k Å V \ _  Ö [ ® D  
ïç¦¸½Âï©Ã|þÅm.

¶m ̈ [ªØk[ÅV_ åVEØéD\V 
c ð ç k  k V ç w  Ö ç é l _  
çkÝmÝ>V[ >òþÅVìï^.

ÄV©ÃV|, E¤>á¡ WéÂï¦çé, 
E¤m ïòkV| gþBkuçÅ ïéÍm 
>BVöÂï©Ã|D ÖÍ> åVEØéD\V 
kVçw Öçél_ çkÝm \½Ým 
ØÃVâ¦é\VïÝ >òþÅVìï^. Öm>V[ 
¶ºz ÃV«DÃöB cð¡.

Öm¼ÃVé Ã_¼k® åV|ï¹KD 
cðçk kVçw Öçél_ çkÝm 
ÄV©̧ |kç> ïéVßÄV« kwÂï\VïÂ 
ØïVõ|^áªì.

Ö>uzÂ ïV«ðD ̈[ªØk[ÅV_ 
kVçw Öçé c¦DAÂz ¶Ëká¡ 

å_ém. Ö]_ c^á ü¦Vìß ¨ÐD 
ÃßçÄBD å\Âz g¼«VÂþBÝç>Ý 
>òþÅm.

gªV_ kVçw Öçél_ åVD 
k w Â ï \ V ï  c ð ¡ cõb D  
ØÃV¿Ø>_éVD ¶]_ c^á Ø\VÝ> 
ÄÝmÂïÓD (ü¦ Vìß ) å\ÂzÂ 
þç¦©Ã]_çé.

¶>uz J[® ïV«ðºï^ 
c^áª.

1. ÃßçÄBVï c^á kVçw Öçé 
x¿kmD ¶>Vkm cð¡ ó¦Vï 
Ãö\V®D ØÃV¿m, x¿ ÖçélKD 
¶m Ã«s ïò©ÃVï \V®D ØÃV¿m>V[ 
åVD ÄV©̧ |D cðs[ JéD ¶>[ 
Ä Ý m Â ï ^  å \ m  c ¦ K Â z ^  
ØÄ[®sâ¦m ̈ [® ¶ìÝ>D. gªV_  
z¤©̧ â¦ Ö¦Ý]_ \â|¼\ ïò©ÃVï 
\V®þÅm. ¶>Vkm Öçél_ ÄV©ÃV| 
Ã|D Ö¦D \â|D x¿>Vï ïò©ÃVï 
\V®k]_çé. ̈ ª¼k zçÅÍ> ¶á¡ 
ÄÝmÂï¼á þç¦Âþ[Åª.

2. cð¡ ó¦Vï ÖòÂï¼kõ|D. 
cð¡ ó¦Vï ÖòÍ>V_ >V[ ¶m 
kVçw Öçél_ c^á ÃßçÄBÝç> 
c¤¥D. åVD kVçw Öçél_ 
ÄV©¸|þ¼ÅVD ó¦Vï ÄV©¸| 
þ¼ÅV\V? ̈[Ãm>V[ EÍ]Ým© ÃVìÂï 
¼kõ½B Î[®.

3. kVçw Öçé x¿kmD ó¦Vï 
cð¡ Ãö\V¤ ¶Í> Öçél_ c^á 
¨_ é V  Ö ¦ º ï ¹ _  Ø \ V Ý >  
ÃßçÄBÝç>¥D cð¡Âz^ þ«þÂïß 
ØÄFms¦ ¼kõ|D. ¶ËkV® 
ØÄFm>V[ ÄV©̧ ¦ ¼kõ|D. gªV_ 
å V D  ¶ ©Ã ½ ß  Ø Ä F k ] _ ç é  
¨[Ãm>V[ cõç\. ª̈¼k åVD 
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ÃB[Ã|ÝmD kVçw Öçél_ c^á 
ÄÝmÂï^ x¿km\Vï å\m c¦KÂz 
kÍm ¼Äòkm Ö_çé. åç¦xçÅl_ 
Ö[® Öm ÄVÝ]B©Ã|kmD Äu® 
E«\\Vª Î[®>V[.

¨ª¼k Ö>uØï_éVD yì¡ 
ïVbD xBuEBVï kVçw Öçél_ 
c^á _̈éV ÃßçÄBÝç>¥D å\m 
c¦KÂz^ ØÄKÝmk>uïVï Îò A]B 
sÝç>çBÂ ïõ|¸½Ý]òÂþ¼ÅVD.

ÖÍ> sÝç>Âz© ØÃBì >V[ 
¼\â Öâo ̈[® ØÃBì.

Ö Í > AmkçïB Vª  ¼\â 
ÖâoçB ©̈Ã½Ý >BVö©Ãm [̈Å 
kaxçÅçBÝ>V[ åVD Ö©¼ÃVm 
ÃVìÂï© ¼ÃVþ¼ÅVD.

céï k«éVu¤_ x>[xçÅBVï 
åVD ÖÍ> ¼\â ÖâoçB \ÂïÓÂz 
¶¤xïD ØÄFþ¼ÅVD.

*õ|D Îòxç Å cº ïÓ Âz 
Wçª¡Ã|Ýmþ¼Å[. ÖÍ> ¼\â 
ÖâoçB Joçï Öâo ¨[¼ÅV, 
ØÇìÃ_ Öâo [̈¼ÅV, ØÇ_Ý] 
Öâo ¨[¼ÅV, ÃV«DÃöB Öâo 
¨[ ¼ Å V  ¨Í > © Ø Ã B ö â | D  
¶çwÂïéVD.

gªV_ Ö>uz ¼\â Öâo ̈[® 
åV[ °[ ØÃBì çkÝ]òÂþ¼Å[. 
[̈Ãç> ÖÍ> ïâ|ç«l[ Ö®]l_ 
cºïÓÂz ØÄV_þ¼Å[.

ÖÍ> ¼\â Öâol_ WçÅB 
k ç ï ï ^  c ^ á ª .  ¶ ç >  
ÎËØkV[ÅVï© ÃVìÂïéVD.

x>_kçï
kVçw Öçé ¼\â Öâo 

ØÃVmkVï åVD ¨ËkV® Öâo 
·|þ¼ÅVD ¨[ÅV_ Îò Öâo 
ÃVÝ]«Ý]_ E¤>á¡ Àç« »u¤ 
¶|©̧ _ çkÝm s|þ¼ÅVD. Öâo 
Ã V Ý ]«Ý ][ c^¼á Ö«õ| 
>â|ï¹_ ÖòÍm ¶]ï©Ã½BVï ÃÝm 
>â|ï^ kç« ¶>[ ¼\_ Ãz]l_ 
mèBV_ J½ ¶]_ çkÂþ¼ÅVD. 
Î Ë Ø k V ò  > â ½ K D  » u ¤ 
çkÂï©Ãâ¦ \V¡ köçÄBVï ¶|Âþ 
¶Í> Öâo ÃVÝ]«Ýç> Îò J½BV_ 
J½ çkÂþ¼ÅVD. ¶|©̧ _ E¤m ¼å«D 
çkÝm ¼kï çkÝ>V_ ·¦ß·¦ Öâo 
>BVì. Ö©Ã½Ý>V[ åVD kwÂï\Vï 
Öâo ·|þ¼ÅVD.  

Ãé¼Ãì ¼BVEÂþSìï^.
""°©ÃV Öâo ̈ ©Ã½ ·|þ¼ÅVD 

[̈Ãm í¦kV ̈ ºïÓÂzÝ Ø>öBVm? 
Ö ç >  ¨[ ª ¼ k V  Ö Ë k á ¡  
sáÂ ï\ V ï© ¼ÃE Â Ø ï Võ| 
ÖòÂþÅV¼B ? ̈[® ¼ïâþSìïáV?''

Äu®© ØÃV®ºï^ !
ÖM¼\_ >V[ Îò xÂþB\Vª 

sÄBÝç>¼B ØÄV_é© ¼ÃVþ¼Å[.

å V D  k w Â ï \ V ï ß  · | D   
ÖâoçB© ¼ÃV[Åm ¶_é ÖÍ> 
kVçw Öçé ¼\â Öâo.

 Eé \VuÅºïçá Ö]_ °uÃ|Ý] 
¼\â Öâo >BVöÂï© ¼ÃVþ¼ÅVD. 
¶Í> \VuÅD ̈[ªØk[ÅV_.

Öâo©ÃVÝ]«Ý]_ E¤>á¡ 
Àç« |̈ÝmÂ ØïV^áéVD. ¸[ªì 
ÖâoÝ >â|ï¹_ mèBV_ J|k¼>V 
¶]_ Öâo \Vçk »u®kç>¼BV 
ØÄFBÂí¦Vm. ÖÍ> Öâo >â|ï¹[ 
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¼\uÃ«©¸_ kVçw Öçélçª 
¼ÃVâ| çkÂï¼kõ|D. ¶>[ 
¸[ª¼« ¶]_ Öâo \Vçk »u¤ 
çkÂï¼kõ|D. Öâo© ÃVÝ]«Ý]_ 
ÿaòÍm çkÝmÂØïVõ| kòD  
>â|Âï¹_ Öm>V[ ÿ¼w x>éVk>Vï 
ÖòÂï¼kõ|D. Ö>uz ¶|Ým, 
¶|Ým çkÂzD Ö«õ¦Vkm, 
J[ÅVkm >â|ï¹_ í¦ kVçw 
ÖçéçB© ¼ÃVâ| çkÂïéVD ¶_ém 
¼ Ã V â |  ç k Â ï V \ K D  í ¦  
sâ|s¦éVD. gªV_ x>éVk>Vï 
c^á ÖÍ>Ý >â½_ 
¶kEBD kVçw Öçé 
çkÝmÝ>V[ \Vçk 
»u¤ çkÂï¼kõ|D.

> â | Â ï ¹ _  
mèÂz© Ã]é V ï 
kVçw ÖçéçB© 
¼ Ã V â |  \ V ¡  
»u®k]_  xÂþB\Vï ïkMÂï 
¼kõ½B sÄBxD ÖòÂþÅm.

¶>Vkm kVçw  ÖçéçB 
Â̈ïV«ðÝç>Â ØïVõ|D ïÄÂþ 
> â | Â ï ¹ _  ç k Ý m  \ V ¡  
»uÅÂí¦Vm. Îò¼kçá ïÄÂþB 
kVçw ÖçéçB© ÃB[Ã|Ý]ªV_ 
¶Í> Öâo ïÄ©ÃVï ÖòÂzD. ÄV©̧ ¦ 
x½BV> ¶ásuz gþs|D. ¶¼> 
¼ÃV_ kVçw ÖçéçB© ¸aÍmD 
ÃB[Ã|Ý>Â í¦Vm.

kVçw ÖçéçB E¤m E¤>Vï 
å®Âþ >â|Âï¹_ c^á zaï¹_ 
¶ á k V ï © Ã B [ Ã | Ý > é V D  
¨[ Ã ç > ¥D  Ø Ä F B Â í ¦ V m .  
>â|Âï¹[ k½kÝ]uz °uÃ ¶ç> 
x¿km\Vï ØÃVòÍmD ¶ásuz 

sâ| {«ºïçá \â|D å®ÂþÂ 
ØïV^áéVD ¶_ém \½ÝmçkÝmÂ 
ØïV^áéVD.

ÿ¼w ÖòÂzD x>_ >â½_ 
kVçw ÖçéçB© ÃB[Ã|Ý] Öâo 
\Vçk »u¤ çkÝmsâ| \u®x^á 
Ö«õ¦Vkm, J[ÅVkm >â|Âï¹_ 
åVD kwÂï\Vï Öâo ·|k>uz 
ØÄFkç>© ¼ÃV_ ØÄFm ØïV^áéVD.

ÖËkV® ØÄFk>[ JéD ̈ [ª 
å¦ÂþÅm.?

Öâo© ÃVÝ]«Ý][ 
¶½©AÅÝ]_ c^á Àì 
ó¦Vþ À«Vs (üÏD) 
x>_ >â½_ c^á kVçw 
Öçé *m Ãâ| ¶]_ 
c ^ á Ã ß ç Ä B Ý ç >  
¨| Ý m Â  Ø ï V õ |  
¶ > u z ¼ \ _  c ^ á  

Ö«õ¦Vkm, J[ÅVkm >â½uz 
kòþÅm. ÖËkV® kòDØÃV¿m 
¶ºz^á \V¡ ÖÍ> À«Vsl_ c^á 
ÃßçÄBÝç> c¤ÞEÂØïVõ| 
s|k>V_ >BV«VzD ¶çªÝm 
ÖâoïÓD ÃßçÄBD WçÅÍ> 
ÖâoïáVï \V¤s|þ[Åª. ü¦Vìß 
WçÅÍ> ÖâoïáVï \V¤s|þ[Åª.

Ö>[ JéD å\m c¦KÂz 
g¼«VÂþBD >«Âí½B ü¦Vìß Öâo 
å\Âz þç¦Ýms|þÅm.

Ö©ØÃV¿m ÃßçÄBD WçÅÍ> 
ü¦Vìß ÖâoBVª ¼\â Öâo >BVì.

åVD kwÂï\Vï Öâo ·|kç>© 
¼ÃV[® ÖÍ> xçÅl_ >BVöÂï©Ã|D 
¼\â ÖâolKD ·çk ̈Í> s>Ý]KD 



\VuÅtòÂïVm . kVçw Öçé 
ÃB[Ã|Ýmk>V_ ·çk \V¤s|¼\V 
[̈® åVD WçªÂï ¼kõ½B]_çé. 
°ÅÂzçÅB ·çk x[A åVD kwÂï\Vï 
·|D Öâol[ ·çkçB ÎÝmÝ>V[ 
ÖòÂzD.

kVçw Öçé ÃB[Ã|Ýmk>V_ 
¶ > [  Ã ß ç Ä B D  · ç k ç B  
\Vu¤s|k]_çé. ¨ª¼k ·çk 
\VÅV\_ å\ÂzÝ ¼>çkBVª ÄÝmÂï^ 
þç¦Ýms|D.

ÖËkV® kVçw 
ÖçéçB ÃB[Ã|Ý] 
Öâo ·|k>uz Îò 
ÖçéçB Ö«õ| x>_ 
n Í m  x ç Å  k ç « 
ÃB[Ã|Ý] åVD Öâo 
·¦éVD.

x > _  xç Å  Ã B[ Ã | Ý m  
k]¼é¼B ¨_é V Ã ßç ÄBxD 
ØÄékaÂï©Ã|k]_çé. Ö«õ¦Vkm 
xçÅ ÃB[Ã|ÝmD ¼ÃVmD ¶]oòÍm 
å\Âz ÄÝmÂï^ þç¦ÂþÅm. ÖËkV® 
nÍm xçÅ  Îò ÖçéçB© 
ÃB[Ã|Ý>éVD. ¶>Vkm ¶Í> Öçé 
x¿kmD ïò©ÃVï \V®Dkç« åVD 
ÃB[Ã|Ý>éVD.

Î ò ¼ k ç á  ¶ ] ï D  k Ä ]  
Ãç¦Ý>kìï^ ̈ M_ ÖÍ> ÖçéçB 
ÎòxçÅ ÃB[Ã|Ý]sâ| ÿ¼w 
¤̈Íms¦éVD.

kÄ] zçÅÍ>kìï^ °çwï^ 
[̈ÅV_ Öçé ïò©ÃVï \V®D kç« 
Ã B [ Ã | Ý > é V D  x > _ x ç Å  
ÃB[Ã|ÝmD ØÃV¿m ¶]ï©Ã½BVª 
ü¦Vìß þç¦Ýms|D. Ö«õ¦Vkm 
J[ÅVkm xçÅï^ ÃB[Ã|ÝmD 
ØÃV¿m ü¦Vìß Äu®Â zçÅkVïÝ 

>V[ þç¦ÂzD. gªVKD þç¦©Ãm 
kç« ÖéVÃD >V¼ª?

¼\â Öâo >BVöÂzD xçÅçB 
ÖM¼\_ åVxD ÃB[Ã|Ý>éVD 
¶_ékV?

kVçw ÖçéçB© ÃB[Ã|Ý] 
Öâo ·|kç>© ¼ÃV[® Ö[ÐD 
Ã_¼k® Öçéïçá© ÃB[Ã|Ý]¥D 
ÖâoçB >BVì ØÄFBéVD.

[̈Øª[ª Öçéïçá© 
ÃB[Ã|Ý>éVD ̈ [® Îò 
Ãâ½BçéÂ ÿ¼w ïVðéVD.

1. ¶«Ä\« Öçé, 2. gé 
\«Öçé, 3. ¶Ý] Öçé, 4. 
¯k«Ä\« Öçé, 5 ØïVFBV 
Öçé, 6. s_k Öçé, 7. 

åV¥òs Öçé, 8. \V \« Öçé, 9. mÝ] 
Öçé, 10. ï_BVð xòºçï Öçé, 11 
xòºçï Öçé, 12. x·x·Âçï Öçé, 
13. k_éVç« Öçé, 14. A¹BVç« 
Öçé, (A¹¼BV>ç« Öçé ¨[® 
¶ìÝ>D ØïV^á ¼kõ¦VD), 15. >V¹Â 
ÿç« 16 . ¸«õç¦ Öçé, 17 . 
x¦Âï®Ý>V[ Öçé.

ÖËkV® Àõ¦ Ãâ½B_ Öâ|Â 
ØïVõ¼¦ ØÄ_ééVD. ¶Ëká¡ 
Öçéï^ c^áª. ÖçkBçªÝmD 
c¦KÂz å[ç\ ØÄF¥D ¦Vìß 
kçïïçá ¶]ïD ØïVõ|^áª.

Öçk >s« Eé Öçéï^ ïÄ©AÝ 
> [ ç \  Ø ï Võ¦ ç k B V ï ¡D  
ÖòÂþ[Åª. ¶Í> Öçéïçá Àºï^ 
>B¡ ØÄFm ÃB[Ã|Ý> ¼kõ¦VD.

c>V«ð\Vï ÃVïuïVF Öçé, 
ï¤¼k©̧ çé. ØïVÝ>\_o ¼ÃV[Å 
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Öçéï^ ïÄ©A Ý >[ç\ ØïVõ¦çk. 
ÖÍ> Öçéïçá© ÃB[Ã|Ý] Öâo 
>BVì ØÄF¼>VD ̈M_ ¶ku¤_ c^á 
Ø\VÝ> ïÄ©Aß ·çk¥D Öâol_ 
ïéÍms|D. ¶>[ ¸[ªì ¶Í> 
ÖâoçB ÄV©¸¦ x½BV>Ã½ 
gþs|D. ¶Ëká¡ ¶]ï©Ã½BVª 
ïÄ©AÝ>[ç\ ¶]_ °¤s|D.

ÖÍ> Öçéïçá© ÃB[Ã|Ý] 
¼ÄV>çª xBuEBVï Öâo >BVì 
ØÄFm ÃVìÝm sâ¦Vìï^. ÄV©̧ ¦ 
x½BV> ¶ásuz ¶]_ ïÄ©AÝ 
>[ç\ ÖòÍ>ç> ¼å«½BVï¡D 
¶¤Ím ØïVõ¦Vìï^ . ¨ª¼k 
ÀºïÓD Öç> xBuE ØÄFB 
¼kõ½B]_çé.

°Øª[ÅV_ åVD å_ém ̈[® Eé 
ØÃ Vòâ ïçáÝ >B V ì Ø Ä Fm 
s|¼kVD. gªV_ ¶çk ÄV©̧ ¦¼k 
x½BV> ¶ásuz ïÄ©Aß ·çk 
cç¦B>Vï ÖòÍ>V_ ̈[ª ØÄFkm?

gï¼k Eé Öçéï^, >çwï^ 
gþBkuçÅ ¼\uØÄV[ª ÖÍ> 
Ãâ½Bo_ °[ ¼ÄìÂïs_çé 
ØB[ÅV_ ¶çkïçá© ÃB[Ã|Ý] 
Äç\ÂzD ØÃV¿m ¶]ï©Ã½BVª 
ïÄ©AÝ>[ç\ cðs_ ïéÍm s|k¼> 
ïV«ðD.

A]B>Vï Àºï^ ¼k® Ãé 
Öçéïçá© ÃB[Ã|Ý] ¼\â Öâo 
>BVö©Ãç> xBuE ØÄFBéVD.

gªV_ Ö]_ ïkMÂï ¼kõ½B 
sÄBD Î[¼Å Î[®>V[. ¶m 
ïÄ©AÝ>[ç\ tzÍ>>Vï ÖòÍ>V_ 
¶kuçÅ *õ|D ÃB[Ã|Ý>Vyìï^.

ï¤¼k©̧ çé, ÿç«, ØïVÝ>\_o 
gþBku¤[ Öçéïçá còs 
Äç\BKÂz© ÃB[Ã|Ým¼kVD. 
còsB ̧[ ¶]_ tÞEB >õ|ïçáÝ 
#Âþ z©çÃl_ ¨¤Íms|¼kVD. 
gªV_ ÖM¼\_ ¶©Ã½ß ØÄFB 
¼kõ½B]_çé. ¶Í>Ý >õ|ïçá¥D 
Öçéïçá© ÃB[Ã|Ý] Öâo >BVì 
ØÄFkç>© ¼ÃV[® ÃB[Ã|Ý>éVD. 
ïÄ©AÝ >[ç\ ·çk >òD >õ| 
kçïïçá \â|D ÀÂþs¦éVD.

ÖËkV® ØÄFk>[ JéD 
>õ|ï¹_ c^á ÄÝmÂïçá¥D åVD 
ØÃÅ x½¥D. Î[¤«õ| xçÅ xBuE 
ØÄFk>[ JéD ïÄ©AÝ >[ç\ 
cç¦B >õ|ïçá ÀÂþ sâ| \uÅ 
>õ | ï ç á  ïõ¦ ¤Í m  å V D  
k w Â ï \ V ï © Ã B [ Ã | Ý > Ý  
mkºþs¦éVD.

¶ [ Å V ¦ D  å D  T | ï ¹ _  
Äç\BKÂz© ÃB[Ã|Ý]Bm ¼ÃVï 
c^á ïVFï¤, ÿç«ï^. Ãwºï^ 
gþBku¤[ ïa¡ïçá ÖM¼\_ 
z©çÃÝ Ø>Vâ½l_ ¤̈Íms¦V\_ 
¶Í> ïa¡ï¹_ c^á ÄÝm© 
ØÃVòâïçá© ÃB[Ã|ÝmD kaïçá 
¶¤B¼kõ|D.

ïVFï¤ï^, Ãwºï^, ÿç«ï^ 
gþBku¤[ ïa¡ï¹KD Joçï 
zðD ØïVõ¦çk ª̈ ¶¤Í>V_ 
åD\V_ ¶kuçÅÂ z©çÃl_ ¼ÃV¦ 
x½¥\V?

ª̈¼k ÖM¼\_ ïa¡ïáVï åVD 
ÎmÂzD ØÃVòâï¹KD c^á ÄÝm© 
ØÃVòâïçá Ãé kaï¹_ å\Âz 
]òDÃ ¨ËkV® ÃB[Ã|D ¨[® 
ïõ¦¤Ím ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D.
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¶]_ ÎòkçïBVï å\m ¼\â 
ÖâoÂz ¶kuçÅ© ÃB[Ã|Ý]© 
ÃVìÂïéVD.

Joçïï^, ÿç«ï^, Ãwºï^, 
¯Âï^ ¼ÃV[Å ̈Í> ØÃVò¹KD ¶]_ 
ÄÝm© ØÃVòâïçá åVD ØÃ®k>uz 
kaçBÂ ïõ¦¤B ¼kõ|D. ¼\â 
Öâo >BVöÂï¡D ÃB[Ã|Ý]Â 
ØïV^áéVD.

céþ_ ¨Ý>çª¼BV \òÍm 
\VÝ]ç« ïDØÃMï^ ÖòÂþ[Åª.

mçð cð¡ ¨[® suï© 
Ã|kç> >BVöÂzD ïDØÃMï^ 24 
¶ Ý ]k V E B »â¦ ß Ä Ý m Â ï ^ 
WçÅÍ>m ¨[® sáDÃ«D ØÄFm 
ÃVÂØïâ|ï¹_ suï©Ã|D ¶çªÝm 
>BVö©AïÓD ¶Í> W®kªºï^ 500 
ÔÃVF, 1000 ÔÃVF, 5000 ÔÃVF, 10, 000  
ÔÃVF ̈[® su® kòþÅVìï^.

¶Í>© ØÃVòâï^ ¨_éVD 
¨]oòÍm >BVöÂþÅVìï^ ¨[® 
cºïÓÂzÝ Ø>ö¥D ¶_ékV?

ÿç«ï^, ïVFï¤ï^, Ãwºï^, 
¯Âï^ , Joçïï^ ¨ª Öçk 
Ö_éV\_ ¶Í> ïDØÃMïáV_ ÄÝm© 
ØÃVòâïçá ̈ |Ým suÃçª ØÄFB 
x½¥\V?

gªV_ ¼\uØÄV[ª ØÃVòâï^ 
¶çª Ý m D  å \ Â z  ¨¹ > V ï Â  
þç¦©Ãçk¼B åVD ¶[ÅV¦D 
Äç\BKÂz© ÃB[Ã|Ýmk]KD, 
ïa¡ï^ ¨ª ÎmÂþBku¤KD 
°«Vá\Vª ÄÝmÂï^ ¶¦ºþ ÖòÂzD 
Ø Ã V ¿ m  ¶ ç >  s â | s â |  
ØÄBuçïBVF >BVöÂï©Ãâ¦ 

ÄÝmð¡ ¦©ÃVÂïçá ïV· ØïV|Ým 
ïç¦ï¹_ åVD °[ kVºï ¼kõ|D?

ïVFï¤ï^, ÿç«ï^,  Ãwºï^ 
gþBku¤_ ÎËØkV[çÅ¥D E¤>á¡ 
|̈ÝmÂ ØïVõ| ïéÍm >BVöÝ>V_ 
å\ ÂzÝ ¼>çkB Vª  Ä Ým^á 
gïV«ºïçá ÖBuçïBVï åVD 
ØÃu®Â ØïV^áéV¼\!

¨ª¼k g«VFßE ØÄF¥ºï^ 
{FkVï ÖòÂzD ¼å«ºï¹_ WçÅB 
g«VFßEïçá ØÄFB ¼kõ|D. WçÅB 
g«VFßE ØÄF¼>V\VªV_ WçÅB å_é 
sÄBºïçáÂ ïõ¦¤BéVD.

Í̈> ¼kçé¥D Ö[¤ ·D\V 
Öò©ÃkìïÓÂz WçÅB¼k ¼å«D 
ÖòÂþÅm. ª̈¼k WçÅB g«VFßE 
ØÄFBéVD WçÅB sÄBºïçá 
ïõ¦¤BéVD.

Ömkç« åVD Öâol_ Ãé 
sÄBºïçá ¶¤Ím ØïVõ¼¦VD. 
¼\â ÖâoçB Ãu¤¥D ¶>[ 
å[ç\ïÓD Ãu¤¥D ¶çªkòD 
¶¤Ím ØïVõ¼¦VD. ÖM¼\_ Öç> 
Ø>V¦ìÍm ÃB[Ã|Ým¼kV\Vï!

¼\â Öâo ¨[ÐD ÃßÄB 
ÖâoçB cõ| g¼«VÂþB\Vï 
kVµ¼kVD.

W ç Å k V ï ,  ¼ \ â  Ö â o  
¨[Ã>uïVª ØÃBìÂ ïV«ðÝç> 
í¤s|þ¼Å[. Îò¼kçá Àºï^ 
\ÅÍ]òÍ>VKD åV[ íÅ¼kõ| 
\_ékV?

Ö Í >  ¼ \ â  Ö â o ç B Â  
ïõ|¸½Ý>kì ]ò. \¼ïÍ]«[ nBV 
¶kìï^. Ökì ØÄ[çª ¶ò¼ï c^á 
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\çÅ\çé åïö_ kEÝm kòþÅVì. 
Ökì Îò ç>BuïçéQì mèï^ 
ç>©Ã¼>V| \â|D W_éV\_ 
Joçïï^ Ø>V¦ìÃVï¡D, cð¡ 
kçïï^ >BVö©A Ãu¤¥D gìkx¦[ 
Àõ¦ïVé\Vï gF¡ ØÄFm kòþÅVì.

¼ \ ¼ é  z ¤©¸ â¦  ¼ \ â  
ÖâoçB© Ãu¤Â ïõ¦¤Í>kòD 
Ök¼«, ï¦Í> J[ÅVõ|ïáVï ÖÍ> 
ÖâoçB© Ãu¤ Ökì g«VFßE 
ØÄF]òÂþÅVì.

x > _  6  \ V > º ï ¹ _  
Äç\Buïâ½_ OçwÍm Öâol_ 
¶ç>© ¼ÃV|þ¼ÅVD , Öç>© 
¼ÃV|þ¼ÅVD ̈ [® Ã_¼k® s>\Vï 
gF¡ÂïVï ÎËØkVò xçÅ¥D 
Î Ë Ø k V ò  s > \ V ï  Ø Ä F m  
ÃVìÝ]òÂþÅVì. Ö]_ ¼\â ÖâoçB  
ïõ¦¤k>uz^ Ökì \çªs 
Ökò¦[ ÃéxçÅ Äõç¦lâ¦ 
W ï µ ¡ ï Ó D  í | > é V ï  
å¦Í¼>¤lòÂþÅm.

Ö Ë k á ¡  Ä õ ç ¦ ,  
ÄßÄ«¡ïÓÂþç¦¼B¥D Ökòç¦B   
Öâo g«VFßE ÃèçBÝ Ø>V¦ìÍm 
ØÄFm kÍ]òÂþÅVì.

Îò ïâ¦Ý]_ Ökì \çªs 
cðçk© Ãu¤¥D JoçïçB© 
Ãu¤¥D å_é ïVöBÝ]uïVï gìk\Vï 
g«VFßE ØÄFkç>© AöÍm ØïVõ| 
x¿ g>«¡D, c>s¥D ¶¹ÂïÝ 
Ø>V¦ºþ ÖòÂþÅVì.

¨ ª ¼ k  > V [  Ö k «V _  
J[ÅVõ|ïáVï Öâol_ Ãé 
g«VFßEï^ ØÄFB x½Í>m.

¼ \ â  Ö â o ç B © Ã u ¤ 
¶¤ÍmØïVõ| BVØ«_éVD ØÄFm 
ÃB[ØÃ®þSìï¼áV ¶kìï¹[ 
¶ºÿïV«xD kVµÝmD x¿Âï ]ò. 
\ ¼ ï Í ] «[  n B V  ( Ø ¦ F é ì )  
¶kìïçá¼B ÄVòD.

Öm >s« Joçï z½Àì Ãu¤¥D 
Ökì gF¡ ØÄF]òÂþÅVì.

¼ÃVìØk_ >õ§ ì, zwVl_ 
kòD >õ§ ì, z½À«Vï© ÃB[Ã|Ý> 
x½BV> >õ§ ì, c©AÂïöÂþ[Å Àì 
gþBkuçÅ Joçï z½À«Vï ̈ËkV® 
\Vu®km ¨[Ãm Ãu¤ g«VFßE 
ØÄF]òÂþÅVì.

ÖmÃu¤ sökVï ¶|Ý> Ö>a_ 
¶¤Ím ØïV^áéVD.

JoçïÝ ¼>Àì ̈[® åV[z nÍm 
ØÃVòâïçá (ÖBuçïBVªkuçÅ) 
Î[ÅVïÂ ïéÍm ØÄFkm Ãu¤¥D 
gF¡ ØÄF]òÂþÅVì . Öm¡D 
c¦KÂz å[ç\ >«Âïí½B>Vï 
¨ËkV® c^ám ¨ª sáÂï\Vï 
í®þÅVì.

¼\KD Joçï Ø>V¦ìÃVï 
Ö[ÐD Ãé sÄBºïçá g«VFßE 
ØÄFmkòk>VïÂ í®þÅVì. ¶kuçÅ 
å\ÂzD ïu®Ý>òk>Vï í®þÅVì. 
¶kuçÅ© Ãu¤¥D ÖMkòD å\m 
¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>a_ 
ÎËØkV[ÅVï cºï¹¦D ÃþìÍm 
ØïV^þ¼Å[ . å_é sÄBºï^ 
¶çªÝmD ¶çªkòÂzD ØÄ[® ¼Ä« 
¼kõ|D ̈[Ã¼> å\m ¼åVÂïD.

ª̈¼k Joçïï^ Ãu¤ ÃuÃé 
g«VFßEï^ ØÄFm ØÃVm\ÂïÓÂz 
¶>[ å[ç\ï^ ØÄ[® ¼Ä« 
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>[ªVéVª Ãºï¹©çÃß ØÄFm kòD 
]ò. \¼ïÍ]«[ nBV ¶kìïçá 
Ë̈ká¡ ÃV«Vâ½ªVKD >zD.

°Øª[ÅV_ ¶kì Îò Ø¦Fé«Vï 
Öò Í > V K D  Öm ¼ Ã V [ Å  Ã é  
sÄBºïçá g«VFßE ØÄF>>ªV_ 
>V[ å\Âz Amç\BVª sÝ]BVÄ\Vª 
Joçï Öâo ̈ [ÐD ¼\â Öâo 
þç¦Ý]òÂþÅm.

¶>uïVï ¶kç«¥D ¶k«m 
z|DÃÝç>¥D \ª>V« åVD ÃV«Vâ¦Â 
ï¦ç\©Ãâ|^¼áVD. ¶çªkòD 
¶kç« kVµÝm¼kVD.

vVö åV[ ïç¦E kç« ¶Í> 
ÖâoÂz °[ ¼\â Öâo ̈[® ØÃBì 
kÍ>m ̈ª ØÄV_é ¼kl_çé.

Ö©ØÃV¿m í¤s|þ¼Å[.
¼\â Öâo [̈Ã>[ ØÃVò^ 

\¼ïÍ]«[ ¶õâ Ø¦Féìü Öâo.

M \¼ïÍ]«[ Mahendran
A ¶õâ and
T Ø¦Féìü Tailors

\¼ïÍ]«[ ¶õâ Ø¦Féìü 
Öâo ̈[Ã>[ ·òÂï¼\ ¼\â Öâo.

ÖÍ> ¼\â Öâo ̈ [Å ØÃBç« 
åV¼ª çkÝ]òÂþ¼Å[. ¶Ëká¡ 
>V[. Ö>uïVª¸[ªèl_ ØÃöB 
ïç>ØB_éVD Î[®t_çé. \uÅ 
ÖâoçB© ¼ÃV_ ¶_é ÖÍ> Öâo 
[̈Ãç> ¶ç¦BVá©Ã|Ý> Îò ØÃBì 
¼kõ|D. ¶>uz ïõ|¸½Ý>kö[ 
ØÃBç«¼B çkÝ>V_ ¼ÃVlu® ̈ [Å 
x½s_ åV[ çkÝ> ØÃBì >V[ ¼\â 
Öâo.

x>o_ Ö>uz ØÇìÃ_ Öâo 
[̈® ØÃBö¦éVD ̈[® WçªÝ¼>[. 
¸[ªì kVçw Öçé Öâo, Joçï 
Öâo, ØÇ_Ý] Öâo, ̈ ª Ã_¼k® 
ØÃBìïçá ¼BVEÝm© ÃVìÝ¼>[. 
gªV_ Öç>ØB_éVD s¦ å\Âz 
sÝ]BVÄ\Vª ÎòØÃBì ¨[ÅV_ 
å[ÅVï ÖòÂz¼\ ̈[® sÝ]BVÄ\Vª 
ØÃBì c^áçk ̈ [ÅV_ kwÂï\Vï 
å\ÂzD ̧ ½Âz¼\ ̈ [® ¼\â Öâo 
ª̈ çkÝm sâ¼¦[.

W ç Å B  s á \ Ã «º ï ç á  
ÃVìÝ]ò©¼ÃVD. ¶[¼ïV ̈[®D ¶[ 
Ä[ü ̈ [®D ̈ Ëká¼kV kòþ[Åª. 
åVD Îò Am xBuEBVï ÖâoÂz ]ò. 
\ ¼ ï Í ]«[ nB V ¶k ì ïçá© 
ØÃòç\©Ã|ÝmD s>\Vï ¼\â 
Ö â o  ¨ª  ¶ ç w Ý m  ¶ ç >  
¸«Ãé©Ã|Ý>éV¼\!

Ö Í > Â  ï â |ç«ç B B V ì  
¼kõ|\VªVKD åï_ ¨|Ý¼>V 
¶ ß Ä ½ Ý ¼ > V  Ø Ã V m \ Â ïÓ Âz 
ÖékÄ\Vï kwºïéVD. Ö>[ JéD 
ØÃVm\ÂïÓD ÃB[ØÃ®kVìï^. 
Joçïï^ ïéÍ> cð¡ å\m 
c¦KÂz^ ØÄ_KD ØÃV¿m å\Âz 
g¼«VÂþBD ÖB_ÃVï þâ|D.

ØÃVm\Âï^ ÖÍ> xçÅçB 
ÃB[Ã|Ý] Öâo >BVì ØÄFm 
ÄV©̧ â|D g¼«VÂþB\Vï kVwâ|D.

¶¼ > ¼Ã Vé cðkïºï^ 
(¼ÇVâ¦_), Öâo ïç¦ï^ ¼ÃV[Å 
Ö¦ºï¹_ Öç>© ¼ÃV[Å Îò 
Ø«E©̧ çBÝ >BVì ØÄFm \ÂïÓÂz 
suÃçª ØÄFBéVD. ïç¦ïÓÂz 
x[ÃVï ¼\â Öâo. þç¦ÂzD ̈[® 
s á D Ã « ¼ Ã V ì | ï ^  ç k Ý m  
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ÀºïÓD ¼ÃÄéVD

ØÄ[Å (Ûªkö 2015) \V> Ö>a_...
ÖMkòD Ö>µï¹_ 

êéì ÃVüïö[ Ãç¦©Aï^...
1. zwÍç> káì©A...
2. ̈m å¦Í>V_ Öm å¦ÂzD ?
3. ÖçÅk[ ¶Ð\]Ý>V_
4. 95 95 >ÝmkD
5. >õ§ ì s«>D
6. Ø>¹Bkß· Ø>¹Bkß· ¶½ºï...

- êéì ÃVüïì
Îö÷ª_ ç>éD

BVkòD åõÃìï¼á
- ]ò. ØÄáÍ]««VÛ[

20

kV½ÂçïBVáìïÓÂzÝ Ø>öB© 
Ã|Ý>éVD. 

Ö>[ JéD sBVÃV«D å_é 
xçÅl_ káìßEBç¦¥D.

ØÃVm\ÂïÓD ÖÍ> cð¡ïçá 
cõ| g¼«VÂþB\Vï kVµkVìï^. 
*õ|D *õ|D ÖÍ> cð¡ïçá 
sòD¸ cõÃ>uïVï kòkVìï^ 
[̈Ãm>V[ Öºz z¤©̧ ¦¼kõ½B 
xÂþB ¶DÄD.

gªV_ Ö>uïVª ïV©Aöç\ 
¨[Ãm ]ò . \¼ïÍ]«[ nBV 
¶ k ì ï ¹ ¦ D  Ö ò Â þ Å m .  
¼>çk©Ã|¼kVì ¶kç«Ý Ø>V¦ìA 
ØïVõ| ïV©Aöç\ ØÃÅéVD.

]ò.\¼ïÍ]«[ nBV ¶kìï¹[ 
ØïV^çï [̈ªØk[ÅV_ ÖçÅÄÝm 
¶¤¡ - ÖBuçï \òÝmkD.

¶>Vkm ÖçÅÄÝ][ ¶¤¡ 
BVòÂz þç¦ÂþÅ¼>V ¶kìïÓÂz 
ÖBuçï \òÝmkD Ãu¤B QVªD 
þç¦ÂzD ̈ [Ãm>V[ Ök«m gµÍ> 
ïòÝ>VzD.

Ök«m xïkö
]ò. ¼Û. \¼ïÍ]«[
508, ̈ _.n.E. Ãö¼\éwïì Ø>ò, \çÅ 

\çé åïì, ïVÞEA«D  Dist. 603209.

]ò. \¼ïÍ]«[ nBVs[ \çªs 
ØÃBì ]ò\]. EÝ«V ÖkìïÓÂz 
Ö«õ| zwÍç>ï^ c^áª ì . 
x>kV\kì ¼ïV¸åVÝ Ö«õ¦V\kì 
ïVËBV.

]ò. \¼ïÍ]«[ nBVçkÝ 
Ø>V¦ìA ØïV^á¼kõ|¼kVì 
ÿµÂïõ¦ kV½ÂçïBVáì ¼Äçk 
¨õè_ Ø > V ¦ ì A  Ø ï Võ| 
ØÃu®ÂØïV^áéVD. ÖÍ]BV : +91 
9500378441, 9500378449.

ü¦Vìß Öâo [̈ÐD ¼\â 
ÖâoçB cðkVï cõ¼ÃVD.

g¼«VÂþB\Vï kVµ¼kVD !!

¼ \ K D  s Ã « º ï Ó Â  

 

w w w. p o s i t i v e b a s k a r . o r g ¨[Å 
Ö ç ð B > á Ý ç >  Ø > V ¦ ì A  
ØïV^Óºï^.

kVµï çkBïD ! kVµï káx¦[ !!

w w w . a n a t o m i c t h e r a p y . o r g /

\òÝmk ïsç>
- ïsQì çk«xÝm
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«V\ì ¸^çá ¨[Å ØÃBç«Â 
¼ïâ¦¡¦[ å\Âz ÄâØ¦ª QVÃïD 
kòD. åVD ̈ _¼éVò¼\ ¼ï^s©Ãâ¦ 
åÃì>V[ ÖÍ> «V\ì ¸^çá. Ökì 
J o ç ï ©  Ø Ã â ¼ «V ç é Â  
ïõ|¸½Ý>kì. Eé kò¦ºïÓÂz 
x[ªì ̈_éV »¦ïxD Ökç«© Ãu¤© 
¼ÃEÂØïVõ| ÖòÍ>m. céï¼\ 
Ökç«Ý ]òD¸© ÃVìÝ>m. ½.s. 
¼«½¼BV, Öõ¦ìØåâ, ÃÝ]öÂçïï^ 
ª̈ ¶çªÝm »¦ïxD Ökç«© Ãu¤ 
Ø Ä F ] ï ^  Ø k ¹ l â ¦ ª .  Ã é  
g«VFßEBVáìï^ Ökç«© Ãu¤ 
ïòÝmÂïçáÝ Ø>ösÝ]òÍ>Vìï^. 
céþ_ c^á Ãé xÂþB\Vª Ã_ïçé 

ïwïºï^, IIT ¼ÃV[Åçk Ökç«© 
Ãu¤B ØÄF]ïçá ¼ÄïöÝ>ª.

Ãé g«VFßEBVáìïÓD Ã_ïçéÂ 
ïwïºïÓD Ök«m ïõ|¸½©ÃVª 
Joçï© ØÃâ¼«Vçéß ¼ÄV>çª ØÄFm 
ÃV ì Ý> V ì ï^ . ïç¦El_ Ökì 
ïõ|¸½Ý> Joçï© ØÃâ¼«V_ 
Joçï© ØÃâ¼«V¼é ¶_é. Ökì Îò 
°\Vu®ÂïV«ì ̈[® í¤ ¶Í> sÄBÝç> 
Jâç¦ ïâ½sâ¦Vìï^. ÖÍ> sÄBD 
åD ¶çªkòÂz¼\ QVÃïD ÖòÂzD 
ª̈ WçªÂþ¼Å[. gªV_ ÖÍ> «V\ì 
¸^çá ̈[Ãkì ØÄ[çªl_ Eé ïVéD 
ÖÍ> Joçï© ØÃâ¼«Vçé zçÅÍ> 

sçéÂz su®kÍ>Vì. 
¶ ç > ¥ D  W ® Ý ]  
sâ¦Vìï^.

¶ m  J o ç ï © 
Ø Ãâ ¼«V ¼ é ¶_é .  
¶ç>© ÃB[Ã|Ý]ªV¼é 
kVïªºïÓÂz gÃÝm 
¨[® »¦ïºï¹_ ]òDÃ, ]òDÃ 
ØÄF] Øk¹lâ| ¶Í> Joçï© 
ØÃâ¼«Vçé \Âï^ kVºïs¦V\_ 
ØÄFmsâ¦Vìï^.

cõç\l¼é¼B å¦Í>m [̈ª 
¨[Ãm Ãu¤ Ä u® ¼B VE Ým© 
ÃVì©¼ÃVD. ïõ½©ÃVï ÖÍ> «V\ì 
¸^çá ¨ç>¼BV ïõ|¸½Ým 
ÖòÂþÅVì. ¶kòÂz °¼>V Î[® 
Ø>öÍ]òÂþÅm. Øåò©A Ö_éV\_ 
AçïBVm. 

°¼>V Î[® ÖòÍ]òÂï¼kõ|D 
Ö _ ç é Ø B [ Å V _  Ö Ý > ç ª  
g«VF ßEB Vá ì ïÓD Ã_ïçéÂ 
ïwïºïÓD, »¦ïºïÓD Ökç«© 
Ãu¤© ¼ÃÄ¼kõ½B ¶kEB¼\ 
ÖòÍ]òÂïVm. 

céï ¶«EB_ ̈[Å >çé©̧ _ åV[ 
¼ Ã E B  ° ¿ \è ¼ å « c ç «ç B  
g½¼BVs_ ¼ïâ½ò©¬ìï^ ¨[® 
WçªÂþ¼Å[. Îò¼kçá ¶ËkV® 
¼ïâïV>kìï^ ¶Í> g½¼BV ½s½çB 
å\m ¶KkéïÝç> Ø>V¦ìA ØïVõ| 
ØÃu® ¶]_ c^á sÄBºïçáÂ 
¼ ïâ|© A ö Í m Ø ï V ^Ó\ V ® 
¼kõ|þ¼Å[.

ÖÍ> céïÝç>, çÃ¸¹_ ÄVÝ>V[ 
¨[®D z«VM_ Ø¦ëÛV_ ¨[®D 

«V\ì 
- êéì ÃVüïì

¸^çá
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ÖÍmÂ ïá V_ ¶«Âï ì ï^ ¨[® 
¶çwÂï©Ã|ÃkìïÓD 13 \u®D 666 
gþB ̈õïçá «VEBVª \u®D \Í]« 
¨õïáVï ØïVõ¦ ÖKtªVâ½ï^ 
>V[ gõ|kòþÅV ì ï^ . ÖÍ> 
ÖKtªVâ½ï^ Ð̈D ÄVÝ>V[ï¹[ 
¸½l_ >V[ céï åV|ï^ ¶çªÝmD 
EÂzõ| þ¦ÂþÅm . 
Öç>©Ãu¤ °uïª¼k 
céï ¶«EB_ [̈ÐD 
> ç é ©¸ _  s ö k V ï  
sáÂþlòÂþ¼Å[. 

Ö Í >  
Ö K t ª V â ½ ï ^  
ö̈ØÃVò^ [̈Å ïßÄV 
¨õØðF ,  Ø Ã â ¼ «V _ ,  Ï Ä _  
¼ÃV[ÅkuçÅ tÂØÃöB g¥>\Vï 
çkÝmÂØïVõ| céïåV|ïçáÝ >ºï^ 
ïâ|©ÃVâ½_ çkÝ]òÂþ[Åªì. 
ö̈ØÃVò^ ÃB[ÃV| [̈Ãm céï© 
ØÃVòáV>V«Ý]_ tï xÂþB© Ãºz 
kþÂþÅm. 

ÖÍ> ö̈ØÃVò^ kìÝ>ïÝ][ 
ÿ µ > V [  c é ï  k ì Ý > ï x D  
ØÃVòáV>V«xD EÂþlòÂþ[Åª.

ÖÍ> ̈öØÃVò¹[ ÄÍç> \]©çÃ 
Îòkì cç¦©ÃVØ«M_ ¶>[¸Åz 
céïÝ][ ØÃVòáV>V«xD káìßE¥D 
tï©ØÃöB \VuÅ\ç¦Ím xu¤KD 
¼k® ]çÄl_ ÃBèÂï g«D¸Ým 
s|D.

ª̈¼k «V\ì¸^çá ïõ|¸½Ý> 
Joç ï  Ø Ã â ¼ «V _  Ø k¹ ¼ B  
kòDØÃV¿m céï ØÃVòáV>V«D 
Ã V] Â ï©Ã|D ¨[Å ¶ß Ä Ý][ 
ïV«ð\Vï >|Ýmsâ¦ªì. ÃV]©A 

¨[® í¤ª V_ ÖÍ> Ö¦Ý]_ 
Ø ï â | s | D  ¨[ ®  ¶ ì Ý > D  
ØïV^áÂí¦Vm. ÃV]ÂzD ̈[ÅV_ ÖÍ> 
Ö¦Ý]_ céï© ØÃVòá>V«D å[ÅVï 
ÖòÂzD ¨[® ØÃVò^. céï© 
ØÃVòáV>V«D å[ÅVï ÖòÍ>V_ ÖÍ> 
ÄVÝ>V[ïÓÂzÝ >V[ ÃV]©A. céï© 

Ø Ã V ò á V > V «D  
Ø ï â | © ¼ Ã V F  
ÖòÍ>V_ \ÂïÓÂz 
ÃV]©A.

¨ª ¼ k  Ö Í >  
Ö K t ª V â ½ ï ^  
¨ ª © Ã | D  
ÄVÝ>V[ï^, ¶«· 

¶]ïVöï^, g«VFßEBVáìï^ \u®D 
Ã_ïçéÂ ïwïºï¹_ c^á cBì 
¶]ïVöï^ ¼ÃV[¼ÅVòÂz ØÃöB 
¶ás_ ØÃVò^ ØïV|ÝmD ÖéÞÄD 
ØïV|ÝmD Joçï© ØÃâ¼«V_ 
¶xÂï©Ãâ|sâ¦m ¨[Ãm >V[ 
cõç\BVª cõç\.

ÖÍ> «V\ì ¸^çá ØÄF> 
tï©ØÃöB >k® m̈Øk[ÅV_ >V[ 
ïõ|¸½Ý> sÄBÝç> Øk¹©Ãç¦BVï 
c é ï  \ Â ï Ó Â z Ý  Ø > ¹ k V ï  
Ø>ösÂïV>m >V[.

Îò¼kçá åV[ «V\ì¸^çáBVï 
ÖòÍ]òÍ>V_ ¶_ém ¶Í> Joçï© 
ØÃâ¼«V_ >BVöÂzD ¥Â] (àÃVìxéV) 
Ø>ö Í]òÍ > V_ å V[ Joçï© 
ØÃâ¼«V_ >BVöÂzD s>Ý]çª 
g«VFßE ØÄFm ïõ¦¤Í]òÍ>V_ 
c¦ª½BVï ¶Í> àÃVìxéVçk, ¶Í> 
«ïEBÝç> Îâ| Ø\VÝ>\Vï Îò 
T½¼BV ïVt«Vs_ ØÄB_ xçÅ 
sáÂïºïÓ¦[ ØÄFm ïVõ¸Ým Ã¦D 
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¸½Ým Ã]¡ ØÄFm çkÝ]ò©¼Ã[.  
¶Ým¦[ ¶ç>Ý >BVöÂzD xçÅçB 
Î¹©Ã]¡ g½¼BV Ø«Âï V ì| 
ØÄF]ò©¼Ã[. ¼\KD ¶Í> sÃ«ºïçá 
AÝ>ï k½s_ x¿km\Vï ̈¿] x½Ým 
¨[ªV_ x½Í> ¶á¡ ¶Ý>çª 
Ø\Vaï¹KD ¶ç> Ø\VaØÃBìÝm 
Øk¹lâ| Öò©¼Ã[. Ö>Ð¦[ ÖÍ> 
T½¼BV, g½¼BV, AÝ>ïºï^ ¨ª 
¶Ý>çª¥D ¼ÄV´B_ ØåâØkVìÂ 
¨ª©Ã|D Øk©çÄâ, ~Ø\l_, 
âsâ¦ì, ¼ÃüAÂ ¼ÃV[Å ÄJï 
kçéÝ>áºï¹[  JéxD céï \Âï^ 
¶ ç ª k ò Â z D  Ö é k Ä \ V ï Â  
ØïV|Ý]ò©¼Ã[.

¨_éV© ÃÝ]öÂçïïÓÂzD 
åV¹>µï^, \V>, kV« Ö>µïÓÂzD 
Joçï© ØÃâ¼«Vo[ >BVö©A 
xçÅï¹[ sáÂï© ̧«]çB åï_ ̈|Ým 
¶Ð©̧  çkÝ]ò©¼Ã[. ¶>Ð¦[ 
¶çªÝm *½BVÂïÓÂzD ¶¼>¼ÃVé 
åï_ ̧ «]ïçá ¶Ð©̧  çkÝ]ò©¼Ã[. 
¼ \ K D  ¨[ M ¦ D  Ö ò Â z D  
ØÃVòá>V«Ýç>© ØÃV®Ým [̈ªV_ 
x½Í> ¶ásuz ¶Í> sÄBÝç> 
½ s ½ B V ï ,  E ½ B V ï  ¸ «]  
|̈ÝmÂØïVõ| ¶çªÝm »ìïÓÂzD 
ØÄ[® sW¼BVïD ØÄF]ò©¼Ã[.  
ÎËØkVò T|ïÓÂzD ¶m þç¦Âïß 
Ø Ä F ] ò © ¼ Ã [ .  Ö Ë k V ®  
ØÄFmsâ¦V_ ¶>[ ̧ Åz ÖM ¶Í> 
àÃVìxéVsuz «ïEBD ¨[Ã¼> 
þç¦BVm. 

céï \Âï^ ¶çªkö¦xD ¶m 
©̈Ã½¥D ¼ÄìÍms|D. ¶>[ ¸Åz 
¶Í> «ïEB àÃVìxéV ØÃVm¡ç¦ç\ 
BVþs|D. ̈ _éV \ÂïÓÂzD Ø>öÍ> 
Î[ÅVïÝ>V[ ÖòÂzD.

«V\ì¸^çá ¨[Å \M>[ 
ØÄ[çªl_ >V[ >BVöÝ> Joçï© 
ØÃâ¼«VçéÂ zçÅÍ> sçél_ 
ØïV|Âï x½¥D ¨[Ãm cõç\ 
gªV_ åVxD ¶Í> ØÃâ¼«VçéÝ 
>BVöÝm ÃB[Ã|Ý> x½¥D ¶_ékV?

Tâ½¼é¼B ÄVDÃVì çk©Ãm 
¼ÃVé «ÄD çk©Ãm¼ÃVé ØÃâ¼«VçéÝ 
>BVì ØÄFm å\m kVïªºïÓÂz 
ÃB[Ã|Ý>éVD [̈Ãm W>ìÄª\Vª 
cõç\.

ª̈¼k «V\ì¸^çá sÄBÝ]_ 
¶kì *m>V[ >k® ÖòÂþÅm. ¶kì 
>V[ ¶¤Í> «ïEBÝç> BVòÂzD 
Ø > ö B©Ã| Ý > Âí¦ Vm .  > V ¼ª  
¶ÐÃsÂï ¼kõ|D ̈ [Å ̈õðÝ]_ 
·BåékV]BVï ¼BVEÝmsâ¦Vì.

c õ ç \ l ¼ é ¼ B  ¶ k ì  
ïõ|¸½Ý>m Joçï© ØÃâ¼«V_ 
>V[ ¨[¤òÍ>V_ cõç\l¼é¼B 
¶kòÂz céï \Âï^ *m ¶[A 
Ö ò Í > V _ . .  c õ ç \ l ¼ é ¼ B  
ØÃVòáV>V«Ýç>ß ïV©ÃVuÅ ¼kõ|D 
¨[ ®  ¶ Â ï ç «l ò Í ] ò Í > V _  
cõç\l¼é¼B ¶kòÂz åVâ|©Ãu® 
ÖòÍ]òÍ>V_... ÖÍ¼å«D ¶kì ¶Í> 
«ïEBÝç>© ØÃVm c¦ç\BVï 
\ÂïÓÂzÂ ØïV|Ý]òÂï¼kõ|D.

Îò¼kçá ¶kì ÖÍ> ¶ásuz 
¼BVEÂïV\_ í¦ ÖòÍ]òÂïéVD. 
¶¤BV\_ í¦ ÖòÍ]òÂïéVD. 
Ö©ØÃV¿mD Î[®D Øïâ|© 
¼ÃVFs¦s_çé. Ö©ØÃV¿¼>ÐD 
¶kì ¶Í> «ïEBÝç> ØÃ Vm 
c ¦ ç \ B V Â þ  \ Â ï Ó Â z Ý  
Ø>öB©Ã|Ý]ªV_ ØÃVm\Âï^ 
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ØÄVÍ>\Vï Joçï© ØÃâ¼«V_ 
>BVöÝm© ÃB[Ã|ÝmkV ìï^ . 
¶©ØÃV¿m åVâ½[ ¶çªÝm 
Ø Ãâ ¼«VoB Ý ¼ >çk ïçá¥D 
W ç Å ¼ k u Å  Ø Ã V m \ Â ï ^  ka 
ØÄFms|kVìï^. «VbkÝ]uz 
¨öØÃVò^ ØïV|©Ãm câÃ¦ 
¶çªÝ]KD >[MçÅ¡ ØÃ®¼kVD.

¶ >[ ¸[ª ì Öç > ¨Í >  
¶ «E B _ k V ] B V K D  ¨ Í >  
¶«ÄVºïÝ>VKD Í̈> ÄVÝ>VªVKD 
¨öØÃVò^ ¨[Å sÄBÝ]uïVï 
ØÃVm\Âïçá °\Vu¤ ÖM¼\_ 
¼ïV½ÂïðÂþ_ ÄDÃV]Âï x½BVm.

«V\ì¸^çá ¶Í> «ïEBÝç> 
Øk¹¼B ØïVõ|kòkVì ̈ M_ céï© 
ØÃVòáV>V«Ý]_ Îò tï©ØÃöB 
\VuÅD °uÃ|D.

ö̈ØÃVò^ A«âE °uÃ|D ̈[Ãm 
cõç\. ̈ ª¼k åVD ¶Í> Joçï© 
ØÃâ¼«V_ «ïEBÝç> c¦ª½BVï© 
ØÃVm¡ç¦ç\BVÂï ¼kõ|D.

Joçï© ØÃâ¼«V_ \â|\_é 
Ö Í >  c é þ _  c ^ á  ¨_ é V © 
¸«ßÄçªïÓÂzD ¶½©Ãç¦BVª 
ïV«ðD...

QVªÝç>, ¶¤çk \çÅÝm 
çk©Ã¼> gzD. c¦_ g¼«VÂþB\Vï 
Öò©Ã>uzöB kaxçÅïçá \çÅÝm 
çkÝ>>V_ >V[ Ö[® °«Vá\Vª  
¼åVFï^ \M> ÖªÝç> gâ½© 
Ãç¦Ým kòþ[Åª.

\ªç> WD\]BVï, ¶ç\]BVï 
çkÝmÂ ØïV^ÓD kaxçÅïçá 
«ïEBºïçá, QVªºïçá ÃéòD 

>º ïÓÂz Ý 
Ø>öÍ>kuçÅ 
«ï E B \ V ï  
çkÝ]ò©Ã>
V_ >V[ \ª© 
¸«ßÄçªïáVª 
Ø¦[Ä[, ¼ïVÃD, ÃBD, 
s«Â], ïkçé ¼ÃV[Åçk 
\Âï¹¦D >çésöÝ>V|þÅm.

A Ý ] ç B Ý  Ø > ¹ k V ï  
çkÝmÂØïV^á ¼>çkBVª QVªD 
Ö_éV>>V_ å\Âz Ãé EÂï_ï^ 
° u Ã |þ Å m .  ïðk[ ,  \çªs 
ÖòkòÂz^ÓD ¶[A Aö>_, sâ|Â 
ØïV|Ý>_ ¼ÃV[ÅkuçÅ© Ãu¤B 
QVªD \çÅÝm çkÂï©Ãâ¦>V_ Ãé 
z|DÃºï¹_ Ãés>\Vª ̧ «ßÄçªï^ 
Øk½ÂþÅm.

ÖËkV® Îò \M>[ ÖÍ> céþ_ 
WD\]BVï kVµk>uzÝ ¼>çkBVª Ãé 
sÄBºïçá, «ïEBºïçá ÃéòD 
\çÅÝm kòþÅVìï^.

Ö Í > sÄBºïçá ¨_éVD 
Øk¹l_ ØïVõ|kòD ØÃV¿m céï 
\Âï^ WD\]BVï , ¶ç\]BVï , 
g¼«VÂþB\Vï kVwx½¥D.

¨ª¼k QVªÝ][ Jé\Vï 
\â|¼\ ÖÍ> céþ_ ¶ç\]çB¥D, 
g¼«VÂþBÝç>¥D ØïVõ| k«x½¥D. 
¨[Ãm cõç\. g>éV_ ÖÍ>Â 
ï â | ç «ç B © Ã ½ Â z D  å _ é  
c ^ á º ï Ó Â z  { ì  ¶ [ Ã V ª  
¼kõ|¼ïV^.

ÖÍ> Äx>VBÝ]uz BVØ«_éVD 
å _ é m  Ø Ä F B ¼ kõ| D ¨[® 
W ç ª Â þ S ì ï ¼ á V  > B ¡Ø Ä F m  



25

www.amaidhiyumaarokiyamum.com

¸©«kö - 2015
¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD

«V\ì¸^çáçB ¼åö_ ÄÍ]Âïß 
ØÄ_Kºï^. ¶kö¦D ¼Ã·ºï^.

ÖÍ>Â ïâ|ç«l_ Ömkç« åVD 
z¤©̧ â| kÍ> ïòÝmÂïçá ¶kö¦D 
|̈Ýmß ØÄV_o© AöB çk¥ºï^. 
Ö©ØÃV¿m  ¶Í> «ïEBD ¶kòÂzD 
ÃB[Ã¦V\_ céï \ÂïÓÂzD 
ÃB[Ã¦V\_ ¼ÃVFs¦©¼ÃVþÅm. >V[ 
ï õ ¦ ¤ Í >  
s Ä B Ý ç >  
B V ò ç ¦ B  
å [ ç \ Â z D  
ÃB[Ã¦V\_ 
¼ Ã V k > V _  
[̈ª ÃB[?

Îò å V ^ 
©̈Ã½¥D ÖÍ> 
céçïsâ| 
¶ k ì  
sç¦ØÃÅ© ¼ÃVþÅVì. ¶kì \â|\_é 
¶çªkòD ÎòåV^ sç¦ØÃÅ© 
¼ÃVþÅkìï^ >V[ ¶>uz^ åVD 
ØïVõ| kÍ>Ø>[ª?

ÖM¼\_ ØïVõ| ØÄ_é© 
¼ÃVkØ>[ª? 

EÍ]¥ºï^.

ÖÍ> \V®Ãâ¦ ¼ïVðÝ]_ 
¶kç«ß EÍ]Âïß ØÄV_Kºï^.

¶kç«ß ÄÍ]Ým ¼ÃE©AöB 
çkÝm ¶Í> «ïEBÝç> ØÃVm 
cç¦ç\BVÂz>k>uz °uÃ V| 
ØÄF¥ºï^. ¶_ém ¶k«m Ø>Vçé¼ÃE 
¨õ ¶_ém ¶kö[ xïköçB ̈ªÂzÝ 
Ø>öB©Ã|Ýmºï^. åV[ ¶kö¦D 
¼åö_ ØÄ[® ¼ÃE Joçï© ØÃâ¼«V_ 
Ãu¤B «ïEBÝç> Øk¹¥éþuzÝ 

Ø>öB©Ã|Ý> ïõ½©ÃVï xBuE 
|̈©¼Ã[.

åVD ¨ç> WçªÂþ¼ÅV¼\V 
WßÄB\Vï ÖÍ> céþ_ ±® Ä>sþ>D 
åç¦ØÃ®D. ̈ª¼k ÖÍ>Â ïâ|ç«çB 
Ã ½ Â z D  ¶ ç ª k ò D  ] ª x D  
¸«VìÝ>çª ØÄF¥ºï^.

Joçï© ØÃâ¼«Vçé© 
Ãu¤B àÃVìxéVçk céï 
\Âï^ ¶çªkòD Ø>öÍm 
ØïVõ| ¶ç> ¶k«kì 
Tâ½¼é¼B >BVì ØÄFm 
ÃB[Ã|Ýmkç>©¼ÃVé 
ïuÃçª ØÄFm ÃVòºï^.

Î¼« sÄBÝç> céï 
\Âï^ ¶çªkòD Î[® 
¼ÄìÍm ïuÃçª ØÄFm 
ÃVìÂzD ØÃV¿m ïª¡ 

ïVbD ØÃV¿m ¶m ïõ½©ÃVï 
åç¦ØÃ®D ̈[Ãm cõç\.

å_é sÄBºïçá Øk¹¥éþuzÝ 
Ø>öB©Ã|Ýmºï^. \çÅÍ]òÂzD 
«ïEBºïçá¥D , QVª Ýç>¥D 
\ÂïÓÂzD ÃB[Ã¦ß ØÄF¼kVD.

¶ÞQVª Öò^ Àºþ céþ_ 
QVª ß·¦ ì ¨ºzD ¸«ïVEÂï ß 
ØÄF¼kVD. Øk¹ßÄÝ]uz kò¼kVD. 
ÖÍ> céïÝç> ¶ç\], WD\], 
g¼«VÂþBD WçÅÍ> Ö¦\Vª>Vï 
\ V u ® ¼ k V D .  ¯«ðÝmk\ Vª ,  
WD\]BVª  kVµ¡ kVµ¼kVD. 

kVµï çkBïD !!
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>çé©çÃ Ã½Ý>¡¦[ cºï^ 
¶çªkòÂzD E[ª>Vï ""VÂ'' ¶½Ý>m 
¼ÃV[Å cðì¡ °uÃ¦éVD. Öm °¼>V 
ÖçáQìïçáÂ z¤©̧ â| ¶kìïÓÂïVï 
ÖÍ>Â ïâ|ç«l_ m̈¼kV ØÄV_é© 
¼ÃVþ¼ÅVD ¨ª BVòD ¨õèÂ 
ØïV^á¼kõ¦VD.

Öm ̈ _éV >«©̧ ªòÂzD, ̈ _éV 
kB]ªòÂzD cöB Îò ØÃVmkVªm. 
¶Í> sÄBÝç>© Ãu¤>V[ ÃVìÂï© 
¼ÃVþ¼ÅVD.

ïõð½©Ãm ̈[Ãm tïßEÅÍ> Îò 
]BVªD. ïõð½©Ã>V_ å\m c¦KÂz, 
\ª]uz, AÝ]Âz, ïõïÓÂz ¨ª 
¶çªÝ]uzD Ãés>Ý]_ å[ç\ï^ 
cõ¦VþÅm.

Î ò  W t ¦ D  Ø > V ¦ ì Í m  
ïõð½©Ãm ¨[Ãm Îò \è¼å«D 
Ø>V¦ìÍm #ºzk>uz Ä\\VþÅm. 
ïõð½©Ãm ¨[Ãm ïD©Râ¦ö_ 
Zà©«i [̈Å Î[çÅ© ÃB[Ã|Ýmkm 
¼ÃVéVzD.

¶>Vkm (Refresh) ̈ [Å Ãâ¦çª 
¶¿Ý] ïD©Râ¦ç« Zà©«i ØÄFm 
ØïV^km ¼ÃVé å\Âz ÖÍ> ïõð½Ý>_ 
ÃB[Ã|þÅm.

]ª Ä ö B V Ø«_é V D Ö Í > Â 
ï õ ð ½ Ý > ç é  ¶ ] ï  ¼ å «D  
ØÄFþÅVìï¼áV ¶kìï^ \ª]uz© 
¸½Ý>m ¼ÃVé kVµÃkìï^ ¨[® 
ØïV^áéVD.

]ªÄö BVØ«_éVD zçÅkVª ¼å«D 
ïõïçá Öç\Ým kVµþÅVìï¼áV 
¶kìïØá_éVD AÝ]Âz© ̧½Ý>m \V]ö 
kVµÃkìï^ ̈ªÂ ØïV^áéVD.

ØÃõï¹[ ïõïçá ¼k½Âçï© 
ÃVìÝ]òÍ>V_ cºïÓÂz Îò sÄBD 
AöÍ]òÂzD. ¶]ïxçÅï^ Îò åV¹_ 
ïõ Etâ| Ã k ì ï á V ï  ¶ k ì ï ^  
Öò©Ãç>© ÃVìÂïx½¥D.

g õ ï ^  ¨©Ø Ã V ¿ m ¼ \  
zçÅkVïÝ>V[ ïõïçá Etâ|kVìï^. 
E é  O â Ã \ V ª  ¼ k ç é ï ¹ _  
~|Ã|DØÃV¿m ÖB_ÃVï¼k ïõïçá 
Etâ|km zçÅÍm ¼ÃVFs|D ¶m 
[̈Øª[ª ¼kçéï^ Ø>ö¥\V ?

ï D©Râ¦ ì Ö[÷MB ì ï^ .  
ÄV©àâ¼kì Ö[÷MBìï^. ØÃöB 
W®kªºï¹[ x>éV¹ï^ AÝ]Âz ¶]ï 
¼kçé ØïV|ÂïÂí½B mçÅl_ ¼kçé 
ØÄFÃkìï^ Ø>Va_ OâÃÂïçéQìï^, 
ïD©Râ¦ì x[ ¶\ìÍm Àõ¦¼å«D 
¼kçé ØÄFÃkìï^ ¼ÃV[¼ÅVç« 
c>V«ð\Vï ØÄV_ééVD.

· ò Â ï \ V ï A Ý] Âz ¶] ïD 
¼kçé>«Âí½BkuçÅß ØÄFÃkìïÓÂz 
ïõ Etâ|>_ ¨[Ãm zçÅkVï 
ÖòÂzD.

ÖËkV® ïõEtâ|>_ zçÅ¥D 
ØÃV¿m Ø¦[Ä[, ¼ïVÃD, ÃBD, 
#Âït[ç\ zw©ÃD gþBçk kòk>uz 
kVF©A^ám.

¨ª ¼ k  å V D  Ö ©Ø Ã V ¿ m  
ïõEtâ|D ÃluEçB ¶¤xï©Ã|Ý> 
¼ÃVþ¼ÅVD.

Î ò  W t ¦ D  Ø > V ¦ ì Í m  
ïõ E t â | k m  Î ò  \è ¼ å «D  
#ºzk>uz Ä\\Vï ÖòÂþÅm.

ïõð½ÂïéVD ïõð½ÂïéVD 

kVºï!kVºï!
- êéì ÃVüïì
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#ÂïD >V[ å\m c¦_, \ªD, AÝ] 
gþB J[¤uzD AÝmðì¡ »â¦Â 
í½B>Vï ÖòÂþÅm. ¶>ªV_ å\m 
ïõïçá© ÃVmïV©Ã>uz #ºïV\_ 
#ºzk>uz Îò ÃluEçBß ØÄFB 
ÖòÂþ¼ÅVD.

Îò Wt¦D ïõïçáß Etâ|D 
ÃluE >V[ Öm.

Îò Wt¦D Ø>V¦ìÍm ïõïçáß 
Etâ¦ ¼kõ|D. ïõïçáß Etâ|D 
ØÃV¿m ¼kï\Vï Etâ¦Â í¦Vm. ¶¼> 
Ä\BÝ]_ tï Ø\mkVï¡D Etâ¦Â 
í¦Vm.

Î¼« æ«Vª ¶ás_ ïõïçáß 
Etâ¦ ¼kõ|D. zçÅÍ>m Îò Wt¦D 
ïõïçáß Etâ|D ÃluEçBß 
ØÄFBéVD. ¶]ïÃâÄ\Vï J[® x>_ 
nÍm Wt¦ºï^ kç« ØÄFBéVD. gªV_ 
Îò Wt¦D ïõïçáß Etâ½ªV_ 
¼ÃVm\Vªm.

ïõïçáß Etâ|D ØÃV¿m x¿Â 
ï k ª Ý ç > ¥ D  ï õ ï ¹ [  * m  
çkÂï¼kõ|D. ïõïÓÂz x[ªV_ 
Ø>ö¥D ïVâE \çÅÍm \çÅÍm 
Ø>ökç> ÃVìÂï¼kõ|D.

Îò ïõ Etâ¦KÂzD, ¶|Ý> 
ïõEtâ¦KÂzD Öç¦¼B ¼ÃVm\Vª 
ïVé ¶kïVÄD ÖòÂï¼kõ|D. ¶kÄ« 
¶kÄ«\Vï ØÄFk>V_ Í̈> ÃéÐD 
þç¦ÂïVm.

ÖËkV® ÎòåV¹_ Îò xçÅ x>_ 
nÍm ¶_ém ÃÝm xçÅ kç« ïõïçá 
Etâ¦éVD.

Ö>ªV_ å\ÂzÂ þç¦ÂzD Ãé[ï^ 
[̈ª?

# Â ï t [ ç \  ¨[ Å  s B V ]  
zð\VþÅm. #ºzD ¼å«D tï¡D 
z ç Å k V ï  Ö ò Â þ Å m  ¨ ª  

¨õbÃkìïÓÂz ÖÍ>©ÃluE c>s 
ØÄFþÅm. #Âï \VÝ]ç« ÃB[Ã|Ý] 
# º z ¼ k V ì  Ö M ¼ \ _  Ö Í >  
ïõEtâ¦çéß ØÄFm kòk>V_  
ÎËØkVò \V>xD #Âï \VÝ]ç«ï¹[ 
¶áçkÂ zçÅÝmÂ ØïVõ¼¦ kÍm 
¸[ªì g®\V>ºï¹_ xu¤KD 
W®Ý]s¦éVD.

Ø¦[Ä[, ÃBD, ¼ïVÃD, ïkçé 
¼ÃV[Åçkï^ zçÅþÅm. ïD©Râ¦ì 
Ö [ ÷ M B ì ï ^ ,  Ä V ©à â ¼ k ì  
Ö[÷MBìï^ JçáÂz ¶]ï\Vï ¼kçé 
ØïV|©Ãkìï^ ª̈ ¶çªkòD Ö>[ 
JéD >ºï^ ¼kçéïçá EÅ©ÃVï 
Ö©ÃluE JéD ØÄFBx½¥D.

Ö>ª V_ ïõïÓÂz ÿw^á 
ïòkçáBºï^ \çÅþÅm.  åVD \ª]uz 
¸½Ý>m ¼ÃVé kVµk>uz g«D¸Ým 
s|¼kVD.

ª̈¼k ïõEtâ|>_ ̈ [Ãm Îò 
å_éÃluE [̈Ãç>© AöÍm ØïVõ| 
ÎòåV¹_ Ö«õ| J[® xçÅïáVkm 
Îò Wt¦ ¶ásuz ïõïçá ß 
Etâ|kç> ÖM¼\_ kwÂï\Vïß 
ØÄF¼kVD.

åVD g¼«VÂþB\Vï WD\]BVï 
kVµ¼kVD.
z¤©A : ïõïçáß Etâ|D ØÃV¿m 
>B¡ØÄFm \uÅkìïçá© ÃVìÝm 
Etâ½s¦Vyìï^. Ö>ªV_ kòD 
¸[sçá¡ïÓÂz åVºï^ ØÃV®©Ã_é.

ª̈¼k BVòD Ö_éV> Ö¦Ýç>Ý  
¼>ìÍØ>|Ým ïõïçáß Etâ|ºï^.

ïõïçáß Etâ|¼kVD. !
g¼«VÂþB\Vï kVµ¼kVD.!
ïõð½ÂïéVD kVºï!

g¼«VÂþB\Vï kVwéVD kVºï!
kVµï çkBïD!
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z¤©A : 
xïVDïçá cºï^ »ö_ å¦Ýmk>uz gúkD c^ákúï^ Ø>V¦úA ØïV^áéVD.

¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| EþßçÄ Îò åV^ \u®D nÍm åVâï^ EÅ©A ÃluE 

Ø>V¦úAÂz : «V. æMkVÄ[ & 80566 44944

(H.Off) : Øå. X- 172, k¦Âz Ç¡Eº RMâ, ØÄ_kA«D, ¼ïVBxÝ#ì - 641 026. >tµåV|. ÖÍ]BV

êéì ÃVüïö[ ¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| ÎòåV^ EþßçÄ åç¦ØÃ®D Ö¦ºï^

13.02.2015

15.02.2015

¸© 21 - ¸© 22

01.03.2015

13.03.2015

15.03.2015

12.04.2015

26.04.2015

03.05.2015

17.05.2015

24.05.2015

27.06.2015

ØÄ© 01  - ØÄ© 15 

ØÄ© 16 - ØÄ© 30

¶Â 01 - ¶Â 10

¼kÙì (kVéVÛV¼Ãâ)

¶«Â¼ïVðD

¶Í>\V[

NöRì (ïìåV¦ïD)

A¹BDÃâ½

ØåF¼ko

ÄÝ]B\ºïéD

¼ïVBxÝ#ì

¼ÄéD

åVïì¼ïVs_

#ÝmÂz½

åV\Âï_

¸«V[ü

ØÛì\M

Øºï[

+91 90803 08010, 94424 17183

+91 98423 01251,  96292 98197

+91  94742 34252, 99332 20212

+91 94482 33766, 99456 02090

+91 93446 26261

+91 99442 21007, 98424 62508

+91 94874 90678

+91 81481 25060, 75027 66999 

+91 96886 82853, 73734 87037

+ 91 99528 39378

+ 91  95664 06638

+91 9944221007, 98424 62508

schengenbaskar@gmail.com

schengenbaskar@gmail.com

schengenbaskar@gmail.com

\Vìß 06 - 10 kç«

\Vìß 20 - 24 kç«

°© 03 - 07 kç«

°© 15 - 19 kç«

°© 17 - 21 kç«

¼\ 01 - 05 kç«

¼ïVBxÝ#ì

¼ïVBxÝ#ì

¼ïVBxÝ#ì

ØÄ[çª

¼ïVBxÝ#ì

¼ïVBxÝ#ì

+91 88706 66966

+91 88706 66966

+91 88706 66966

+91 9944221007, 98424 62508

+91 88706 66966 

+91 88706 66966  

¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| EþßçÄ nÍm åVâï^ ÃluE åç¦ØÃ®D åVâï^
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ÃðD ØÄKÝmD xçÅ

k. ¨õ

«æm ¨õ

Ö.Ã.¨õ

ïV. ¨õ
ÃðD ØÄKÝ]B åV^ 

ØÄKÝ]B Ø>Vçï 

¶Kkéï cÃ¼BVïÝ]uz \â|D

kBm :

ÖªD :

çï¼ÃE :

gõ ØÃõ

ÄÍ>V sõð©Ã© Ã½kD
( x¿ xïköçB ï>¡ ¨õ, ¸[¼ïV|¦[ Ø>¹kVï ¨¿>¡D )

1. Ã]¡ ¨õ :

2. Ã]¡ ¼>] :

Øå.69, N.S.K. T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026, >tµåV|, ÖÍ]BV. 
( \V> Ö>µ ) 

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD

kò¦ ÄÍ>V Ø>Vçï :  >tµåV| Ô.350/- \â|¼\ / ¸Å \VWéºïÓÂz Ô.400/-

ÄÍ>V>V«ì çïØBV©ÃD

Øk¹åVâ½_ c^e ¶[Ãìï^ ÄÍ>V Ø>Vçï ÔÃVF 350/- n ØÄKÝ] \V>V \V>D E-mail JéD Ö>çw ØÃu®ÂØïV^eéVD

Photo
3. Am©¸Ý>_ ¼>] :

4. kò¦ ÄÍ>V Ø>Vçï :

¶Kkéì çïØBV©ÃD

( kºþl_ ÃðD ØÄKÝ]lòÍ>V_ åï_ ØïV|Âï¡D (¶) Scan ØÄFm E-mail Jé\Vï ¶Ð©Ã¡D )

¼å«½BVï kºþ

¸[¼ïV|

ÿµÂïõ¦ kºþ ïðÂþ_ ÃðD ØÄKÝ>¡D
ØÃBì : , ïðÂz ¨õ : 034205500326 

kºþ : ICICI, þçe : R.S. A«D, ¼ïVBDAÝ#ì. IFSC Code : ICIC0000342

þö nBV Ã©¹¼ïÄ[ü    
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1. ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>µ cºï^ T| ¼>½ k« sõð©ÃÝç> 

x¿kmD ̄ ìÝ] ØÄFm ¶Ð©Aºï^.
2. kò¦ ÄÍ>V ØÄKÝ] cºï^ ØÃBç« Ã]¡ ØÄF>¸[ Ø>V¦ìÍm 12 \V>ºï^ 

ÖÍ> Ö>µ cºï^ T| ¼>½ kòD.
3. Ö>µ Ø>V¦ìÍm cºïÓÂz þç¦©Ã]_ >V\>D ¶_ém þç¦Âïs_çé ¨M_ 

¨ºïÓÂz Ø>öB©Ã|Ýmºï^. 
4. cºï^ T|, ¶Kkéï xïkö, Ø>Vçé¼ÃE ¨õï^ \VuÅÝ][¼ÃVm 

¨ºïÓÂz Ø>öB©Ã|Ý]ªV_ \VuÅ©Ãâ¦ xïköÂz Ø>V¦ìÍm Ö>µ 

¶Ð©Ã©Ã|D.
5. cºï^ åõÃìï^ \u®D cÅsªìïÓÂz ÖÍ> Ö>µ z¤Ým Ø>ös¥ºï^. 

¶kìïÓD ÄÍ>V>V««VF ÖçðB c>¡ºï^.
6.. ÄÍ>V Am©¸Âï©Ã|D ïVékç«BçÅl[¼ÃVm cºïÓç¦B ÄÍ>V ¨õ, ¼>] 

gþBkuçÅ  >kÅV\_  z¤©¸â| Am©¸ÝmÂ ØïV^e¡D.

¶çªkòÂzD kðÂïD !

Owned Published and Printed by E. Ravi Published from 5A/2, Bharathi Street, Thirupathi Nagar 

Extn., Kolathur, Chennai - 99 and Printed at Sri Aathi Lakshmi Graphics, 

14/33 Sivan Koil Cross Street, Kodambakkam, Chennai - 24.

¼\KD sÃ«ºïÓÂz

Øå.69, NSK T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026. 
>tµåV|, ÖÍ]BV. ¼ÃV[ : + 91 88838 05456

E-mail : amaidhiyumaarokiyamum@gmail.com Website : www.amaidhiyumaarokiyamum.com

¼\KD cºï^ ïkªÝ]uz
     ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>¿Âz ¨ºïÓ¦[ çï¼ïVìÝ> ¶çªkòD 

kVµï kex¦[! \V> Ö>¿Âz ÄÍ>V ØÄKÝ] «æm ØÃÅV> ¶[ÃìïÓÂz ÖÍ> 

\V> Ö>¿¦[ «æm ÖçðÂï©Ãâ|^em. Ö>çª ØÃu®ÂØïV^e¡D. ¼\KD \V> 

Ö>µ sõð©ÃÝç> ¯ìÝ] ØÄFm ØïV|ÂïV> ¶[Ãìï^ ÖÍ> \V> Ö>µ Ö®] ÃÂïÝ]_ 

ÖçðÂï©Ãâ|^e sõð©ÃÝç> x¿kmD ¯ìÝ] ØÄFm ¨ºï^ xïköÂz ØïVöBì JéD 

¶Ð©¸ çkÂïéVD ¶_ém ¯ìÝ] ØÄF> sõð©ÃÝç> Scan ØÄFm E-mail  Jé\Vï ¶Ð©¸ 

çkÂïéVD.
Ö©Ã½Âz,

å[¤.

www.amaidhiyumaarokiyamum.com
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